) Gl ) el 305

Kl ) G 208 63058 Al

all) (el ale

dac)

dadi ae 5230 A (a2

Dr_husain21@yahoo.com




. M\#Mgfvu;u

Asldly (gyhill Qo) SLa¥) L) Calide cucial ) aglell a3) e Gudil) ale ey

150 Ly A ) Jalsally Ty pl) Al (ool ) lsbdly (goud) Sl 3L @olly Cas

Loy ol 3 elyy i il ApypntDUly dyppnidl) ablgally AlSH i) o Loy sl

e S L 1 b a3 AR Aasslal) gyl ABe (gaas L) e Lyl
C Jiall ) A

AgSally Apanall 2l Ay o AauDlall dabiaall allel) lias A daail) culuhall ¢Sl a8

Ao Ve skt (8 V) Claaladdl as Jinlls aunll 0 D)) 520 o 2l s )l

el Aoy e el il Algs 8 Aauddl Gle e allaiily 4313 aay Lale raaly il

o oS Lo maals o) Jlay Aileidl) dumgyl) alshally lel) e allasl Gl ie

Alally Blai fiias tslias Gilsilly iy alslall Ay wigy AeliaVls Ayl okl
s Jaly sl sl

A AN Gals allad) sy el aley 2 ) Goladl e paed) Gl 2 e

Mg Agylaig (sd) 3 el el ale Aglig (Gs)h) d skl dgylan Qe clgylan g
- Al A yaalls ddal ) Auspaal) e Ly s (y)52d))

Llally el duhpy e o cial Wl cllasy) dibsall Goadl apea o

1 Al e Ll p Eyaal) Gl ale Jlae 8 )

LAl (gmla bl e gla¥) e jaay L)
Lol 1 dhasy (e LY

- LLall 13 Eigaa o e LY




2L ) i)

Sl aled) 138 e g8 aalyl) uill ales ¢ slall GVl Calide 8 dpeal Gl ala)

G DA 2t A LV Clia <V lay odil) Ll adan b Gay Lihal e i,

B (ol gt JSE o duaad i) CV Al g liagVl s O WS 4y ae (alpll dadlead

Legd Guiilly anall G Joadll pre ) (o) Ls iy (puiilly sl gy A850aJ T3S Aaide pples
- oall Auadd Laggle adiad S alY]

& Al gl a3 alall a3k (sport PsycHlogy) (ol (dill ale Cayay Lia (4
Aual)yll

Calide 3 byl Bl dagyad) dudll Glesiasd) duhay dig @ Akl s
Llall S el a3 Al padill Al Glawdly (ailadl) 3 Gl 4ilgies 43 lae

gals 3 JSLal Calisad duleal) bl alads BLal 138 ks Jal (e (oaalyyl

CalaaY) (3ia3 Al challs Coylealls cilaglaall glhacly agin Al Agbuadl aglall o sa

el Cpnl ale el e S clialls

Lall Laglsd Jie Aalpll asle Uatipe Gl 25al by iy @A) alall o

e & ol il il ilSa sl

Slo i ) Dudil) Jalgal) GLES) Alglae g Lalyyl) 5 Slolud) Gualyy (e Caagl) of 3
Gl o Luds duabyll dwlaad) 355 580 A) 4ali e 4al e 12 oalyll el
ipaddll LDy el ) gl 8 agen @A LYk Al e bl duads

. (Maximum Performance)

i mlpl) il ale Ly agiy ) Clegiasall (o yall Canel s o
alle lailly Jadl) i ¢ G bl salal cclalaiYleiglsaall (xlsall cias il dslull)




I 1
Uanadt mualy bl el alad Ealail) Jladdly Uagale Tal 5,81 cilsindl s
Gl Juski ge cuin Y Lis u (logical skills training ) Zudill chlea) Caysil gl

- Apadly dplaladl) oalsilly 45 al)
—t & ol il b aly Lealing Al dpeil) clgall ALl (e
C il )
A pnil) Z3Ual) o das, ¥
(L) e cyyaill) dpalyl) dudliall i dgalse calll. ¥
syl el €
1 el il ale dpanly s La (e
0 Lalel gt cyaily (uliilly Aaadlal) eld o a5 50 UsS (IS Lage sl Ay jal
oot Sslall i) 4as
coalll 3l gl o) =2yl
Al Sl st ol daeS —: Ll
el 2l e palall @ gl) A8y — T

4 daly bl 2 ol olailic lguany Co lelad (SalY odlel DA jaladl
13 (ghm b GaSallgl layyat (he Yo 3)SIG Jading 238l 5,8 e Sia dlsldl 138 3al el 13l
bl Al iy €y bl ) o) Al DD L) asladly oLl

asiy (5 £1 VL Aphainl) o s2lls Ayl o) oLl oy 4 Jiay U edad) L
aSUg 380 Cun (ya gludl s Jaadls Ale Audlia 8 (S Adae dudlia b (me olaily oualy
Al luliall wdil) eV laie Loay) 13ag

Sl e sy cmlpl Bl e palall dlglal) d8y Jiay sy Gl ekl L
aal dagaal) L) @l e Jlie dagaaall (g) Lsthall Llain¥) jsaeal 2yl 48 i 53l

= &




33l () Lt Lo ddaipe AN alhall o) (gl lad) 3 Aol CilaSa (g ol (3l
ade s Salliy lu 383 e G o1 ALl ) (g ol CIEAT () ) (A8a)) (maall) Aua)

—ile Al lagin alas¥) o)

- el aladl dlac )

cemlll g)lgall Dacy).Y

.ghkg\ a1 ¥

(eall LSl Al Cajlaally cilaglaall) (gplaill dlacy). €
2 eS8 byl Gl e daeal Gl 4l LY H3aS Laas
oyl (bl JladV) adlsy e oyl

- ealpll SV Lalall JSLadly cilisead) e Capaill, ¥
cApaddll sk b dealedll Y

cealyll capailly cpplaill Euaaig aadatig daa . €

ceabpll V! bk Tode Wy cilildl sl Jead 3 Lpiil )1 dj2a.0
agle dbilaally alyll (ssivall 247

dpuiilly dpadl daal) e dliladly

Clalai¥ly Jopally adlsally Sl )l sk A

Al Callpall (Sis Glaid elia¥) bl Gl b alen).




Al M Ayl pudl) ol gy b

i) il e )

@3l (Sl il Qe LY
(saill) Y Ludil) oo ¥
oo WinYls Apad dl) G Wle .t




i 1
(il il galinall 8 Al gl il AL ClBa pay JS)
Aoudil) Al alat
(®) ‘ ()
()
Galaay by < 55 gl go
\ ~) (‘\
(£) v) (") (™)
V) S5 | G il
()
i kg




! - - - :,“

e i) Gl G gl dyasal) Lila 3 Lealadid g La Al Cilallad) (e dpad dl)
Sy stian el ) Gt I AN Al Uas e o Ulds gaddl)l Jeas
e 15 el el e GSall ff saadl Galag¥lsl Calalll o agiiag ) Apnaddl)
csllan 5o Lee SI ) alalidia aa (e ) dpadil)
aSlay Yy mad) 4Sley 3 ol Apaddlls alijee Japlly Jeosd) (o (al Apad Sl o sehed Gl
g A el B uball sda Y L S U padd ) oL el WiSalls AV zal)

L)@yl

Al o5 daaday Wilelaial e €1 2,8l daalal)l allad) e oSy dnad il Caplad ellia Slied
O U e Callsall Cilide 8 AnladV) Al cillatial syl e 2l 508 Jgd Ll 3 dalal)
¥l Caplaill e gall 138 age Sl Gay ((0eS ) Lied i (e Ll Hhay Al
Gl et Sl Apanall Adalll alhd) Jlealy @allall @il Laplall alady
Slo oSl AV ile Nay dalall GLSGL lajedaly Al cule s adlalls clalasyly
by 13 il e ogple COBAL agalSal CUA) Y gan Lae 4S5la () alal) a8l

.mﬂ"“ L iﬂd\.m‘\s.\“)a:\

O (VAYE) ol asla oy 3 (((Aalatind ) el L)l Auasill g Al Lyl s o) WS
O o pills sl o TS gy a5l Akally Reeliial) clpfill il dpasll
GV Adtiaal) dpelial) allsall (A e pasall AL alhal (any Jady el gete
o oSl Al Jie Glgeall (any i Qe duaddl) asgde o) o slalell (an

s Apaddl) aggdall Ball aae ) 0% Lae (A il
4l IS L) Aall pypeal) aat  (Rlaiald) S ( dieS) dpaddl) Capad o) ani 4des
personl duadls &S o) Cypll (o Al aie Lt Al Badlll pedias Cus e GAY)
Jiaall Slaiasall 4aglly) gLl Jais persoa daidl) ekl e diide 350N S Al dall
S feS padll) sehe 4ndy 130y Lifia b Apadd el 4ns oY 4esiiy OIS

s o)l WS Gl g ple BA (e adle oSall cp AV ey dlain




O Y AS ke spelilay atnuday SIS 3l e e S Aad 8l Caglas llia o WS
Ayl de iy Laghs Lebilat (S Y \ginpla 8 8ana Bany Jich Calaill 38 ) (g5 plais o Lalal)
c bl e ) Loty daale Lelany Laa

P jad s Gaaddll o sede 2383 () by daald ke @l ) i La (e

@l any B DA LS e a2l 28 ) 3 e Al allh ud dpaddll Y
Lelaay¥) Whisiu) 4 aan iyl J<al o @) 3 Gl dn S,
cpen Lad (sl SN Aol

Iage o Gy dudia UL ay @l a8V (G ASalnall Al Jid duaddl) LY
Glas cilpadd Ladl 3l e Y eldal Jelis zl ¢b sV die Jilal xie
Ay dpadill Gdal agdll o Jule My Leals Al JSUL Calgal) aBlaly
i gal)

Mol LTy Llaialy hie cad dpad sl o o 2l (galh glu i dpad sl LY
- Alsall e Gare ilise (B 2 opeday Sslull G ara g sl

Cuillagll oY Tae sl Jelin samial 5ea¥) o JalSie ol 5l adai duaddl .t

Aggaal) iyl

0 A Apana — i) Beal) J3l 3l Saalipal) alasill " =z b ule) 13 e duad il
Sl gl 8 ad sl ayal) allall

3l B sally Byl Anglall A S5 Spalipall pylatil 3l —

Gaabadls dus )l jaladl e SS1 Al clolaay) ) i 2l Jalisle -
ALY pae s Dpaally Lol Jalsal) (o il a3 dyan— il 33eaY) Bilee —
Al Cliial pe aalily Game S8 gl sas DL 2l dag Jmay B Ble
Apandll Gl lagd plasd s 3 jaaddls 3l Galad) allall x5 3l 5)le -

S Yglaw gl sy gl blis e 3l 4 sl i Saly Gl sle -

Ledle 8ylannd) Yylaas Al wa G813




. V4V duaddll Bilaty agdl (Hollander) aisp zigal

—ighs dpnlal Hslae Aoyl dpad ) agdl Haloa #3ged (el
-psychological core [ il asall.)

.Tyical responses [idacill cllaiuy). Y

.Role-related behaviors [ sallddaii yall LS Ll Y

.Social environment [ 4elaal) &l ¢

Allall aslS)yaly a3ld ey 4ndi o daggde analy DAl Apadd jeaa ol asall ay)

s ) Aia () Axdlpy alsias dniis Allaladly alal

) oty Dl Al Calgall 3 dpgainy (o) dliaad) Coglu¥) Adaatll LAY o e, Y
Aalaie cllud (e 3)le phatll cllaiuyl sy Zladll ol LlaVlS chdiall (sl
ey i ddaadle sie 13g) Bl il aeall Talia Tige o585 eiliias 45l e dalail
ol 1 o A8 (e 5S Ao i ) Sy Wil bl il 3yaiual dalaiu¥l

sl (e any Al 4o Sl Sy @l Ll Laall) llaiull o o) BB

b Gagy il 4y asiy (3 gl o) adandly galall Culall s 5l Adagjell i€ Ll ¥
opadd ety oAl Jad el Sl ety LSy A3l dalsal aShals dae Lia) &3l GhEG ¢ g

bl (DA ) 505 Laa LeShaly il sal
Wsan i Say (e S Ay sally Jadipall bl ¢ 1530 L Jsill Sy zasaill 138 e ua g
sailadlly Lbhail)l llaia) dagday e adill jagal) (ailad cale 4S5 dlall 4aa€

bl Eaaally dag el Cadlgall ) Al 3yl

.(Y4¥1) Hollander duasill i ,xVsm Jzise

LelaiaY) diyl




s b
5l i yall LS L
abaill cablata)
—: Lgilig&ag duaddl) slad
L )




c o eyl B dpasill o Y (Bloom) asly Ll

-l lalan¥ )y cilalall g Lusl dasSaall clalaiaWl Jidiyy Slasgl) 2l L
- Al ally Apalyylls Apkadll) clpailly Aglial) culpailly ¢ 1SAL Jidiyy lied) 2e) LY

A i) lgally Jidiyg i) 2ad) LY
cot el 4D Jiat L Lpad sl ol slay) o ) e L il Slliag

5228 5 oL A5 Ay Aijga) 4 Jadhy LS5 (gguiandl GLSI ol b Jidlyy 3 sSill 2] L)
LSl el il g e Sluad

Gliley pailod (e de gen 4llnad s audad adinall Bl ) & Jiciyy G 22l LY
@A) Clpad s amlieg cililey Gailad Lla las Gglall (e Jalaily 815 anliag
C Al Gl ‘; Cai &S

delial) Lml) e adiay A (Uniueness) &l e Loy Jiciyy o laial) ad) LY

O] Aad s JaS5 ) Al ) e 3pul) il

—: oAy Agilally Gyl agililaie DAl calid) M8 duad il cilisa W)

. ( Super Ego JA=¥1 WY ¢ Ego WYl ID sell) & hlaglaia 2D 8 Jidh pg58 )

Gllaay yhall G @il e il dh)ed dashia ag Ego WY) A Jias Jungelisy .Y
. gsinal

3LV am = Y ) L lgSa A Jiao Otto Rank <liyggl ¥

- Glendl & Jiaii Eysenck <linly Cattel JolSs Allport <uyslsl - €

c ol 8 Jis Maslow shuley Murray 4uyse .0

- ol & i Rpgers jyag) -1

Akl 4 Jian Skinner S LY




Fanilly Leililais Aaad ) Jlae b ADilly oladal) a3l oz 3lailly iyl e al) lia

=t Lyl 63 (s oamlipl) e

Psychodynamic theory dndialual) 4y k) L)
Type(constutional tempermental) theories Ll a ks LY
Trait theories Glaad) 4y ke ¥
social learnig theory e lial alail) dyylay L ¢
Interction model el zagall dyyks Lo

—: duadiialial) 4 Jaih —

B Ao Ehaadll e ol ) Coead 385 4kl o8 uwie Freud gyt digesas day

( Erickson sy ehjle Fromm aspd dyle Jung zis D) Jial (e aaadl (sl

4SSyl s il Jdaall 230 BlA e Cpadil) ciagall e ilppall Aa i€ aa g
Al Y] o e Galiill Lyl lalually

Al o Aedll B8N e Keiadl Aaliadll il ) el o sady Akl sda alanals
0555 Agippal glsall B 3 8 ipal) Al Ayl s My el Jy e Glisine cpas

—1 i K AD pe Ayylall o3a

—: AoV UYL g gt

ol clisSe B Get AllSie deshie "ug ' ki dgas (e duadidl)

Bpeay b JalSs 2D Lwlul) Ll s3ay ( Superego ¥ WYl Egoly) ¢ ID el )
A1 Al 8 1D sl o) " B a8 L) Sl 8 lghe IS 1 e lgma qonamy
S ale U8 e 3 Guiil (g edall @y 43l LS Asla¥) shall uld 49 LS duad sl
BB (i 4l LS 5D b 435 Sal) dliall cilileal) o ggings 530 i0 Jikl) 53 (g3 s
sl e 4 LS BDIAT Cpe S IS g LaY) il b Aaalal) Bl sy el
W W Ge JS Lo asi o clled) 353 @A Ral G ebelidly ool aslsull

slidly g)seil)l ula) Jia ' Ego WY Gl Gl e pmid) Jles B, e




NN alall alladly Qs iyl e ailly aSally SIS aadiinny @ Ally dpadall 234,
. " Peeception

leasen (o aally " WYV " 446 aiillay s jeacall Jied Superego " eV WY1 W)

SV U ()" agp " (il adiaally BAY) i oY) BY) ) LS Lo 5yl Aglaag

ST G sed) ! o cledpal) Ja (B pgud

oDl (g el il - Y

S vallady Al ey Al @halg 4 ey Jo oS oA 2l laal) Blall e culad) @llh )

C el Al bl sl

Apal) adlsall gy aag ) seiDU) dilaie S elad) mhaw o il Y 2 <Y1 g3l W
lgalosl pnal Bl (805 dyypnd i€ (g Aipe i) Aysall (ol o Loty selially IS8V
dpzalall Al clpal Jal) () s (S e iU b S 5y 436 dyyseidll Auaddll s
O LB oda 8 1368 el ) JEY s )endD 8 denge sale JS e Al dllag
ALy Ayt Al Gla¥iSle o JELSg g il ) sedsd )l Glisine Glan

. x4 L}.a

CRarg 4yyerdDly dyyeadl) dliall AW Hule CAS ‘;;'d\ dalaiall ‘5@_4\ yerdll Ji8 L ddaie Wl
. L‘ﬂlh JL.I ,S o el

. U e Bal) clilanti—y

O Jslag 43lé oasdill g Dpaall 4ty Lasie 21 (o) lld ZBial (pa g Auliall cililanll ) a8 LS LS
faliy g hom Alla 2l s 4iglae by adde 3as 13 g bl 138 Jal dnlay) cslaes asis
glan ) et LY Delial) Jiall S Alial) lleally Cojed Al (A1 callidy 3k )

G i) Rl g leall oY lial) Cllaally g hually By sl aayes e il dles




Aahll (e s odn odael b aguiy Cagally gl (he Use aadad Aslae laily il lie ey
(s L aSai O Al BaLY Sy dy)s S8 (090 DAl e asiy Ap el Clhlee a5 4585
—: LU de lall cilileall

Calinyy Ygine Lahichaudi o hlall 4S5l i 2 L Jolay dpsed¥ ddec [yl )
el ey dadys Jst Lay ale (Jesag 28l Lo asly L) 49yl dilee SN QXS (40 ,l)
S ehlall el ) s (e Uad oD g3m ol (ol Jlaadl 8 Ldalias ) 00

= les s capll Al ol (o ) oy sl 5,S0 selyy )

ol Qi 5 malill o Jlal) elolull (miget Al Jolay llad) sl e sl [ Gaagal) =]
Rl ) oS iy 5f L gl Racalyyl Auslaall U Assiy b Qi) g3l 3d) e

e byldal) 580 Aaad 3 (g gaill iapad il Bl

e jlad) Jie) dudlial ilialyy b ol sl LY Ciialy syalially Jeall Jons s Lajiss

- 5 laally AL,

Jie Ll e L legh ojliiel (S5 padl aailiy g Gaty o 38 Jslay [ BlEa). ¥
syl ASuill o dppime ) ki 50 msall Al 8 unl) ) AUl i e Qi Laxie

il o A )l Cangil) aday aall 5,8 eVl ISEAY ) Canall ke

Glaall e oy e aagbe gabaial LAl ash Al o2 88 LEWN) (Se/ Gaadll) ¥
o Oalsdl el ey Anadd aedi oS Aglae (g Lo DESE AVl Gailadlly
alinl ) o e daadiiall dpaddll oyl b ol 43l smdlly dpalyll GlalY) Calid
13 (eSall ol Ll i 2 3saill liels daeiiall duaddll AL (adill Cilis, 43l LS @l

e ugtpe it Bpeald adiiall S




S e ) WY A LSl adlally el Gy sy i Aslae e Ble /il ¢
Glehpall (o cainty 43lh Gl 8 man 138 () sniSU culall ) Lgads (o) Ll s dnaine 2l

ek 8 ol 8 cleall s @lly 8 L8 13y adina) 3 sl
Al ge ple ) Al Cullad) e gl Hleda¥) Jaally LlaYhie 3l dglas/ pagsili-o
Mie Aol e clladiuls ALl &l Jabe e Alaje (8 i Cueay 531 gl

el vie ol e ASL Ak £ i 8 Jiy A e D)

adty ) e 4 illaes ylie Bysemy ulie sl AL LS slully adloall o lia) [ Jad 3y (eSS —1
Cagmal) 2all Sl alily AL sy Aaad) b gy LealSly ALDI Tjlaes Alucadlly aiall 3 )

sl ax Y shally delaally el

—:lalaiy) Ay lat-¥

i 2p IS o sl el (med lap Lalail ) el apdi dyylail) o3 Jolad
LU e caadl aaill die llsla LS Lo dygemr 4nlaa duadd 2y haaill 1 o) aaoliic)
Lalaily Alovn Jalaily dpalie Jaladl ) ahal dgand 238 L) Laii agin Lt 2AY) anidyy ) ddlisal)

: Lalpall Blayl. §

2 LS Y e e e Bl cVLE ) Gl e desene a zhall
—lld A ey 2l Allai) lileall A€ealiny st Al ailadl

ol aim B o) (ada o510 o (o) Alladil i Al Calgal) oL 28 g Al Al Al —*
?c«‘;-lae

o 5l M) 2 laiad Saati b sl JdY) Jaill 3 g sl lad) Alaia) gt

¢ (ol
¢ Aailal) 5y o o saglly GalE ) 2 pally Saai Ja ) 3l sl 3a5lal) Lalial) Allad) g i

¢ Gl Al ol Al dabe dla & jeday da () 280 Ll Allad) SIS g2




il 3 L) D) gl Tk Jalasl Aagy) ) el (Jabigna) GineY) el and g
Al ) Apanll ) g le (Caslil) amdi ga Gl 138 ((ssliallle sshicall gslagadle (550l)
el Fpme s Lualhe bl dllin o Guiil slede 3 WS anll Slead) Lalal ¢ s il

Al il giad) el Gaiail dualyll il givsdll

o) Ay Aaliall agilia Gell e sl Gued) sl sleha gupaal Lo oy Les

Slo Sa ol e e dudlia) sl e Laadle o) LS agilie )y agililSals agihd culs

S Us dee Jany Las adasi Do gy 4alhe

—:W\ halaiy). ¥

Ao bslsla LS dipads day ena Jaad 258 JS0 (o) Aanall Cliaall La A ot 4l5las

— Led il il sy Lo ddasi el dedil) Clially dpenalUalay] G A5l

A ) A apdi (Say 4l (YAY0Lle ) paliy€ SV cdall L) /e € dpyla
(opand) Taaille oyl Jaaille Juail) Jaaill) dilanes Jalail

DAY andy ailay Caliy el Clga ADG (e Lilesigh Y] gy Hl/cpsals Aylimc
drs ) Aejse daad JSU Guglia D6 @lling (deadll Jadl ¢ Liaed) Taaille idag) Jaaill)
A el Ml Gy adaat paail Gilaya ) culia




s i1
Cilsag alal agdy duhal Glplall 5l gn e dsadlll Ay Jlae A Glad) 4pla3 a8
Ay S a8 el slady) ) el (Trait) dewdl capaic pialipll Jlaall Sl sl
ALy b o el e (36 o) (S Ada (bl Auae dplay ol
—:chlond) diyeag agh JaY Jalye T cllia
Al g Ay Jery il Jsi Calsall e dpaall 8 28l 4 aghy o) gl ) o dad) L)
P POSPE B RSN
oandll gl it (e 35 el o Jsi IS Seludly agy M) addll ) ot dand) LY
L se el i
s il A8 Aaw 432 Gadil) o)) Jsi e sl Sglull LSS ) o daud) LY
c oMl i ]
........... clacd) £1g3)
Gaalall cleadlly daladl ciledd) LY
el Clandly ahadl ciledd) LY
cdhaiia JaaS s aal) 450 ciladl LY
AllaS dans ciladl L8
—: oladay) alail) 4 a5 ¢
L |




Lo lda¥) Glleall o 38555 aud€all doludly Al dalgall e il o2 2t

Slo el Akl 038 of ((Bandura sl caysll)) HLE) 85 duassll ki 8 ddjedl;
Gailally Aaadlall DA e alaill o) @loludl 38ae 45 Modeling "ssaill 5l daiaill’ L ol
sye LS ) daay 3% o skl ) ) Social reinforcement " elaal! el HAY!
38 0e a3 O OSe lls onnf o GB e s adl Jladl dlee adpal oSy @A

sy
a eba¥) 13 Jie 0l cedU gl sl g ol coad) aaliy Latie by JBieS s

Slo ol i Gl @l e GSall ey Anlpaall Calpall b Anlpaall Slell dheind e

D) e Ja bl 138 e (ld el U lie s e (52l Fair play calail) Caall
. e liay) alall

—:4,88 gally Auad i) Jaleal) (ula (el zigalll iy hi-o

Jixe gu ) (Environment )aidl (s daaddll o Jel@ll e dplaill oda g
Cledl Ll o Bpatil)l ) SR Gl Gl g s Aaiisa) Jalses Aaaddll Julsel
O bl gy 388y e il ) Jeasil) ) (503 8 e Cagal) Aals (ga gl ok dpad )
aedl 482 ) il ) Jeagill (e s Ale e §ygemy Cigally Aandly dpaddll Jalsal) (g0 S
- Sl 5l Apad )
Lilgae Gl 5K 88 3 byl il dle Jlae 8 daalis il 138 (ypacas e il

O5Sy 38 () Aend Ay IS5 Aalal) Agliad) Cablgall iy 3 G (SN (8D (ppmae g b
c G LSl Cailgall b oS oS olaal oY a8

Cisall Loy el e dpaddl) Jalgall cpule Jeliil) z3sail ai COX S5S Jgla S5
il Abiially AEL Aall Wl %0+ Ly s (S s3ay oyl bl e ojily i)l

%0+ Jid dudliall (gginas dagall of £V Asram dia s A lgally RS palls Al

CoxX LS5S oe oS KU bl 6 Caipally Auadl) Je il z3sel




A8 gLl Jal sl
D Jie

Agadl el ) *

A8 iy

L g 50 *

(5 Siaa) Aagall

*idlidl) 4y gra

—: 38lgally culalally ad)gal)

alaa 5y dpeal il Ale Cilegunge aa) (e 2als Motivation  ddlall ¢ snse ey

e Cagyally i e el ) alil Juay 13 Cijay o i 53 ) mgr (53 Taan il




[P 1

O 4 ity i Aualll A1 dules gl ddjee 8 aalpll opall agns oliaal ga canll

Al sy g SN Y) Tamy e (oS o) Y agilal sk e aahdan b Lglatiy

O Ry Adis ) aay Dl da gl S Glidaiy alai e OY) (s el ple dendy L S 0

SV Olanll agi o)) aakaind Sl bl Jilly Aige dpmdly (558 ol (a5 (sl @dlsa slys gl S

dalyl) dlas o saly i o) Y kit o Ll oyl e spiad o aokiiady (&1 gl

o (solal Jay Cagw 43l (el (Sl

Jealaay) é.ﬂ;ﬂ ¢l d)l..nﬂ Q\S);.a" - g\gﬂ\ L_.ﬁg"

A aa g Capaill agd ol Gesecilaa¥l Gaiad dal e deadl e 3all JA bl dlasiad

—i Ay Asla palic

afig b e elld caigny, abdiyy adlall sy la i e 3lelncentivede ) .Y
caigias ) bl e 3 Cangll
. cargll 38 Jlaal s Expectation 84l Y
"I il V) Bl Lgiaals Apmdlall a sgial AV paliall
(ol ) el * sl = gl
l v
Congll (hias el cladll il a3
=N fas
[ - 3 ol
RN T S I (N T U RN I I (R IO




. -

o) Loy (g5 adlalle 4S5hud Lala Iaasa yfiny 4ol ilin) b)) adgi ) JSAN oy

5 50 e el 8 ad oang @il o Addally 4l 4G Aays 35 v Audlia) o Cuppal
e ) Caagll Aad ol WS 3 adEas ) a3 Cangdl () Caelll dad Laily adl)
da) e 2eall e aal) Jul bl dlaxind @ Gag adlal) e wiall ais Abias ) alyl
e 0l dayy Cum e L G (Cingdl) el Aad o 4l 5LIY) jans Laes Cigl) (3
o 005 e (b)) 80 Aad iy 8 Adae Ashad Baa M) Aadll o Jseanl) e o)l

—alalall

Lasn (55 38 (il 13y L) vie Bealil) pealiall (mny 3 Gl cha (o g Aalall g
oo el ety dualal) gl lo il A 2l ey ol Uhoensed) Leliiad Sl it
o Gl oo Aalall ang adlall e JS Bl o LS ¢ adlall Bl ) o dalall o3

(Jﬁ\aﬂ.i) (A @.ﬁm]\ \'JA) 3ale :\3.4,\]\ ‘_g U)S".. (@.ﬁm)




abdl ) o paddll ve clals 3las Al sallall e A8l ddesll ladie g —: 3Alalld
G P PN S L W

lealatind 2y adlsall 038 agh ol Lial Ak al) Cilgall 8 slll S nall o adlgal) o) Lass

4 oSally oLl s b Lise Ly
—:adlgall Ciiaat

Ldlsall (shule aya) shule Cagai—:Y

I s
/ I s ) Aalal)

/ Gl ) dalsll

/ Lyl ) dalal)
DY s pe¥) I dalal

o> sl Clalal

() sl Ayl 5 gy sl 2gphadll) Al Y1 wdlsall =1 =2 Ll
(e LW puadille A pusiSall) sl bl sall—o
(adsal) el BIA Jal e Al ae Gl Je i Jimag) Tpmylad) adlsali=T —: Tl

(3513 () s 38l J313 B35m5e L) imad il adlsali-co




Al ilsal) = g

aAd 3ty byedll adlaaily AGN adla g pully Aatallep Sl 8laASAl Al
(e Laal) Alall adlac jlasy)

doeLaal) adlsall—: lualss
(iadly i) JalSall adlgacdialgully ) pnitll adlacdy s il adlsalledoe L) AEIAY) adlall)
isall Jlg) e Jo Ae adlgs [oludY) e paiadig 5V e it Agpadly g Lol

—: jadail) (o)l

s 2] (siue st )
Adladll Jecuynll & cldl - Y
byl lElualy il 2 W) agall fe wiell Ju -V

Mgt (550 Allad Juuaiiy Laal

—: gl ) el jalas

Gaaddl) il Yl
e laaY) el el Ll
gl daleiad) el prciall—: Bl

Jagd el eyl —: ey

sty Qleyl) daati (o 3 ddlial) duialy)l) Clllally 258l ddjee )
Gl pskl Bk Bl L)l Gladl Lpall Glladly AL Y
LAl dusl) cldaayls




+ il syl ysaally 3 saill BaaLia s gall Jin 5 AY) Al Il cilie g adlsall Jay, — ¢

COplsll e wdlgally byl phai —o

leStiay A 8padl DA (e wdlally Sl llyeht (8 bl el cadluls 4pasi =1
cdiad¥) g ggangiy

e JS5 li)lly adlsal) skl o Jast 3ll dplag) Cillge BlA Y

bl )SE sl aelly S T alaic ) —A

Attitude —: ddll) clalasyy

LOna e oladl yall cileUally e Lially il ylly Jssall foane sa—1 mudll] olady)
(e e oladl oysmiiy 3l Slolu aany Lot i Slany Slawiadsa = ddl] oladY)

—:ln,ué.ﬂ\ olai‘i\ GLIUQSA




@) il Aleid) AV e Jea i) Clelly csine Jiey [l (Sl L)
o Sially Lol el Ay Jomad Ll 3 )l 2,8 S e 5l (L)
e oladl (& Gmadly oy eall) Adblally Alai) AT iay/ iblell sSal) .Y
oladl salae o Al o) Aplad b b yiall Al Bess Gayl((esill) (Sl Sl Y
il @l

—allaiy) gal dudg

—i oty gl DALY (&8 & 5 Jalse Bac llia
ceBaally )Yy Aliledly cpallll il LY
cpladl) ddee AL LY
s n Ly Gleilas Al LS Y
LAl ALl cfyedld) 8l L g

aY) g gumger il ol 53e Ll L0

—dudl) clalasy) s

Glkis alae sl alaol o ol slatV) OIS elgu Jall ola¥) e (i 8 oladl) s
) JRG o) Alls A (e ille iaill)c sale
Alag Gall 5 ol ) ) slai¥) s o) el oladV) lie (uSay slaiV) i .

Al s e saall 13 8 J3S alse sae

—:lalady) pad B (855al) logud JSY) Jalgal)

SheV) Cullly Aleally 56 Tl (i) Mo 4355 ooV Ligras isen Gsina -
eSS Aia Gilyy Cillse de panay Taily el gsisall Ll )

i olaY ) g sangar Hll bt )y Joas lelid dayy LY

S8 Gual gl a0 ) i) s B 5 U Jelgall (G dafipe clalady) s of ¥

(eeeealeill Blee




Majyits lalany) sS d layilig dpmdlal) g

A iy s Gl Jaxdbus clala el L0

—: Awdll) el lady) ede et il il

Ay Glydly ) Sie Jdyg Game el DAl et () Aplaill o &5 [ pfiall el ks LY
oladl (eS8 & Gagedisall Gl dplal Lt 5 ) Alray dulay) jeliay dall
ctlad) slaB mamia (uSallge Sl gad s

O e gad Cige JANY ady G 0l o ) Al oda i [ el il dylai LY
sai il olat) Lyt ) Jhess il D g aall A i) Hlady) e alia,
oalady e Jlae (8 gl dllay ) Gaddll XSy oaadl Al Calgall sladly il
sl aae Allay asdill g hpaall (e Alla i 4l Jlaall i 4wl olaiY) e
slailly Ieladl (el (e Alla BT il olatY) s o) elull s ) 4xds
Alalall il Al e galallg

—ddal ) Ay gallg Aubildl)g AL ,”,u.\hl\ Jaalle AanilN)

g Gfalsies el cplele e Tadies Lime Chleer Ll eVl asdy /alaeiad)
_: . 3
aally ilaladly Jlls oaslsandll JalSilly skaill (he Aine Aays ) 38 Jgay [l
Baia Glaglae (e e Joany le lagiudg @yl gl




ol DA e Shlear ALl 3l LG 3al (o) skl 8 L el i el .

A ylaally

Gl gl Gl 8 Kgses Lo ARG A palliad (a0 dba AU el Sl
C s a8 3K adsas el Ao gis (Sall Slealls Liasal) clacalsally

AVl lafpesastie (S8 sl Jr Higyse Caly (Rpladl) S dia/pal ) LG

syl
Apzalyl) LY ¢ pane/dudaly ) Aun gall

AY) (eope e AT Bhaay Chualy Al sl Ciiagl sl axding [usagall plhias Ll

ApapalS) g A gl Al ) dpavia gl daalyy Geabaddl e S T Olase (B

—: ddadal) Gligiwall (533 Ll

Al i e A JEY Al Bl Gu (B elinaall 20 aadi dlee
Allal) pn il s geal) ayS5 2858 Aty Fygu ) CLESH (e DS 2 135 Ly )g s ol
oo Canll (i 3 L alaia¥) alall Glaaly bl Gunal) (e (3 Al 5385 ¢ Ll

it a5l pSila gty 2 0 Y 5358 A Rl il




Cancn gl 3all dadipal) dunll Hladll (&Y Al A3l e dualill Calyeai) (o)) 4 GlaY L
Algy a8 laye o Al & iosal) Jalls Auahil) dpadis 8 Al il ) slaxy Jo eyl

Cseye it lSsl jeels ia s Lelaa¥) el b el ) 5350 85 (aiilly e

e

—:dimdal clgiaal o) Ll jalid

sl dleal) 8 4l 3%

Al Cplaalls Luleall gai oabud) olany) LY
(SOl Jadll ¢ al&l Jadll)dslial) Glileal) Cona ¥
AN Al daally Hlpa¥ls sa)Y) Cania L€

Lol A4 Camn L0

sangll yemdlly e lain¥ls adill Jai¥)y 4kl .1

-

—:plinall L) e Jalal) 3 Lalal) &g i) foalual

sl Jalse e Jule Lhiaay Baratie #lad s o Jgaall 330l diajdll 505 L)
gsiilly dga (e Apuliall Alladll Japlasiy Hlia) DI (e lld g udilly 4G 4585 I
Al e e el bl

Damally el A seny dSy o) daw LY

& aIHaBT by (AN Al JSI LeaY dnall 8L Al caypaslly paall LY
Lllledl) Calidg

Alaall (8 258l oot A lls BabY) pedai Gayad Gplaill sy jopsilly ¢ ol L £
ce IV A et

Al clalgd) 1y Al e alaie V) DA (e fs 3all g2l LDELY) =g Ll .0

ol el Jagion Lagd dpalyll A8l sl ayad Aali JS ae (25l Jaladll 1
Ay e A5 Ayl e UadY) maaaad sl ojlgall ¢lac) die (ol

Leie L) o5 (rag V) (gal ola¥1 yodan imyal sae Lusall Bheally clgaV L Ailaiu) LY

A Al g Y Jgeasll




I 1
—hpaddll gal b LY (ool cina il
e Gl Jsdl) chad HhS) Leaal Jalgall (o de sane Joit Slad¥) G ol (e
M5 Lead daabisally Apalyyl) djlaall dapds Jii lilly duepll 4085 byl Jlea) sy Jidl
- Ala 540 (055 1S ()a) L et lisme SladV) s lBlial Y (sa 05
/ o \
Jaall 8 4818 e daaline Juid
Slady) ‘,A‘_,uu;y/
o) liielys ACad) Jal Ll sas) e by Alulid) oda Geha Sliinl e 2 Liag
g oLyl Gl 1A Ay 5ig At A allall 8 IS Al A il Gupd & (ssiusall Cana
Ll e Claally ~lail) delse saa) upall
ae eliniall LUl sl Sild s e 2O pas e Jspase dnialyll Al (e ol M
Glelyey il A8 a2ty 5Ll #g) dgaliy agranadi aub 4les )l (e ) A aling
o g Alise 258 J<0 40l (ailiadll Gy o)) 3 agre dysh e (355 aeaal Laall (35 4l
cagel o)) At e Jamy 0)50 (535 agae Jalaill 4
—: gl ) (g giaal) (B 555al) Ao Laial) (Jalgal
LAl s Jale L)
L |




el 3yl int Jale LY
sl Adladl) L) 5 sal) enal) Clicalsally dasall Jale .Y
 Haalyyl) yladll oladl cile Ually dilaia Jalse €

gl dugladll b Rl il Jalge .0

—d ) Jéle eNls

o] gl Al S b ol Y aie el b alabudy Usd Wb (3 ] iy B0
syallall o3¢ i ac lling Ayl Zipgilly Maxia¥) ane ) aai L Jelgad Jy Al 4l
DA g LeSe bl Jumd) o Jgeaall shluall 08 oastil) Jaxin) (e Aigma dapd 5 cang 3
—i oy Andliall JiB ol L e ddlise <V

» Al Al Al alaaiuy) Alls L)

() an) o ety Allal) dyuasl) 5Ly Alla LY

- (YL axe Ala) o anis Akl daal) )Y s LY




A A sy e Al AN add (e Caliad 0L dpiaal) HELY) Ay o Cagpaall (e
G lapall by )z by e clin GuSally il Juzmdl e Juany (sl s dlle
LB iy 08 dill 5l canle s 8y 020 o LS Amge il o Jguaall 5N
o sl A& A aty ) ¢ Agilpaall) Lgia saaatie JICE) 855 Aalide Colyialy Waaay iag 3))ladll

(@ il

At Avan) 500N Aol cas Ala —: Yyl

Aglal) s Alad Laludl) (e

Lol de yu 33l L)

o il iliags de ol LY

c gl ) salyy LY

oSy Jsiil 858 ¢

c iy Wall Gl Canay (ilad)) L0

A as Alad Adll (Rley-o




- gl ylEuy) LY

- LAY aae g @l N1 ) LY

- Ayl AE sy (leal )y ddliall e Cagally jendl) LY

c b s 43 DAl ey M SN Cana L

Y eadly o lually 2l iy 3 35N eyl aae g olady) cads Lo
C Al pan Allal 4y lgally s ad) G2l -E

- Ayl S malgl) Gl Y1 Sl e slally aSaill b5yl aae L

A aaey S Al et Aoy LY

Sae IS A8l Calyiiad ) (23 Les 2gall e a3all LY

- clalg) dan Jully Jaball Calgdl SN e )0l aae g

- oaolls Aalaly el e )l Coaa L0

amaally 4K a) Cleally S Al Lald dail) cUadl e aaedl jeeka LT

. Adlal ) 8,0 B Ll pae Alla —: Ll

—:5Ylal) aae Alad aladl) aley)-

. lgie 50l CDLmal) Lali ausall DL alana 8 A5 L)
- sl A daalls Juslls Jgaddl LY

. il Aoy b (ymless) LY

cdll Dl e A palaas) Lt

+ Fgana) 28Ul 5580 JS Riad o 3l 3)% axe .0

—: 3Ll pae Allad Ll QaleY_ o




Al ALl eyl iy SIESY ases BV LA axe )
. J}Aﬂ\ :\AJJ g)\.ﬁ.\.n\}_” 2;‘).3 ualﬁ;.i\ Y

YL aaes saally A piae Ayl dllel Ala ¥
CSaly Sy oLy LYY (e b (alisl g

c3alyy) Aldy il A Caraa L0
BVl ate Allad 4 jlgally Al L)Yz
- dsaadly Juslly Al alla lgdde alay Alag 3hlall 22y 1)
+ oliall ae Bpdlaall dgalsall Cunds agadl e dhall Jhg Z UST Joall ()8 LY
- Aslad) depudls ssill LY cdadly (Sall oY) s LY

- sl gy b Aphhall cilald) ddn e 5l axe L
Casnell Ju g lall s 5y dgalsal) e 5yl axe s dpldl Lo

—: Aaieal) 5 ey s -G

LAy st Laldl) (aleyi-i

e s @Y Jaall 2axin¥) Bl los Gl lgilla 23 3 Foaludl) cililaall aline (55 )
. il giedd) Cpunls dng JaS)

Al Al dadidl) (a)eYi-o

JAﬁLbjﬁjﬁt@ w\mkwé&QM\@wm o e 3y L)

b Alledsl Alls LY




s kT
o caeliy HUREY g 3Ll olaiy) S5 LY
ekt iy U ClalslL S oLy Sy cilileal 38l Ay g iyl L6
- Cpial) il peais Cilga cpa Sl 3 ym Wl 2l s 0
- i) Alat Ay jlgally Lsiall (aley) -7
cAamsiabpalggady leakily S 8 Saall 83yl )
. Aha el il pal) dgalaad AL Auhlaal) cliadgl) uaw Elglae dgal) (e el J LY
g g e ASale ol ) Hladia) LY
. 53 By gmy Aoyl Aslai s Aabiaall (il gal) Sllpal Ay £
Cahlall Al a il Zl) Lo
—: Aglad) Jdle cNla B B )ial) Jalsad)
Jaleill 2S5 Jalgall 038 Jin agh ealill cpall e dladl Jile cila & g Jalse 320 olin
hle Jalsall 038 aal (pay ludliall Calide 8 ALl Aasnaall Lingilly (e Calidaly leas
. ‘5.41_1)}\ q\x_‘g\ )
. eyl aanll Laaill LY
bl AL 5,80 LY
L™ o ]




¥ i1
- oalpll Ayl Al g
. dudlial) szﬁum .0
- Audlial daaal L0
PN E9N | I CONR
- Adlial) s LA
Crasdiad)l bl L4
CAalidl Ay
—: i)y 7 ladl) cipd
oo Aaslll gdall - el g Al & byl ddiag 3 5sall Sl cany
Ading (oM (g5 G ARl e aaial Jdlly el lpa o) Jdlh lpdg 3yleddl g gl
Gsima QLS 130 ¢ Lo ylually Sedll o laslae) Ga ST Ansals g5y Glad) sy ol
e Ay Ladiy Lay mlaill oy G 40l daseds (g5t oy o ooy Gld) g (i)l
s ) s Gl (8 Zgalall (gise o JB) )l (ssiane S 13 Lelesyla Aplagd <Y lads)
s Apaye e YV edils Al B e 4k (0 ey Jidl) ) byl el
b i




— iz ladl) cludd Loladls Alad) By

£l il Apdad) Ey) -l zladl) et Aulay) Y-yl

Gl Y) Gt ase daiis LlaVl Glaal).) GalaaY) Gaiarl dagis il ouleal )
SISV sa i)l Gy Jlally Julall. Y Jeall sai dadlall 303 Y
madlly ¢l Y Jarll b sl 3l

A as ) sy ¢ Cilly 42, ¢

il il a7 sadall (S5t ulii aac.0 Zsabll (ssie g Li)l 0
=l

—: JEAN clpdd Antudls Anlay) JUEY)

il cpad ) By —: Ll il clpdd Aulay) By
oolaall dandl ol Aalyll e AV mamaa IS ol (g5t a8 Bac Ll )
O] e 3y ane g JulSally JLal. Y Ajaally Hoall e sl 1LY
oadaly A8l axe Y ssiuall Gauad da) e apailly gl g a1 Y

OAY) aljials adliall Ay, € aadlly e heia )y alaaiuy) g ac. €




alaa¥ly gaball (g (a8 8 (3laAY).0 pisial zyaldl (s5iane (a0
hialli sl ae 4iaiDla

—: Jadl) &l (“A’N."u gl cpd FA Glald g pilball)

pailisine oo aliy B ) o) clialys aleas (AbAY1) Cpalil) cailSs e 5yl axe

LilaaY) 3t s adilly - laall e o Uills agle 4eDlaly ol ginse pdiiy ol 3ybse .Y

Gball aSall Jiay 43) 3 ~ Ll Gl 38 lglad sl e Graalpll osall dlacy) LY
DAl gl (g giaall

- sl Jeal o age sin e @lglully oY) bl Gaally el oyl L

Gl gl ASlses (Aabllechhsall (dealdl o dll) 45lisSay capasilly zpadll Lo
 (corlle painsalle g y3lall) i) yla g

- el sl e 5yinall dpe Laa¥ly dpalyll agdlSia day Gaalll alaal) .7

—:“'La\ | (egd

DAl dnmy (5 galall (gsinn (B i ) Ragall Jalsall (pe x5 Qs o laill s

b Jdlly mlaally bl el 8 5y5all dalgad) aal (e 22y sahall (5ie b Gl ¢ Al
A @y sl eyl e ulal S Ll 50 28 #galall (g5ie o) cleainsiy 3l 5Ll
lisldas zseball (gsine (IS 136 4ld o & guim gall Angada (g5ines Gl bl (s5in (p 38
Jh aae o BV Ll aaa€ Aplid) jallaal) (amyy o5 U3 U Jaliy aie i1 5] ocaly )l (g5l

Crny Al 28 daay (GA) 7 gaall (ggiia ) aas SllAS SN sgise Gl agall (e 2yl




DAY L eleialy ) allS Al jallaey 0y Cagu 85 Alle Aayns A8aall 438 (354
omle o JAXE Vs e S S () e sumsall 4dlaa) (Bt e 43S aaed Jidl) UL
Al 3l Anmy (g3 (gsiall G ggd (V) ekl (gsia) o (bl zsadal) (g5iane) =
Gaisd dal e 5lially agall e agiell Jhg Jsiae Sy Alall olsiue e (Aot (58 S
Lol auit] dnnzay (o2l Caagdly ity 28l o galall (5 5iusad ¢ 1aY) (g5t ey 4l gala g 4dloal

L A IS Gt Jewss ol st (e Luis llle Cangll lS

— il ylal s Asdls Aaggda byl (fganl)
(Aggression) —iilgaall aggda

ol I ot ) o8 8stan ol (amil) sF oball ALl iny Agpyall Al 3 (lgand
e (O (o) 4o i L paaly Ll o QUL (36 e any (b ey (B s (D
Y AT 5L By (olsaalls Y o Vsl et 4l b S3 LeSy s




o) BLaY) opfiy Sila sas dalsaall Jelially JLad¥) glaalls syl sl ole 4
O 8 O oy Lia g ¢ s sl pad i pad dage dlae Jad pag Aiall U Ay

C(elaadle Canalle camall) SIS g Auilganlls dagie (58] Cilallaias

GlalaaVl dalal) ddpall cuilgany caats ) ddalall Yl s [ (Anger) cacasd) )
4 aSail) iy 3lad selall 055 (e (gmnt Aolu g Aanglgndl) Y1 3535

Jaall W Glal Jomy s iy olsaall salsls sasty =lhias [ (Violence) caiall .Y
S s 38 adll ) (g @l Al ol BA <5 ) adaailly yuailly 3yadls
c Olsaad) & sl SN L) Jemy Ay el sa il Lty lsaall Sl

Ge oyl o5 oYL W gl s ) gl s (Hostillity) aglasdl sf glaadl ¥
Lails Laasliie )y Leghy osiall (358 ol 3 A8landly Llganl) allaims oy ) o)l
8L Aglanll mllacany oy 3 cpallaad) cpda Gu 188 38 oAl cfialy aas Wil Y aaly
facadl) Jpaall ) 55L380 Lihgaad) llaiany ays Lty Lpasa Lae s daead) Jall
sl g3 ol opsels am ety (sl ) Ll g8 lpanll o) e 13as Lumpe Lae s
s (e ¢ ealall gl (e aadd () aind 38 jeliias glsaall duall s elaall Laiy ol
- lgie CaylatiBac Apilsaell aa gy
A () A (adil oI aie iy dlolu [ Al )
S opaAY) S Al gl ol S aiilly o) 63V 4y daly Jxd JS/ Alsaad) LY

- Apalyl) Al Gagday asige Lo Lagl)

S il Agladd byl Gl ol (e ST e 4 agiy A skl [ Aglsaal) LY

coldl Byall abl e e eI J ) e Claal

—: Alea sl JIKE)

LaadS Sl f dwds (adall o) o3 g 158l OS Bladly oy @l [ ol Glgaaldl )
Al clslaall JS ) (ol ¢ all mdaille adalle oSI ¢ Capall ) i

S o) s pad sl Ll sV g )l IS Glall oty @l [ dadlll Glgaall LY
- Aghaall) sl JS (o) (Ler castaall e 4Bl BN ¢ il ) Jie LaadlS




LS ) Al ol ad et ill il 31 S Blally oty ool [ adil) lgaall LY
- @AY Al LKL ¢y sinally dpwil) Applaall ¢ GBI ¢ aiil) Llal) Jie

—:_(lgaal) £l
> A Alal 0yl ad Jslay (3 Ll sa [ (Hostile Aggession) Alasll fsaall .
S eV B liay Lialls aiall Cangy AY) padill cilibeadl 5 3V 5 AN Cilaal Al
O s lsaad)l Ll 1agd dami agle gataall 23l caiall ) bl of &Y
Jlaal) & Glsanll 138 Jie Caamy sy ild aa A4l o€ Allal) oda 3 Slgaal) Sl
S Al (8 adie) (it (o0l D) Cpuia Jie ddliil) Callgall e daell 4 ol
Ay 8 13%a abliuly Caagll o cuygaall Jal oL aliell 2l 5)S i ady gl il

.l
> OIS bl Jslay 0 L) s [ (Instrumental Aggression) (lewsll Glsasll .Y
aedi o it e Jsaall Gagy AV paddll bl 5 sV V) lasY 4]
e bmlie Girgr Guls corall Clael o oDl Liaysl jsganll i Jiie s
Jsmanl) Jie i Ll Al ilsaall @gludl 00< Alall oda 6 ¢ agle sinall sLlas
5S eV Olsaall e gl 138 ABa) ey ¢ ald aai o Ly ) Sils S Qs e
o iyl s 4l e Aa gl e 555all 8)SI) e eatlN) Algladd 3ad g2 AL
Congll o ugeaill (go dniag Audlial divic Tlely 2l 5,S e old 5l Guilial) 4y ol

NEVESTYSEN | Jp e g g EENTEN

Al Lalias Jlaii¥y coadl (553 ) ) (o saad) oLl a5l sy

O sids gl alsaall @lglull 8 cacarlly Jladil) dpas Jayi iy Slasd) Jlsasd)
ey ) (bl laall (8 dap i opliie ]y adyylaay 4de aall o (g e sl Lagily
ity () Jlsandl @gludl (a% Adg yeas A5G sy cpiled Jla 8 Aalally A58 Audlially

e L)y 5yshaally




o ashy g Jdl) ) @l e gss [ (Assertive Behavior) gsadl elglull LY
&b Sy aransily a3alls 522l 5581l Saciy (s3lly dalyyll Audliall £ 181 byl U
Corgs ey il bl Janasiy sl il Aglae Ley Cayinall cpihsilly 3lslY) Ll
S e e Jpaanll Aglas o al clilaall o a1 31 Glal) o (udlic dila) Ajlas
slas 2228 Sglll (o sl Jagy aeV caral () duan 13 ala n i o) aieas
LlaY sl s b e aligie Geumt dpalyll A aiV) adiee Y Taexie Lilsae
Lagagl) Dlleall Jaally aseall il (yslhy Gl e DU 4y Saay 53l Naag ¢ (uilidll
CYla sl (Jlailly (Jealh calll dodlls sl @llSially de aall ul)lgall oy
Ledle Coylaial) s g emall Coalll aefd Jda 8 Giangg aadiilly Galally SSuan)
Jcial (re Casall prey ganill L daejlly dagll o Casal) 550 ceilaall 3ial jlaa

i)y Apedtl) A8UAD Aty dndlal) 50L5 5 Llia]

((Silva) Y49 Y (Ll ) JLa) LaS Sglad) cpa DAY £155Y) C JANAN))

aslall & sl

£l T 2m s e
W

s Canaill el -
o) sl g il sl

sl g aiall J - /

e wcawdldy -



sl ) gand)

) ¢ gl

SAY db sy -

SN Addgmy -

Ol e el -
ol Jaiiyl
M?:;\)J - ol A, -
B) 3) 1Y)
il A - C.”S 7
o CE ISR PV
PN

S e sl

sanl) gLl (5 o Al Adadiye Adia o Aaw lsanll Sald) (56K Ladie [ danS Glsaall L
G ) (8 aSshe 8 5halh denS Ailaally Coaly Gadldl) ol () 2dll dpadd e e

. i gall
iy Cra ey Lgind 8 Gl A, Alla lsaal) @l )5S Ladie ) [ Alas (lsaall Y

- Olsaall Sinall lgse g Lag JAY

=t lgmal) glad) iyl

I Ley) oSa ) 8y il (pa fsaadl Wl L) gl e fganll agagl ks
) Jsmasl) Aslae s pndiy 483l (iladilly (5505l @ia) Ik adinall (3 mgdags oSl

DAlB (e dae il ale Tase oo dgylaills cad clpbll aay A (e 48108)5 430




Eonmza Al S Sl Sl il il Cimgl) o) Ay alally ALusiall LS,
=t SIS il @l sl e Al ) deagill sa alall gl Congll o) iy Can

. (Instinct Theory) 3ilall 4,05 .

aaly algy Gl ) Lgslaal (it ua Ayhd 558 Glsandl o ) Akl sda st

Olsaall 33056 Ll ¢ dpuiall 333l Blall 33l daledl Claidall g Cisally sball Shse n g lra




Lo coyedl oSadY 45l i lsand) 33058 0sS) Tylaigennns Cgall 330 5ad daled) COlELEAN (po and
SOl et b o lgle sladls Lelinat Aglae (S (S5

Olsaall O Aad Apylaill o34 o) (o) ¢ alatia ye Glolud) e Joail ddia & Bhall Jixe agdly
G Bt S Lee bl e s Lanen ) vt dale (5S5 Gl 535y 15 Ayl 58
Agilsac Al 2yal) Jals o Ayl laal iy Lgdde syl Aglas of Leelodl e 254l
Dl aSI V15 Al st doe Liin) 3ihhays ilaaSy 48U 038 5 5aT o) cangs aenl) LS 525150
S lpanl) Cigpaas Gulad Jles lsanll Ssllly i e Wiin) L quspe e 4dylaie Lyl
elalall any (o)) i (Oull)y Caypusil) 138 s 285 41 L Wiin) e zyde alagls olaadyl 8
AL sl o) e 2S5, Liag (Catharsis Theory il 45,ki) & Zaewy 4513 aay 4g)lai oslaa
(AY) Vsl 6 Jaalls ol Jlaall b dsalll duled) JS5

e Blaradl o Jiasigl g led) o g Zdlily dalyl) dleall ) SAL paall ey

Ssliall L& ay updtill Adps S adinall (8 U giall Cilgial) e Aalpll Gl liel Sl Ll
e Lalall 2S5 Aujlaal) dalyyll A s e Lol el8iu) ) (5355 dujlaall fs aainall aliadl)
Aliay Jaasd (e LSy e D)y ALY e Join 3 Apaslial) clialyll o) cpaiaidll
Agadadl) AV) V) aa D) 6 Y a3l W) (Al shall ang) 3 2l alsaed) Gllud) Caidsy s
oo el (Al Cadas ) ean el il ol bl o 5588 ) ass Al
O it Y Adal) Al Ajladl) o Cagiall ol Ll of maniw ) Jlsaal) Sl

Al a8 530 ) sagi peSall e J Alpaal

AUiia Ayl Olyaall B8 G Gl 590 e e Lalall S5 d bl Ml Bl 3,

v o) Aglia dulae 4 ) dpcalyyl) A laal) CilS o gu due Lainls

. ( Frustration -Aggression Theorv) Clgand) —Jalal) AL Jas LY




A Laila (g5 Talia¥) ) LS JaladU dagis Ly chamy lsand) o ) A plaill o3a i

PPN P WA R Y

Gy (o) Talia¥) Ay 50 Aaald lsaal) 5yl 558 o) (o yid Akl oda o) WS

Adline Glayas dag Lail aalgy Laaie LbaWli ¢ (loaell 4amiS 428 giall lial) a8l 24l
Al 136 LLal¥l jaae sai lease 058 Olsaad o) LS s uma Lalialy 35 Jasy L) clligh
Olsanll) o cany Bla¥) jaas o asaglly SB o gal dady 4ld dalas aae @bl 2y ol ey
(=Bl saall) o canws syimn of Bla¥l sl (23 5 ads o asagd) Ll (LSl
¢ akial ) ornn a8 Gms Ol o sl Ao Lan Lavie jelay Agylaill o3l Uiy fsaalla
<ls (Drive Theory) adlall iyl cuaw (lsaall i 53 dgylai culgla Tasall 13g] Taliiny
o2 SNy Ll Jae dag glsandl () Wil b sl e OS5 e lalall (e apael) alaialy coplas
Aggressive  Jlsasll adlally cawle §f Olsanll e 258l (mpas ) g5y Blal) of 3kl

Al oda eyl ey (lsanll slidl 5y50 332y A (Drive)

- lsie sl HLall ) Laly s Tala¥) o) o) Baleadl Al dagii sl )
- GlalaY) e Aaay b8 saa Olsaad) ) daall 548 Lasip Y

cOlsadl e adall am alial ) el e g alall (lsaedl Jany LY

23y i Uit Gl y LleadU Alaid s loasndl o) 2S5 Tl ) Aplai ) ani (s Las

J3 5a) tean gai ol adiyl) BLaVT jaias olatly (58 285 0S5 Llia¥ 52l Lags olsaal
Ol 4dngd 4iint e andlio Allely Mo aeY ok Lodie byl Jlaall 3 s Ui ca ylad
Jsais 28y adle) @2l oDl gai ilgae oglud 4ady 28 A Gubliall cae DU Ll Low ey
) ey (La) Bla¥) jriagolsaall o ai)dd are die ja) daay ) 4l
e sarmie JIC31 28k 3y Bla¥) ga Glsaall sl saadl o) sa 4yl oda deal
S Al s A diaay a8 Glaaall o 3 (sl Jualle SUESY) ¢ ulllemalllaY)

. Lol 5l

. (Social Learning Theory) & laia¥) alail) A,y




eelaia¥] alail) dylas Joaly oo<I ) e ladall 550 e ((Aibert Bandura))ysul <usll) sy

BT oed (Blall) ks (Saha]) Ak e peSall e Akl sy Olsanll Sallal S
Solall 138 Jio salad wgdY Asilgae Aigylay ) oSluy AV 13gl alaia lghs a3 e ilgal) Sl
O e laiaY) alaill 4kl Al claal 5V ey alad Aa i€ g Aigma 335 agSOUl g
Mid ilsand) oladl i 3 Yssd SOV Aplaill oda aniy di€e LS o laia¥) ol Lol
Osaal) (< sape L) 435 DA (e alely 280 Y Glgaall Jsemn 8 Lasd it Caaal)
G (g Ca ) dala (ye Slimd 4y cplanal) (50U Bl Lo Lial) Cadlpl (e 508 8

= Led Gty Cila e atid e laa alaall dks of ) (hseil capall) LN 38 cusaill
. (Modeling ) 354l of dadalll .

by ol & sl @l il Cus Ahadld) P e aleill ) @sludl BlSkae 45 aallys

O @) (Ssaal) agasbuhUSI e alaty gag Jalall dulay (g3 26 Lgia Badatie Jalgmy 438 g ddniia

O Adaa Dl LS Ll JLalal) slSlae LA a3yt 3Ny oA e coni€a gl )

Aglid) are oy Wy oyne (ra ,AS) BlSlaally alail) ) Jaay acle 258l by (53l o Ldld L)

sas ade o) Solull Dol e lalail Caasy 13 aie s Wlay o ala e Gl s Lavie (uSally

O Lyt s (aakaille 2DLEY) 5 Litacspilaal) Alaadlall) @lglid) aleid 55 dall (e g Aplaia) ) jenla
AgilSlasey LS (e LS bl a5 (35

. ( Social Reinforcement) & laiay |y jail) . ¥




@A) Bre S O G sar deie i gl o33 i 53 bl O o A e el La sy

O ol 3lalSa s ac s 5 130 aslipy Jils sl abetl) Attt el Tasall o) (hssly Copll) aasy
Lalgae ke e 38 el 13) 48] Jiay Jiieadd) 8 0y5els Jlain) ) Sines (53 5 sl Glld 8
il cangl Lo e L) 13 5 S 40l Agine o) Aol ol 1 aS Ll slalke @llia cuils
O ) aial deiad aim Jlsae Sl e DU aa) LS 13 Dl o), 4plie Cagyla
Al vie Al )< G acdall Sglull 13a (lE 4pyde (e le i lagae N aag 4tl)lga aladid

. da il

—: (lgiad) dobual) fpa dal) o dasluwal) Jalgall

s e oyl leaall 8 aSaal) L)

C(Adall) med Jlae pull il ez dlad ae LY

- e dglu ey Al e Al LY

. duat g 43V ladi) 8 aail) die eSSl ienll L€

- ) Gl e fiall duslsa L0

bl Sl bl Gy s

o gl olull djlan e aall Sluhyag ilgaty alaial) LY
- el Glgaall SN WSt (3pka aladia) LA

Ayl 8 sl dallaay 4

. QQMWE‘)M} L;’\J‘A’d‘ éJ)L..J\ whﬁ B L;.G u)’_\l\.\ .




Hyl



