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ج  

 
 

  الإهـــــــــــــــــــداء

  

  

  ........................طوى بعض نفسي إذ طواك الثرى عني 

  إلى روح والدي رحمه االله........................................

  .......................................................والدتي الغالية

  عدنان وعصاموسمير ..........................إخواني وسندي دوماً

  ................................................................أخواتي

  زوجي الحبيب..............................سعيدة بك كثيراً وأحبك أكثر

  

  

  

  ........حفظكم االله جميعاً لي 

  الةولكم أهدي هذه الرس                                

  

  

  

  

  

  

  A
ll 

R
ig

ht
s 

R
es

er
ve

d 
- 

L
ib

ra
ry

 o
f 

U
ni

ve
rs

ity
 o

f 
Jo

rd
an

 -
 C

en
te

r 
 o

f 
T

he
si

s 
D

ep
os

it



د  

  

  شكــــــر وتقــــــدير

  

وأتقدم . أشكر االله العلي القدير الذي وفقني فترة دراستي، وأعانني على أتمام هذا البحث            

بجزيل الشكر وعميق التقدير للدكتورة أروى العامري على ما بذلته من جهد، وما قدمته من               

ذتي كم أنا فخورة بإشـرافك علـى      أستا.... علم لم تتردد أبداً في توظيفه لإخراج هذا العمل        

كما اتقدم بعميق الشكر والامتنان للـدكتور فـارس   . هذا البحث، حفظك االله ووفقك لكل خير  

حلمي، رئيس قسم علم النفس لدعمه المتواصل لجميع طلبة القسم وخاصة طلبة الدراسـات              

يم ملاحظاتهم القيمة   وأخيراً أشكر السادة أعضاء هيئة النقاش لتكرمهم بالمناقشة وبتقد        . العليا

  .جزاهم االله خيراً

وأود أن اشكر الاستاذ نعمان النتشة الذي أعانني بملاحظاته ومـساعدته التـي يـسرت       

وشكر خاص لصديقتي وزميلتي في الدراسة السيدة خوله البقور،         . دربي لإتمام هذه الرسالة   

ماً،  جزاهما االله خيراً     مشرفة مختبر علم النفس فكلماتها الدافئة ونصائحها كانت تشجعني دو         

  .ووفقهما إلى ما يحب ويرضى

وأهنئ بصدق جميع زملائي في برنامج الماجستير الذين سبقوني إلى اتمـام بحـوثهم،              

وأتمنى التوفيق لمن هم على الدرب، أشكرهم جميعاً لسؤالهم وتشجيعهم، وأخـص بالـشكر              

  .الأنسة زينب ملص و السيد يوسف مسلّم على معاونتهما لي

لايفوتني أن أشكر  جميع من تعاون معي خلال فترة التطبيق العملي للبحـث وعلـى             و  

 مدرسة الحسنية الأساسية المختلطـة، وكـذلك الـسيدة          ةرأسهم السيدة وصال البيطار مدير    

رئيسة قسم الإرشاد لمديرية التربية والتعليم عمان الثالثة،جزاكم االله خيراً على           / نجوى الشيخ 

  .  وتعاونما قدمتموه من دعم

  

  

  

  

  

  الباحــــــثة
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ه  

  

                                                                   رقم الصفحةفھرس المحتویات
  ب....................................................................................ر لجنـــــــة لمنــــاقشةقرا

  ج..................................................................................ـــــــــــــداءالإھـــــــــــــــــ

  د....................................................................................شكـــــروتـــــقـــــــــــــدیر

  ھـ.................................................................................فھــــــــــرس المحتـــــویات

  ز..................................................................................قائمــــــــــــة الجـــــــــداول

  ح...................................................................................قائمة المـــــــــلاحــــــــــق

  ط..............................................................................ـةــــــالخلاصة باللغـــة العربیــ

  

  )٢٧- ١    (لإطار النظري والدراسات السابقة                                  : الفصل الأول          

  ١.................................................................................مشكلة الدراسـة وأھمیتھــــــا

  ٤....................................................................................تعــــــــریـــف العـــــدوان

  ٦............................................................ـــیر السلــــوك العـــــدوانينظـــریــــات تفسـ

  ١٢.................................................................................أشـــكــــــال العــــــــــدوان

  ١٥.................................................................................أســبــــــاب العــــــــــدوان

  ١٧....................................................................خصــــائــص الطــــــفــل العــدوانــي

  ١٩.........................................................العـــــدوان في مرحـــلة الطفـــولة المتـــأخــرة

  ٢١...................................................................................الدراســــات الســابقــــــة

  ٢٦....................................................................................فرضیـــــات الدراســـــة

  ٢٧.....................................................................................ةــــــددات الدراســــمح

  

  ) ٣٤ – ٢٨(الطریقة والإجراءات                                          : الفصل الثاني                 

٢٨......................................................................................العینــــــــــــــــــــــــــة

٣١........................................................................................................الأدوات

  ٣٣.......................................................................................إجــراءات التطبیــــق

  

  )٤٣ -٣٥ (                                                    النتــــــــــائـــــــــج: الفصل الثالث         
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و  

  

  )٤٧ - ٤٤                             (                               المناقشة    : الفصل الرابع         

  ٤٤..........................................................................................مناقشــــة النتـــــائج

٤٨...........................................................................................المراجــــــــــــــــع

  ٥٨...........................................................................................ــــقالملاحــــــــــــ

  ٦٢.................................................................................الملخص باللغة الإنجلیزیــة
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ز  

  

  قائمة الجداول

  

رقـــــم 

  ولالجد

  الصفــحـــــة  ــدولـــــــــوان الجـــعــــن

  ٢٩  توزيع الذكور والإناث تبعاً لمتغير الصف  ١

  ٣٠  .توزيع الذكور والإناث حسب فئات حجم الصف  ٢

  ٣١  .توزيع حجم الصف على الصفوف الثلاث الأولى  ٣

تكرارات توزيع العينة الكلية على درجات العدوانية   ٤

  للمقياس

٣٥  

انتشار السلوك العدواني لدى الذكور والإناث نسبة   ٥

  لدى الصفوف الثلاث الأولى

٣٨  

المتوسطات الحسابية لشدة السلوك العدواني  لكل   ٦

  الجنسين حسب مستوى الصف وحجم الصف

٤٠  

  ٤١  نتائج تحليل التباين الثنائي  ٧

  ٤٢  .نتائج اختبار شيفيه  ٨
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ح  

  

  قائمة الملاحق

  

رقــــم 

  الملحق

  الصفحة  ــــــــــحق الملعنــــــــــــوان

البعد الخاص بالعدوانية في مقياس الجمعية الأمريكية للسلوك   ١
  التكيفي والمطور بالبيئة الأردنية

  

٥٨  

.مقياس السلوك العدواني  ٢  
  

٥٩  

 العدوانية كما مارسها الطلبة داخل الصفوف تتكرارات السلوكيا  ٣
 ونسبها 

٦١  
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ط  

  

نسبة انتشار السلوك العدواني وعلاقته بجنس الطالب وصفه و حجم الصف لدى عينة مـن               

  طلبة الصفوف الثلاثة الأولى في المدارس الحكومية في مديرية التربية والتعليم لعمان الثالثة 

  

  إعــداد

   ابوسنينةلختام عبدالجلي

  

   المشرف

  الدكتورة أروى العامري

  

  المــــــلخــــــــــــص

  

هدفت هذه الدراسة إلى معرفة مدى انتشار السلوك العدواني في المدارس الحكومية في             

مديرية عمان الثالثة، وعلاقة السلوك العدواني بجنس الطالب وصفه وحجم الصف، وشملت            

و تم  . من طلبة الصف الأول والثاني والثالث     ) طالبة٣٥٦ طالباً و    ٢٧٢(  طالباً   ٦٢٨العينة  

لبة بشكل عشوائي من كل صف من الصفوف الثلاثة الأولـى مـن أربـع               اختيار أربعة  ط   

المعلمة تعبئة مقياس الجمعيـة الأمريكيـة للـسلوك    / وعشرين مدرسة، ثم طُلب من المعلم     

  .التكيفي الخاص بالبعد العدواني، بعد مراقبة سلوك الطالب الذي تم اختياره  مدة أسبوع

،  ولـم يظهـر      %)٥,٦(العدواني بين الطلبة    وأظهرت النتائج أن نسبة انتشار السلوك       

مربع كاي فروقاً ذات دلالة في نسبة انتشار السلوك العدواني، ترجـع لمتغيـر الجـنس او                 

بينما أظهر تحليل التبـاين الثنـائي أن متوسـط الـسلوك            . مستوى الصف او حجم الصف    

لـصف الأول،   العدواني في الصف الثاني والثالث أعلى من متوسط السلوك العدواني فـي ا            

وأن الفرق بين الذكور والإناث في مرحلة الصفوف الثلاثة الأولى في العدوانيـة لـيس ذو                

  . دلالة، و لم يكن هناك فرق دال بين السلوك العدواني وحجم الصف

ولقد خرجت الدراسة بتوصيات،أهمها دراسة مدى انتشار الـسلوك العـدواني علـى               

والعمل على تطوير   .  تعرف على الحجم الفعلي للمشكلة    مستوى مديريات التربية والتعليم، لل    

مقياس خاص للتعرف على أكثر أشكال السلوكيات العدوانية المنتشرة بين الجنسين، بحيـث             

.يـــــــتم تقنينـــــــه علـــــــى البيئـــــــة الأردنيـــــــة 
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 ١

  

  مشكلة الدراسة وأهميتها

 مـدى انتـشار الـسلوك العـدواني         اسـتطلاع  بشكل رئيس إلـى      ةتهدف هذه الدراس  

ومـن ثـم البحـث فـي العلاقـة بـين الـسلوك العـدواني                .  الأولى ةفوف الثلاث في الص 

  .وجنس الطالب وصفه وحجم الصف

هـو منتـشر بـين      فالسلوك العدواني مشكلة نامية في المجتمعات المعاصـرة،         ويمثل  

ــدارس ــلاب الم ــرةط  ,Gleason,  Jensen-Campbell & Richardson)(  بكث

أن الـسلوك العـدواني خطـر باعـثٌ         ) ٢٠٠١(ويرى كل من شـيفر وملمـان      . (2004

 فقـد وجـدا أن الـسلوك العـدواني     ،السيطرة عليه بـشكل مبكـر     على الاضطراب يجب    

  و النبـذ مـن المجتمـع    ،وإلـى فقـدان الـشعبية   ،  إلى العدوانية المضادةلا يؤدي فقط

(Ostracism) .  ــا ــي  وإنم ــسبب ف ــد يت ــلوكيا ق ــيم، س ــي التعل ــشاكل ف  ت  م

 فــشل فــي مــشاكل مــع الرفــاق وجنــوح الأحــداث ، فعــالات،،ســرعة الاناندفاعية

ــة ــن   و،المدرس ــروب م ــةاله ــا).Ang & Yusof, 2005(، المدرس ــت   كم بين

 وهـذا مـا اكـده  أيـرون          الدراسات أن مستوى العدوان عند الأفراد ثابت مـع العمـر،          

 أسـفرت عـن نتـائج     الطوليـة، التـي  هم في دراسـت Eron et al,. (1987 (ه وزملاؤ

 عدوانيـة   ت يظهـر سـلوكيا    قـد  ثماني سـنوات  في عمر   ى أن الأفراد العدوانيين     تشير إل 

ات أخرى مضادة للمجتمع فـي سـن الثلاثـين، بحيـث يميلـون إلـى اقتـراف                  يوسلوك

الجرائم  والإساءة إلى أزواجهـم، وزيـادة فـي حـوادث الـسير، وتعـاطي المخـدرات               

)Vasta, Haith & Miller, 1996.(  

 على إحصائيات عـن نـسبة انتـشار العـدوان فـي             للحصووعلى الرغم من تعذر ا    

 إلا أن ملاحظات مدراء التربية والتعليم فـي الأردن تـشير إلـى ازديـاد نـسبة                  الأردن،

كما أن هذه الظـاهرة لوحظـت مـن قبـل المعهـد الـوطني لـصحة                 . السلوك العدواني 

 National Institute of Child Health)  الطفــل والنمــو الإنــساني الأمريكــي

and Human Development, a department within the U.S)،ــد  زود  فق

عنـدما أجـرى     فـي المـدارس الأمريكيـة        يالعـدوان الـسلوك   بإحصائيات عن انتشار    

مـن طلبـة المـدارس يظهـرون سـلوكاً          % ١٠,٦ حيث وجـد ان     دراسة عن العدوان،    

وجـد شـيفر   و). Johnston, 2004 (ن كل يـصنفهم علـى أنهـم عـدوانيو    عدوانياً بش

بـين الأطفـال فـي    % ١٠ تـصل إلـى  أن نسبة انتشار السلوك العدواني  )٢٠٠١(وملمان
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 ٢

  أن الـسلوك العـدواني متـساوٍ       )٢٠٠١( وأضـاف شـيفر وملمـان        .عمر عشر سنوات  

 ـ  .بين الذكور والإنـاث   اللـذان  Crick & Grotpeter) 1996(ر أمـا كريـك و جروتبت

ــد و   كــل مــناتحــدث عنهمــ  ,Morette )(2001مكــي موريــت مــارلين هولان

Marlene Holland & McKay,   فقــد وجــدا أن نــسبة الــسلوك العــدواني عنــد

، وهـذا  مـا أكـد عليـه جونـسون            %٢١,٧ فهـي    الإنـاث أما عند   % ٢٧ هي   لذكورا

)Johnston(2004                الذي وجد أن نسبة انتشار الـسلوك العـدواني عنـد الـذكور أعلـى

 أسـباب الاخـتلاف فـي    Allen )2000(ويوضـح ألـن   . من نسبة انتشاره عند الإنـاث   

ن الـشدة الـسلوكية     بقولـه إ  ،   فـي هـذه الدراسـات      نسبة انتشار العدوان بين الجنـسين     

 العدوان قد تختلف مـن باحـث إلـى آخـر، ومثـال علـى                فالمطلوب ملاحظتها لتعري  

 إلـى إحـداث     يذلك مراقبة العدوان الذي يسبب الأذى البسيط يقابله العدوان الـذي يـؤد            

ن اختلاف  عمر العينة المدروسة،  و حجـم العينـة قـد تكـون علـى             أ كما   ،ر كبي ضرر

نطاق صغير أو نطاق كبير، كل هـذه العوامـل قـد تـؤدي إلـى اخـتلاف فـي نـسبة                   

  . السلوك العدواني التي يتوصل إليها الباحثون في دراستهم

 أن Whitehusrt & Vasta (1973(كمـا يـرى كـل مـن  وايتهـارت و فاسـتا       

 لدى الأطفـال الـذين يتـرددون علـى مراكـز      عدواني من أكثر المشاكل شيوعاًالسلوك ال 

 مـا يـرتبط مـع كثيـر مـن الحـالات       الصحة العقلية، ذلك لأن السلوك العدواني غالبـاً    

 الدليل التشخيصي و الإحصائي للاضـطرابات العقليـة الـصادر عـن     إلا أن . المرضية

 وك العـدواني، بحـد ذاتـه اضـطراباً       لـسل  ا  لا يعتبـر   الجمعية الأمريكية للطب النفـسي    

 (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorder2002) نفــسياً

(DSM-IV)   ،   اضـطراب المـسلك     مثـل  مـن الاضـطرابات ،       اً عـدد  لكنه يـصاحب 

)(Conduct Disorder،   و اضــطراب المعارضــة المتحديــة )Oppositional 

defiant Disorder(   

 مـدى شـيوع الـسلوك       حـول  الأولـى     الدراسـة  الدراسة من أنها  وتأتي  أهمية هذه     

كمـا تعـود أهميـة    .  العدواني لدى الأطفال في المرحلة الدراسية الأساسـية فـي الأردن       

مثـل الاكتظـاظ الـصفي، الـذي يـؤدي          الدراسة  إلى وجود بعض العوامل الخاصـة،         

 ـ        لدى الطالب،  إلى زيادة الإحباط   . سلوك العـدواني  والذي بدوره قد يزيـد مـن ظهـور ال

ــد ومــارتن   ــشفورد وادمن ــا بلات ــام به ــه دراســة ق ــا أيدت  ,Blatchfordوهــذا م
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Edmonds, & Martin(2003) ظهـر أن سـلوك الأطفـال فـي الـصفوف ذات      حيث 

 إدارة المـشاكل الـصفية فيهـا يكـون أسـهل،      أن ، والحجم الصغير يكون أقل عدوانيـةً     

  .مقارنةً بالصفوف ذات الحجم الكبيرللطلبة يكون أفضل الأداء الأكاديمي كما أن 

 تهدف هذه الدراسة إلـى التعـرف علـى علاقـة  انتـشار الـسلوك العـدواني                   كما

 ـ         صفبحجم الصف و    الأساسـية الأولـى     ة الطالب وجنسه لـدى طلبـة الـصفوف الثلاث

  . في المدارس الحكومية لمديرية عمان الثالثة
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  تعريف العدوان

 Parens, Scattergood ( ت العـدوان وتعـددها  على الرغم مـن اخـتلاف تعريفـا   

& Singletary 1996)( .     إلا ،الـسلوك العـدواني  وعلى الرغم مـن غمـوض مفهـوم 

ــيعهمأن المنظــرين ــصد   جم ــة أو الق ــدواني مــشروط بالني ــسلوك الع ــون أن ال  يتفق

)(Berkowtiz, 1993).  

 للمعـايير   المفـاهيم المعياريـة التـي تخـضع       وتعزى صعوبة تعريف العدوان إلى أن     

 تختلـف مـن بيئـة لأخـرى     ،الاجتماعية والأخلاقية في الحكم على السلوك وعلى شـدته    

 الفرعيـة الموجـودة     لمرجعية للثقافـة العامـة والثقافـة       للاختلافات الثقافية والأطر ا    تبعاً

ــي  ).Mussen, Conger & Kagan, 1981(داخــل المجتمــع ــصعوبة ف وهــذه ال

 - مثـل العدائيـة      الاخـرى  وان وبعـض المـصطلحات    التعريف أدت إلى الخلط بين العد     

نـه شـكل    أ بعـضهم  عـده  الـذي ي   ي، والسلوك التوكيـد   -و هو شكل من أشكال العدوان     

  ). Parens, et al,. 1996(من أشكال السلوك العدواني 

قـائم   يهـدف ال    بأنـه سـلوك    Aggression)(يعرف علماء الاجتماع العـدوان      هذا و 

 ,Lieberman, Solomon, Greenberg & McGregor) إيـذاء الآخـرين   إلـى بـه  

 المختلفـة  مفهـوم العـدوان للدلالـة علـى            مجالاتـه ويستخدم علـم الـنفس و     . (1999

الاستجابة التي يرد بها المرء على الخيبة والإحبـاط والحرمـان، مـن خـلال مهاجمـة                  

 Tremblayوهـذا مـا يؤكـده تريمبلـي     . )١٩٩٩مختار، (مصدر الخيبة أو بديلاً عنها

 الـذي يـرى فيـه أن العـدوان هـو          ) ١٩٧٣(ورا عندما أشار إلى تعريف بانـد      (2000)

أي سلوك عن قصد ونية يأتي به الفرد في مواقف الإحبـاط الناتجـة عـن إعاقـة الفـرد               

إلى إشباع دوافعه، أو تحقيق رغباتـه، فتنتابـه حالـة مـن الغـضب، وعـدم الاتـزان،                   

يـرى بانـدورا     و .للآخـرين  الـذي يـسبب الأذى       و  يـستجيب بـشكل عـدواني      تجعله

الهدف من الـسلوك العـدواني هـو تخفيـف الألـم النـاتج عـن الـشعور                أن  ) ١٩٧٣(

.  بالراحـة، ويعـود إلـى الاتـزان         الفـرد  بالإحباط، والإسهام في إشباع المحبط فيـشعر      

  بانـدورا  يتفـق فيـه مـع     الـذي    Murphyإلى تعريف ميرفـي     ) ٢٠٠٤(وأشار ابوعيد   

 ـ  والذي يشير فيه إلـى     تهـدف إلـى    اسـتجابة،   متـضمن سلوك العـدواني سـلوك       أن ال

 .لتغلب على العقبات، التي تقف في سبيل تحقيق رغبات الأطفالا
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 أم لا،   اًيويحدد باندورا ثلاثـة معـايير للحكـم علـى مـا إذا كـان الـسلوك عـدوان                  

، وشـدة الـسلوك،     )مثـل الإهانـة أو الـضرب      (  هذه المعايير بخصائص السلوك      لوتتمث

ويركـز بانـدورا علـى ضـرورة        .  المعتدي والشخص المعتدى عليه    وخصائص كل من  

وهـذا مـا    ). Tremblay,2000(نـه عـدواني     أوجود النية حتى نحكم علـى الـسلوك         

 ـ أنـه ال :عنـدما عـرف العـدوان     Fraser (1996) أكد عليـه فريـسر      المبيتـة  ةني

فـا    عرفقـد  Bushman & Anderson   ) (2002أمـا بوشـمان واندرسـون    . للإيذاء

 .لإيـذاء وإحـداث الألـم     ل الآخر مع تـوفر النيـة         نحو ه الفرد ه بأنه سلوك يوج   :العدوان

 بوشمان وزميله أن الأذى العرضي ليس عدواناً لأنـه لـم يكـن هنـاك نيـة                  هذا، ويرى 

ويؤيـد  .  عـدواناً  ، كما أن الأذى الناتج عن تقديم المساعدة للآخـرين لـيس           محداث الأل لإ

&   رايـف و شـاو و روث و كاسـتيلنوس         - و هرنانـدكس   كل من مسنر و ديج و فيلـد       

Diege, Field, Hernandex-Reif, Shaw, Rothe, Castellanos(2000) 

Mesner,      أشـاروا  إلـى تعريـف    هـذا، حيـث أنهـم    ، تعريف بوشـمان واندرسـون 

حـداث الأذى   إ سـلوك تـدميري يقـصد بـه          :بإنه للعدوان   Marwick(1998)مارويك  

 Freeman فريمـان    تعريـف  )٢٠٠٠(حـسن   وتنـاول .خـرين أو التدمير الجسدي للآ

.  فعل مقصود ومدرك يـؤدي إلـى إيـذاء شـخص آخـر             :أنه العدواني    للسلوك (1978)

ــي   ــاف ترمبل ــار Tremblay(2000)وأض ــدما أش ــى  عن ــوبر   إل ــف ل تعري

Loeber(1998)    تلك الأفعـال التـي تـسبب الأذى الجـسمي والعقلـي             :  ، للعدوان بأنه 

فقـد أضـاف  فـي تعريفـه للعـدوان      Berkwitz(1998)   أما بركويتز .ايضاً للآخرين

ويقـول  . مـا جـسدياً او انفعاليـاً      إبأن السلوك العدواني يهـدف إلـى إيـذاء الآخـرين            

 ,Ballard,Green & Granger(اً سـلبي  أن العـدوان عـادة يرافقـه انفعـالاً    :بركويتز

تفـق مـع تعريـف       الـذي ي  ) ١٩٧٠( بتعريـف فـشباخ      )٢٠٠٠ (ويأتي الظاهر ).2003

 الـسلوك العـدواني ينـتج عنـه إيـذاء لـشخص              والذي يرى أن   للعدوان لوبر وبركويتز 

  .آخر وأضاف إتلاف الأشياء ايضاً

 فـي تعريفهمـا   فقـد أضـافا التهديـد    Ursin & Olff (1995( أما أرسن و أولـف  

  الجـسدي او الاجتمـاعي او      ذىالأ التي قـد تـؤدي إلـى          هي  وليس فقط الأفعال   للعدوان

(   إلـى تعريـف بـاص     ) ١٩٩٩(وأشـار مختـار       .  للآخر او للأشياء أو للبيئـة      النفسي

(Buss أي سـلوك   :  وهو أكثر التعريفات شـمولاً إذ يـرى بـأن العـدوان هـو              للعدوان
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 او غيـر  الفـرد لفظيـاً او بـدنياً او ماديـاً، صـريحاً او ضـمنياً، مباشـراً           يصدر عن     

هـذا الـسلوك إلحـاق أذى بـدني او مـادي او      مباشر، ناشطاً او سلبياً، ويترتـب علـى        

  . نفسي للشخص نفسه صاحب السلوك أو الآخرين

  

  نظريات تفسير السلوك العدواني

 ـ                  ههناك العديد مـن النظريـات التـي حاولـت تفـسير الـسلوك العـدواني، دوافع

، للاختلافـات فـي خلفيـات أصـحاب          ويرجع الاختلاف في هـذه النظريـات       ومسبباته

  . للاختلافات في تركيز كل منهاهذه النظريات، و

  

  Biological Theoryةالنظرية البيولوجي

ــارك  ــون وب ــرى هثرنكت ــاحبا Hetherington & Parke (1993(ي ــذا ص  ه

فثمـة علاقـة بـين      .  أن الإنسان عدواني بطبيعتـه     و،   بيولوجيةً الاتجاه أن للعدوان أسساً   

 Chromosomal Abnormalities)(العـــدوان وشـــذوذ الـــصبغات الوراثيـــة 

ــار، (والاضــطرابات الهرمونيــة والعــصبية  فتــرض الدراســات كمــا ت. )١٩٩٩مخت

 في ظهـور الاختلافـات او الفـروق الفرديـة فـي الـسلوك                دور ة لها الحديثة أن الوراث  

ويدعمون رأيهم بدراسات حـول التـوائم، ففـي دراسـة قـام بهـا كـل مـن             . العدواني

 & Vierikko, Pulkkinen, Kaprioكنـــين كـــابريو و فـــيكنلفيرككـــو ب

Viken(2003)          واني بـين التـوائم المتماثلـة       ، وجدوا أن الارتبـاط فـي الـسلوك العـد

  . منه بين التوائم غير المتماثلةأعلى

 الهرمونـات فـي     حـول  كما و يدعم  منظرو هـذا الاتجـاه نظـريتهم بدراسـات              

فقـد  . لـذكور  مختلفـة بـين ا     ،نتج استجابات سـلوكية ولفظيـة     تي قد تُ  الجسم الإنساني، ال  

ــة     ــاك علاقـ ــات أن هنـ ــدت الدراسـ ــستوى   إوجـ ــين مـ ــة بـ يجابيـ

وبـين الـسلوك العـدواني عنـد الـذكور، فكلمـا زاد       )  (Testosteroneالتيستوستيرون

 Aromaki, Lindman)هرمون التيستوستيرون كلمـا كـان الـسلوك العـدواني أعلـى      

& Eriksson, 1999).  
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 Ethological Theoryالنظرية الاثيولوجية 
ن الـسلوك العـدواني هـو جـزء مـن تراثنـا             بـإ  إلى اعتقاد هذه النظريـة         إضافة

يـرى لـورنز    .  أي أن هناك ميلاً فطرياً للسلوك العـدواني كغريـزة فطريـة            ،البيولوجي

Lorenz (1966)   مـساعدة الحيـوان علـى كـسب قوتـه       إلـى    أن العـدوان يهـدف

ضـوابط داخليـة    ر للحيـوان     يتـوف  وتبعـاً لـذلك   ،  والدفاع  عن أرضه، وحماية صغاره     

نه يخـوض صـراعاً خاسـراً مـع         ذا العدوان، عندما يشعر الحيوان أ     تعمل على توقف ه   

وجهـة نظـره هـذه علـى الإنـسان، إلا أن             ويعمـم لـورنز       .خصمه لتجنب المـوت   

 ذلـك لأن الإنـسان أكثـر    ،الضوابط الداخلية لـدى الإنـسان لوقـف العـدوان ضـعيفة      

ممارسـة مهـارات أخـرى معقـدة       القدرة علـى ه لأن لدي  ،خطراً من كثير من الحيوانات    

نهـا  أوخطرة تجعله أكثر فتكاً من الحيوانـات، وهـذه النظريـة وان كانـت مقبولـة إلا                  

 ; ٢٠٠٠حـسن ،  (.بحاجة إلى البراهين القويـة التـي مـن شـأنها أن تـدعمها وتثبتهـا         

Whitehurst & Vasta 1977.(  

  

  Psychoanalytic Theoryنظرية التحليل النفسي 

 ــ   فطريــاً أن العـدوان لــيس سـلوكاً  Freudن وأشـهرهم فرويــد  وويعتقـد التحليلي

فحسب بل هو حتمي، وإذا لم يستطع الإنـسان توجيـه العـدوان نحـو الآخـرين، فهـو                   

وعلـى وجـه التحديـد يعتقـد أصـحاب      ).Hall et al,.1986 (سوف يوجهه نحو ذاتـه 

فـع نفـسية تكمـن فـي اللاشـعور          نظرية التحليل النفسي أن العـدوان يعـود إلـى دوا          

)Hall et al,.1986.( و هــو عبــارة عــن طاقــة غريزيــةInstinctive Energy) (

)Goldstein, 1994).(  

 الـسلوك العـدواني، يوجـد مـع الطفـل           إلـى ه أن الدافع    زملاؤو   كما يرى فرويد    

 همـا غريـزة  :  بطـاقتين اًفقد اقترح فرويد أن الطفـل يولـد مـزود     .  منذ اللحظة الأولى  

وغريـزة  ،  المتمثلة بالدوافع البناءة التي تحـافظ علـى اسـتمرارية الحيـاة         (Eros)الحياة  

وهـذه  .  والمتضمنة نزعات الفـرد نحـو العـدوان وتـدمير الـذات        )Thanatos(الموت  

ــار     ــل والانتح ــد والقت ــي والحق ــداء والتجن ــورة الاعت ــذ ص ــد تأخ ــات ق ( النزع

A
ll 

R
ig

ht
s 

R
es

er
ve

d 
- 

L
ib

ra
ry

 o
f 

U
ni

ve
rs

ity
 o

f 
Jo

rd
an

 -
 C

en
te

r 
 o

f 
T

he
si

s 
D

ep
os

it



 ٨

Whitehurst & Vasta 1977 .( حكم فـي غريـزة المـوت او عـدم     كما أن  عدم الـت

  ).٢٠٠٠حسن،(تنفيسها على الآخرين قد تؤدي في النهاية إلى تدمير الفرد نفسه

وعلى ذلك فقد ذهب بعض أصـحاب هـذه النظريـة فـي تحديـد مفهـوم العـدوان                    

 بعـضهم ويعتبـره  .  مجموع من المشاعر والدوافع، التي تتـضمن عنـصر التـدمير           :بأنه

ميل الطبيعي للاعتداء والتـشاجر، وهـذا يـشير إلـى أن العـدوان         نتيجة ال  اً تخريبي اًنشاط

الـتخلص منـه، ولكـن يمكـن        استعداد فطري ناشئ عن مصدر ثابت للطاقـة يـصعب           

  .)١٩٩٩مختار،  (اًو سلبيأ اًيجابياستخدامه وتوجيهه إ

  

   Personality Trait Theoryمات الشخصية سنظرية 

ــدو  ــسلوك الع ــسمات أن ال ــة ال ــرى أصــحاب نظري ــمات ي ــن س ــمة م اني س

وأن هناك مصدرين رئيسيين لبنـاء الـسلوك العـدواني، المـصدر الأول هـو               الشخصية،

داخل تنظيم الشخصية ويتضمن عدداً من عوامل البنـاء مثـل الاسـتعدادات البيولوجيـة               

والمصدر الثاني من خـارج الشخـصية ويتـضمن العوامـل البيئيـة             . والعقلية والوجدانية 

  .عية والاجتماعية والثقافيةبأنواعها كلها الطبي

 مثـل   معينـة وجدت بعض الدراسات أن العدوانيين يتميـزون بـسمات شخـصية   كما  

 (الهجومية والمشاكـسة وسـرعة الانفعـال والغـضب وتجاهـل الحقـوق والواجبـات       

Goldstein, 1994.(  

  

  نظرية التعلم الإشراطي

 الإنـسانية   تانـه، كغيـره مـن الـسلوكي       أينظر السلوكيون للسلوك العـدواني علـى        

 احتمالات حدوث الـسلوك العـدواني تـزداد عنـدما تكـون             فقد تجد أن    محكوم بنتائجه،   

الزاغـة،  (يجابية أو معـززة، وتقـل عنـدما تكـون نتائجـه سـلبية أو عقابيـة                إنتائجه  

٢٠٠١(.  

والعدوان حسب هذه النظرية هـو سـلوك تتعلمـه العـضوية إذا ارتـبط بـالتعزيز،                 "

وحصل على ما يريد فإنه سـوف يكـرر عدوانـه مـرة أخـرى               فإذا ضرب الولد شقيقه     

فالسلوك العدواني لا يحدث بالـصدفة، ولكنـه يخـضع لقـوانين معينـة              . كي يحقق هدفه  

 الإنـسانية الأخـرى، وبعبـارة أخـرى، فتحليـل الـسلوك             تمثله فـي ذلـك الـسلوكيا      

 وجهـة  العدواني يتطلب اكتشاف القوانين التي يخضع لها، ومن هنـا فـإن العـدوان مـن         
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 ٩

الزاغـة،  (" النظر الـسلوكية، سـلوك يتعلمـه الفـرد كـي يحـصل علـى شـيء مـا                  

  .)١١.،ص٢٠٠١

  

  Frustration – Aggression العدوان –نظرية الإحباط 

ــن   ــل م ــة ك ــذه النظري ــل ه  & Dollard, Doob, Miller Mowrerيمث

Sears(1939)ــ   Frustration Leads to( بعنـــوان اً الــذين أصـــدروا كتابـ

Aggression().(Berkowitz,1993 

:  القائلـة وهـي  علـى الفرضـية   النظرية السلوك العـدواني بنـاء        ويفسر أنصار هذه  

 للاستجابة بعدوانيـة إذا مـا تعـرض للإحبـاط ، وكلمـا اسـتجاب                أن يبدي الفرد ميلاً     

  ).(Berkowitz, 1993( الإحباطيكون ناتجاً عنكائن بعدوانية، فسلوكه 

 ـورأى الافتـراض  ا عـدل مـن هـذ   Fechbach (1964) إلا أن فشباخ   لـيس  ه أن

أن  عدوانيـة دون     تكل إحباط يؤدي إلى عدوان ، كما أن الطفـل قـد يمـارس سـلوكيا               

  ).Hall et al,.1986(حباط لإ يكون قد تعرض

 خيبة الأمل التي تحـدث نتيجـة عـدم تحقيـق هـدف معـين             :نهبإالإحباط  و يعرف   

لفـرد لعـائق، يحـول دون إشـباع          وبمعنى آخـر هـو عمليـة تتـضمن إدراك ا           ،لفرد

 Anderson ١٩٩٩ مختـار،  (حاجاته أو توقع الفرد حدوث هذا العـائق فـي المـستقبل   

and bushman, 2002 ;  .(   ويرى أصحاب هـذه النظريـة أن الإحبـاط يلـد طاقـات   و

سـلوب مـا، حتـى يـشعر الفـرد      في النفس من الـضروري أن تُخَفَـف أو تُـصرف بأ       

حـسن،  ( مـن  أسـاليب التخفيـف أو اسـتهلاك الطاقـات               والعـدوان واحـد    بالراحة،

٢٠٠٠(.  

حــد أتبــاع نظريــة الإحبــاط ـ العــدوان  أ) (Berkowitz,1993أمــا بيركــوتز 

فيقترح أن العدوان محـصلة للغـضب، وان أسـباب غـضب الإنـسان كثيـرة ومنهـا                  

وبعبـارة أخـرى يعتقـد بيركـوتز أن         .  والظلم، والجوع وغير ذلـك     ،الإحباط، والإهانة 

حباط لا يؤدي إلى العدوان بشكل مباشر، ولكنـه يـؤدي إلـى الغـضب، ممـا يجعـل              الإ

  .ي للقيام بالسلوك العدوانالإنسان مهيأً
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 ١٠

  

  :وتخضع العلاقة بين الإحباط والعدوان للمبادئ التالية

 تختلف شدة الرغبة في السلوك العـدواني بـاختلاف كميـة الإحبـاط الـذي يواجـه                  -١

 إعاقـة    مـدى  أوة هـي  شـدة الرغبـة المحبطـة،           وامل ثلاث لعويخضع الإحباط   الفرد،  

  . عدد المرات التي أحبطت فيها الاستجابةو،  أو تدخلهاالاستجابة المحبطة

 ضـوء مـا يدركـه الفـرد فـي انـه مـصدر               على تزداد الرغبة بالسلوك العدواني      -٢

  . الإحباط

آخـر يـؤدي إلـى     يعتبر كبت السلوك العدواني في المواقف المحبطة بمثابـة إحبـاط    -٣

  .ازدياد ميل الفرد للسلوك العدواني

 إذا أحيل بين الفرد وبين توجيه عدوانه ضد مـصدر الإحبـاط الخـارجي فإنـه قـد                   -٤

 هـذا الميـل فإنـه       زاد فـإذا    ، المسؤولة عن الإحبـاط    ايوجه عدوانه نحو ذاته، باعتباره    

 الانتحـار   والاكتئـاب أو  أ الفـصام    إلى إصابة   الفـرد بمـرض نفـسي مثـل           قد يؤدي   

   )٢٠٠٤أبوعيد، (

  

  Social Learning Theoryنظرية التعلم الاجتماعي 

 أن  (1973) وبانـدورا    Pattersonيرفض  أصحاب هذه النظريـة مثـل  بترسـون            

اً  الـسلوك العـدواني  سـلوك       نيكون السلوك العدواني وليد دوافع داخليـة، بـل يعتبـرا          

 ويـضيف أصـحاب   .ي يكتـسبه الطفـل   لا يختلف عن أي سلوك اجتمـاع       مكتسباً متعلماً، 

ن العدوان سـلوك يعتمـد علـى الإثـارة          إ السلوكية قولهم     وجهة النظر  هذه النظرية على  

ــز   ــد والتعزي ــاء ، (Elicitation, Imitation, and Reinforcement)والتقلي وبن

 يعتمد هـذا الـنمط مـن أنمـاط الـسلوك علـى التقليـد الاجتمـاعي لـسلوك                على ذلك 

 تكما يعتمد علـى التعزيـز المباشـر لـبعض سـلوكيا           ،  نفسها  البيئة أشخاص آخرين في  

 ).Hess & Hagenb 2005(الأطفال العدوانية

 ـ    )١٩٧٣(ويضيف  بانـدورا     مهمـين فـي حيـاة الطفـل، مثـل        اً أن هنـاك أشخاص

الوالدين والمدرسين والرفـاق يمكـن اعتبـارهم نمـاذج يـستقي منهـا الطفـل سـلوكه                

وهكـذا نجـد أن مثـل هـذه         . ه العدواني بصفة خاصـة    الاجتماعي، بصفة عامة، وسلوك   

 يتـصرف بـشكل عـدواني، أو        ومتـى  النماذج التي يراها الطفل هي التي تعلمـه كيـف         

متى يجب عليه أن يظهر التحكم والسيطرة على نفسه، وهـؤلاء هـم يـدعمون الـسلوك                 
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 ١١

ــدواني  ــدىالع ــدواني أو  ل ــسلوك الع ــشجيع ال ــق ت ــن طري ــه ع ــل أو يكبتون  الطف

  .Hessa & Hagenb, 2005)(عقابه

إلى نتائج البحـوث العلميـة التـي أجراهـا أتبـاع نظريـة              ) ٢٠٠١(وأشارت الزاغة 

  : واستنتجت مايأتي الاجتماعي على العدوان، مالتعل

 يتعلم الإنسان العدوان من خلال ملاحظـة النمـاذج العدوانيـة، فالأطفـال يتـأثرون                -١

  . ملائهم والديهم ومعلميهم وزتإلى درجة كبيرة بسلوكيا

 مكانـة  و يزيد احتمال تقليد الإنـسان للنمـاذج العدوانيـة عنـدما يكـون النمـوذج ذ              -٢

  .اجتماعية مرموقة

 علـى عدوانـه او      ؤ يتأثر احتمال زيـادة الـسلوك إذا لـوحظ  أن النمـوذج يكـاف               -٣ 

  .عندما يلاحظ انه يعاقب على ذلك السلوك

اني بـين الأبنـاء الـذين يعيـشون          التنشئة الاسرية حيث يتوقع حدوث السلوك العـدو        -٤

  .مع آباء متذبذبين في معاملتهم لأبنائهم

  

 The Information Processingنظريـــة معالجـــة المعلومـــات 

Theory  

 أحـد رواد نظريـة معالجـة المعلومـات، أن           Huesmann(1988)ويرى هوسـمان  

 المخزنـة فـي الـذاكرة،       Schema)( ططـات السلوك عموماً يقـع تحـت سـيطرة المخ        

 والعـالم  الأبـوين  اتـصاله مـع   أثنـاء لتي يتعلمها الطفل في مرحلـة نمـوه المبكـرة           وا

  ).(Keltikangas – Jarvinen, 2001(الخارجي من حوله

 أن الأطفـال يلاحظـون مـا يجـري حـولهم،            Huesmann)1998(وأكد هوسـمان   

 وتفـسيرات للمواقـف، ممـا يـؤدي إلـى اكتـساب              ت استدلالات واستنتاجا  نيكتسبوثم  

ات معيارية تخزن في الذاكرة، وهـذه المخططـات، بـدورها تخـدم فـي توجيـه            مخطط

). (Guerra, Huesmann & Spindler,  2003 وتــشكليهالــسلوك فــي المــستقبل

كتـسب مخططـات تـصور لـه        يالطفـل العـدواني        أن يفتـرض حسب هذه النظرية    و

  ).Guerra et al,. 2003 (عدائي انه مكان  علىالعالم الخارجي،

لكـن مـا   .  أهم النظريات التي حاولت تفسير السلوك العـدواني بـشكل عـام         هذه هي 

 ومـا زالـت     ؟ وخاصـة أن المدرسـة كانـت       دور المدرسة في الحد من هـذه الظـاهرة        
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 ١٢

. مؤسسة تواكب التطورات الاجتماعية، ومتماشـية مـع مقتـضيات وحاجـات المجتمـع             

ؤسـسة اجتماعيـة    فالمدرسة ليست مكاناً للتعليم فحسب،  بل هـي إلـى جانـب ذلـك م               

لإعـداد النــشىء وتــوجيههم بمـا يتفــق ومــصالح المجتمـع الاجتماعيــة والــسياسية    

  ).٢٠٠٤أبوعيد،(والثقافية

ولا تهمنا في هذه الدراسة الأشكال العديدة والمعقدة للعـدوان التـي قـد تؤخـذ علـى           

المستويات الاجتماعية المختلفة، ولكن اهتمامنا ينـصب علـى الـسلوك العـدواني لـدى               

فالعدوان في هـذه المرحلـة يعمـل بمثابـة مؤشـر       .لبة المدارس في المرحلة الأساسية    ط

للتكيف الاجتماعي المستقبلي، إذ يتفق علمـاء الـنفس علـى أن العدوانيـة فـي مرحلـة                  

 للنمو الاجتماعي الطبيعي، لـذلك فـإن معالجـة العـدوان فـي              اًالطفولة تشكل عائقا كبير   

 على الأطفال فحـسب، وإنمـا علـى أسـرهم ومعلمـيهم             مرحلة الطفولة لا تعود بالفائدة    

وإن علـى الآبـاء اخـذ ذلـك علـى محمـل الجـد، وعلـيهم                 . ومجتمعهم الكبير أيضا  

كـذلك فـإن    .  العدوانيـة    تاستخدام أساليب علاج سريعة وفعالة لكـبح هـذه الـسلوكيا          

 ـ               ة اهتمام المرشدين والمعلمين الذين يجدون أنفسهم مـرغمين علـى التعامـل مـع الطلب

العدوانيين لا ينصب علـى معرفـة أسـباب العـدوان وإنمـا علـى تـصميم البـرامج                   

  .العلاجية الفعالة وتنفيذها

  

  أشكال العدوان 

 لاخـتلاف التعريفـات المـستخدمة لهـذا         اختلفت تصنيفات العدوان وتنوعـت تبعـاً      

 Vasta, et al,.( 1996) ه ؤفقـد صـنّف فاسـتا و زمـلا    . )٢٠٠١الظـاهر،  (الـسلوك 

ويـشمل الـصياح   ) (Verbal aggressionالعـدوان اللفظـي   : إلى نوعين همـا ن العدوا

ــسدي   ــدوان الج ــد ، والع ــضرب   (Physical Aggression)والتهدي ــشمل ال  وي

إلـى تـصنيف    ) ٢٠٠٤(وأشـار أبوعيـد،   . والركل، وذلك اعتماداً على الوظيفة والشكل       

 وهـو العـدوان الـذي    الرفاعي فبالإضافة إلى  العدوان الجـسدي ، والعـدوان الكلامـي    

يقف عند حدود الكلام الذي ترافقه أحيانـا مظـاهر الغـضب والتهديـد والوعيـد، جـاء                  

 وهـو عـدوان يـشمل التـصرف علـى      (Symbolic aggression)بالعدوان الرمـزي  

كمـا  . هـانتهم كالامتنـاع عـن النظـر إلـيهم مـثلاً           إنحو يرمز إلى احتقار الآخرين او       

  أن العـدوان الجـسدي يـؤدي إلـى     Rutter & Hinen (2005) رأى روتـر وهنـين   

جسدي، بينما يؤدي العدوان اللفظي أو الرمزي الـذي أطلقـوا عليـه اسـم العـدوان             أذى 
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 ١٣

ــسي  ــى أذىPsychological Aggression) ( النف ــسيإل ــن  .  نف ــل م وأضــاف ك

 James, Mclntyre, Glisson andجمــس مكلنتيــر وكليــسوون وبــولر    

Bowler(2004)ــب ــى جان ــدوان    إل ــسدي، الع ــدوان الج ــي والع ــدوان اللفظ  الع

. الذي يتخـذ فيـه الفـرد مـن ذاتـه هـدفا لعدوانـه                ) Aggression Passive(السلبي

 ـرأىوالـذي  Gallagher (1982) جـالاجر   إلـى تـصنيف   ٢٠٠٠)حسن(  وأشار  ه في

 ، بل قـد يكـون سـلبياً حيـث يكـون الفـرد عنيـداً               اً ايجابي اً سلوك أن العدوان ليس دائماً   

  . ولكن بدون مواجهة مباشرةاًغير متعاون ومتذمرو

  Smith & Waterman  ثـم جـاء بعـد ذلـك كـل  مـن سـميث و وترمـان         

 (Direct aggression )   عـدوان مباشـر    :واعتقدا أن العـدوان يقـسم إلـى   (2005)

 الـصريحة مـن العـدوان الجـسدي والعـدوان اللفظـي، وعـدوان           تويتضمن السلوكيا 

 المخفيـة مثـل الثرثـرة    ت ويتـضمن الـسلوكيا  Indirect Aggression)(غير مباشـر  

ــاعي  ــب الاجتم ــد . والتلاع ــضهمويعتق ــاعي  بع ــدوان الاجتم  Social( أن الع

Aggression (-   فـهسـيمون   الـذي عر)  Simmon(2002    نـه تـدمير احتـرام    بإ

ــدوان  ــوع العــ ــشخص موضــ ــة للــ ــة الاجتماعيــ ــذات والمكانــ  الــ

)(Johnston,2004ــ،وي ــدم ــل  ارس الع ــرة مث ــة مباش ــا بطريق ــاعي إم وان الاجتم

، أو بطريقـة غيـر مباشـرة مثـل نـشر            )التعبيرات السلبية الصريحة وحركات الوجـه     (

 والعــدوان العلائقــي  ،(Loudin, Loukas & Robison,2003) -الإشــاعات

(Relational Aggression)    -    ــانين ــالميفالي وكوكي ــن س ــل م ــه ك ويعرف

Salmivalle& Kaukiainen (2004)       بأنـه قيـام المعتـدي بإيـذاء الآخـرين مـن   

، والعـدوان غيـر  المباشـر مـصطلح          -خلال تدمير العلاقات الاجتماعية بين الأصدقاء     

 ;Little, Jones, Henrich, and Hawley, 2003) .لـشكل واحـد مـن العـدوان    

Hessa & Hagenb 2000) .ــارلين و ــق م ــلا ويتف  .,Marlene, et al) هؤزم

ــع ســمي(2001 ــان م ــدوان Smith & Waterman (2005)   ث و وترم   أن الع

 أضـافوا  همهـو العـدوان اللفظـي والجـسدي، ولكـن     ) Overt Aggression(الصريح 

 الفـرد  شـعور  والـذي يتـضمن    (Covert Aggression)العدوان المضمر والمخفـي  

  . وما يتبعه من حقد بالشك والاضطهادالمعتدي
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 ١٤

إلـى  ) (Hall, Lamb & Perlmutter ,1986ويـضيف هـل، لامـب و برلمتـر     

والـذي يـضيف    للعـدوان ،  Fechbach (1964) تـصنيف فـشباخ   التصنيفات السابقة، 

 الـسلوك الـذي يهـدف    : وهـو )(Hostile Aggression أن هناك العدوان العـدائي  فيه

 وهـو  )Instrumental) Aggression، والعـدوان الوسـيلي   هإلـى إيقـاع الأذى بغيـر   

واعتبـر  . إلى الحصول على ما مع الـشخص الآخـر ولـيس إيـذاءه      السلوك الذي يهدف    

  هـو  العـدوان الوسـيلي    Phillips & Lochman (2003)كل من فيليـبس و لوشـمان   

)Proactive Aggression (ــا ــستخدمه الأطف ــرين لســلوك ي ــى الآخ ــسيطرة عل  لل

ــاتهم،   ــى ممتلك ــصول عل ــا والح ــاعلي   أم ــدوان التف ــو  الع ــدائي ه ــدوان الع الع

)(Reactive Aggression       وهو السلوك النـاتج عـن تعـرض الفـرد إلـى هجـوم أو 

 Allen (2000)ويتنـاول ألـن   . بغيـره تهديد من قبل الآخرين، و يهـدف إيقـاع الأذى   

وسـيلي،  وجـود عـدوان      فـشباخ ب   قـول  الذي يتفق مع     Moyer(1987)ف موير   يتصن

ينـشأ عـن   لـذي  ا) Irritable Aggression( يضيف إليـه العـدوان العـصبي     هولكن

ــسي   ــدوان الجن ــضب، والع ــرتبط بالغ ــاط وي ــذي (Sexual Aggression)الإحب  ال

ــوف    ــن الخ ــاتج ع ــدوان الن ــسية، والع ــارة الجن ــرتبط بالإث  Fear induced)(ي

Aggression.  

 المـستفز  العـدوان  2001) ( شـيفر وملمـان   ة إلى هـذه التـصنيفات أدخـل   وأضاف

)(Provoked Aggression  يحـاول الطفـل الـدفاع عـن الـذات       الذي يظهر عنـدما

 ـ  وحمايتها من التصرفات ا    العـدوان غيـر النـاتج عـن        و. ن أقرانـه  لعدوانية الصادرة ع

الطفـل بالمقاتلـة بـشكل     فيـه   يقـوم  الذي None provoked Aggressionالاستفزاز 

مستمر لكي يسيطر على أقرانـه أو يقـوم بإزعـاج الأقـران بالـضرب أو الإغاظـة أو                 

، حيـث يقـوم الطفـل فـي      (Tantrum) بوان المتفجر أو نوبـات الغـض   والعد.التسلط

 ويبـدو كأنـه لا يـستطيع    ،هذه الحالة بتحطيم الأشياء في البيت عنـدما يـصبح عـصبياً         

 ,Millerوجـاء كـل مـن ميلـر و بدرسـون ايرلـديون و بولـوك        . أن يضبط غضبه

Pedersen, Earldywine  & Pollock(2003)ــزاح ــدوان الم  Displaced)بالع

Aggression)                  ويقصد بـه الاعتـداء علـى الـشخص البـديل وعـدم توجيهـه نحـو 

 ـ       عـدوان  بال العـدوان المـزاح      تـسمية    نالشخص الذي تسبب في غضب المعتدي، ويمك

  Retaliatory Aggression      ((Vasta et al,. 1996) (نتقاميالا
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 ١٥

  أسباب العدوان

ت فـي المراحـل المبكـرة مـن          لحل المـشكلا   أًينبثق السلوك العدواني بوصفه أسلوب    

 والأسـرية والثقافيـة   الفـسيولوجية عمر الطفل، وهذه الاستجابات قـد تـرتبط بالعوامـل      

كـد  ؤوالبيئية، وهي تحدث في أوضـاع مختلفـة فـي البيـت والمدرسـة والـشارع، وت                

 أن هنـاك العديـد مـن العوامـل قـد            )APA) (1993(مريكيـة   الأجمعية علم الـنفس     

ــا  ــل الأطف ــي جع ــساهم ف ــدوانيينت  ,Klinger, Hamilton and Cantrell(ل ع

2001).  

وهـذا مـا    ،  أن طبيعة الأسرة قد تدفع الطفل إلـى الـسلوك العـدواني            بعضهمويعتقد  

 فـي دراسـتهما،   Chen and Rubin (1994) مـن تـشن و روبـن    توصل إليه كـل  

فقد وجدا أن  الطفل الذي يتلقى القليـل مـن التقبـل ويـشعر انـه مرفـوض مـن قبـل            

 ـ      ا كمـا وجـد    ، العدوانيـة  تلأسرة يميل إلى القيام بالسلوكيا    ا  ة أن هنـاك علاقـة ارتباطي

 مـن قبـل الآبـاء وسـلوك     موجبة بين العلاقات الاجتماعية الفاترة غير المشبعة وجـدانياً  

 أن الأم التـي تتفاعـل       Fraser(1996)وأضـاف بعـد ذلـك فريـسر         .الأطفال العدواني 

عـزز سـلوكهم    والأطفـال الـذين ي  ،عدوانيـة طفلهـا  بشكل قليل مع الطفل قد تؤثر على        

العدواني في البيت، هم على الأرجح، يتـصرفون بعدوانيـة فـي الأمـاكن الاجتماعيـة                 

محاكـاة  الطفـل الـسلوك العـدواني مـن خـلال      اكتساب للآباء دور كبير في  و. الأخرى

 ـ   (Imitation)وتقليد   Vasta(اء الأبناء للاستجابات العدوانية التي قـد تـصدر عـن الآب

at al,.1996 .(  

ــال    ــة الأطف ــاء وتربي ــدوان الأبن ــين ع ــة ب ــة علاق ــا أن ثم  Children) كم

Rearing)   ــمان ــن هوس ــل م ــد ك ــد وج ــو ، فق ــرون ودب ــسكي و ، واي و مازف

ــل  Husemann, Eron & Dubow (2002) ;Mazefsky & Farrellفاري

ا العقـاب الـصارم     بـاء الـذين مارسـو     الآ أن أطفال الآباء المتساهلين، وأطفال       (2005)

  .مع أبنائهم قد تزيد من عدوانية الأطفال

أن انفـصال الوالـدين، والحيـاة المنزليـة التـي يـسودها             ) ١٩٩٩ (ويرى  مختار    

 يـؤثر علـى ظهـور العـدوان         بوين، أو إصابة أحـدهما بـالإمراض      شجار دائم بين الأ   

 ـ   Farsar (1996) فريـسر علاوة على ذلك، قد وجـد . عند الأطفال ائلات التـي  أن الع
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 ١٦

لباس، ورعايـة صـحية ملائمـة تزيـد مـن الـسلوك             وغذاء،  وتفتقر إلى مسكن ملائم،     

  .العدواني لدى الأطفال 

ــد      ــد وج ــة فق ــال العدواني ــلوكيات الأطف ــي س ــة ف ــن دور المدرس ــا ع أم

أن من الأسباب التي تزيـد مـن عدوانيـة الطفـل فـي المدرسـة، عـدم          )٢٠٠٤(أبوعيد

طاها للتلميذ، والاهتمـام بطفـل معـين، وإهمـال الأطفـال        وفاء المدرس بالوعود التي أع    

إلـى أن   Goldstein (1994)   جولدسـتين كمـا أشـار  .  الآخرين في الفصل الدراسـي 

غضب المعلم، وهياجه على التلميذ، وعدم وجـود نظـام ثابـت للمعلـم يعرفـه التلميـذ                  

 ـيمعرفة جيدة، وأوامر الانضباط العالية، والتشديد في التعليمـات، وتق          د الحريـة داخـل     ي

 واسـتخدام المعلـم للعقـاب فـي التعامـل مـع       .حجرة الصف، قد تزيد مـن العدوانيـة      

وقد يـؤدي تكليـف الطفـل بأعمـال تفـوق قدراتـه             . زيد من عدوانية الطفل   يالطلبة قد   

 ت القـدرة علـى إنجـاز المهمـا        م، أو لا تتفق مع ميولـه ورغباتـه، وعـد          هواستعدادات

سـة، إلـى شـعور الطفـل بالإحبـاط الـذي يـؤدي إلـى                سواء في البيت أو في المدر     

 & McClandless(كما أن عدد الطلبة فـي الـصف لـه علاقـة بالعـدوان      . العدوانية

Evans 1974 .(     ه ؤفقـد وجـد بلاتـشفورد وزمـلاBlatchford   et al., (2003)  

أن حجم الصف الكبير يؤدي إلـى زيـادة تـشتت الطلبـة ، وقـد يزيـد مـن عدوانيـة                     

  .الطلبة

فمـثلاً أشـار كـل مـن        .  دراسات تربط العدوان بعوامل فيزيولوجيـة      بعضهمويورد  

 ـ  إلـى دراسـات   Campbell, Muncer & Odber (1997) ومنكـر و ادبـر   لكامب

 دراسـات تمـت فيهـا مقارنـة أطفـال        الذي قام بـإجراء عـشر      Archer(1994)آرشر

جـد أي اخـتلاف فـي       عدوانيين، ووجد فيها أن هناك دراسة واحدة لـم ت         عدوانيين بغير   

ن متميــزين بارتفــاع و، وقــد كــان العــدوانيTestosteroneيرون تمــستوى التــستوس

أن هنـاك علاقـة    Field (1993) فيلـد   كـذلك يؤكـد  .مستوى هرمون التـستوستيرون 

  .والسلوك العدوانيالجو يجابية بين ارتفاع درجة حرارة إ
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 ١٧

  

  خصائص الطفل العدواني

 في سـمات الشخـصية بـين العـدوانيين عـن غيـر              اً أن هناك اختلاف   بعضهميعتقد  

لطفـل العـدواني يتـصف    أن ا (2001) نى كل مـن  شـيفر وملمـا   العدوانيين، فقد رأ

بالهجومية، وإظهار نوبات الغضب الحادة عنـد الإحبـاط، والمقاتلـة واسـتخدام الـشجار         

كمــا و تُظهــر الملاحظــة .  ورغبــاتهملحــل الخلافــات، وتجاهــل حقــوق الآخــرين

ة للأطفال العدوانيين أنهـم يهـددون الآخـرين بـالأذى أو يوقعـون بهـم الأذى                 المباشر

الجسمي فعلاً، ويتحـدثون بنبـرة صـوت سـلبية، ويغيظـون الآخـرين و يحرجـونهم،          

 the)" مجموعـة تقـدم الطـب النفـسي    " وتشير . ويطالبون بالاستجابة الفورية لرغباتهم

Group for the Advancement of Psychiatry)أن الأطفـــال ذوي  إلـــى 

،  والإغاظـة  وجـسمياً ضـة وإيقـاع الأذى لفظيـاً   ارالسلوك العدواني يتصفون بالميل للمع  

 & Schaefer )  ٢٠٠١،شـيفر وملمـان  (ون صعوبة في تقبل النقـد او الإحبـاط   دويج

Millman,1981;  . كمــا وجــد بيرســونPersson(2005) أن الأطفــال العــدوانيين 

وبـش   كاسـترو     يـضيف كـل مـن        و.  والمنفعة للآخـرين   يفتقرون إلى تقديم المساعدة   

 & Castro, Bosch, Veerman Koops (2003)  ومونــشوروفيرمــان وكــوبس

Monshouwer بالـذنب تجـاه     اًقـل شـعور   أن العدوانيين لديهم نوايا أكثـر عدائيـة و        أ 

ويـرى هثرنكتـون    . مالأطفال الآخرين، و يفتقرون لمهارات التكيـف لـضبط انفعـالاته          

ن ينظـرون إلـى   ي أن الأطفـال العـدواني   Hetherington & Parke(1993) و بـارك 

نه مهدد ومكـان عـدائي، فالعـدوانيون يـرون المواقـف بـشكل              أالعالم الخارجي على    

ه ؤكمـا يـرى هـدلي وزمـلا       .  من الأطفال الأقل عـدواناً      وغضباً مختلف وأكثر عدواناً  

Hudley, Britsch, Wakefield, Smith, Demorat & Cho(1998) أن 

 العدوانية بـسبب حكمـه غيـر الملائـم علـى            تالطفل العدواني يبرر استعماله للسلوكيا    

ه لهم نوايا عدائيـة تجاهـه، وبالتـالي علـى الطفـل      ايا الآخرين، فهو يتوقع أن أصدقاء    نو

وقـد يـؤدي   . و عادة يكون الطفل العـدواني غيـر محبـوب     . العدواني الرد عليهم بالمثل   

  تقيـيم الطفـل لنفـسه تقييمـاً سـلبياً،            إلـى هم عن الطفل العدواني     رفض الرفاق وابتعاد  

هـذا وقـد يتحـول الطفـل إلـى كـبش فـداء              . ويدفع به للشعور بالوحـدة والانعـزال      
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 ١٨

 ,Dodge (ويتعرض إلى عقوبات ومضايقات كثيرة لم يكن له أيـة علاقـة سـببية بهـا     

Landford, Burk, Bates, Pettit, Fontaine & Price, 2003.(  

ن فـي تطـوير مهـارات اجتماعيـة، فقـد وجـد             ويوغالباً ما يفشل الأطفال العـدوان     

 أن الأطفـال  Dumas, Blechman & Prinz, (1994)دمـاس وبلمتـشمان و برنـز    

 العـدوان رات التواصـل ممـا يـساعد علـى نمـو      العدوانيين يعانون من نقص في مهـا  

ــتمراره ــمان و . واس ــد هوس ــك وج ــى ذل ــلاوة عل ــلاؤه  .ع  Husemann etزم

al.,(2002)     أ أن الأطفال العدوانيين مـن الأطفـال غيـر العـدوانيين،  ويبـرر            قل ذكاء 

أن الأطفـال الـذين يواجهـون  صـعوبة فـي الـتعلم لا                بالقول   ه ذلك، ؤهوسمان وزملا 

يحصلون على التشجيع الاجتماعي بـسبب ضـعف إنجـازاتهم التعليميـة فـي الـصف،                

 إلـى الانـسحاب مـن       بعـضهم تلفة ، قد يميـل      مما يؤدي إلى الإحباط وظهور أفعال مخ      

 أن  إلـى  الآخـر بعـضهم المجموعة ورفض المشاركة مع بقيـة التلاميـذ، بينمـا يميـل      

يكونوا عدوانيين في محاولتهم للتعويض عن عـدم المـشاركة، ويأخـذ سـلوكهم داخـل                

الصف صبغة الاحتجاج على الواجبات المكلفـين بهـا، والتمـرد علـى سـلطة المعلـم،                 

أن الطفـل العـدواني   ) ١٩٩٩( مختـار ىبينمـا يـر  . نماط السلوك الصفي المقبول  وعلى أ 

، بـل يعـاني الطفـل       ، وأنه أقـل ذكـاء      فقط لا يعاني من نقص في المهارات الاجتماعية      

صـابته بعاهـة خلقيـة، أو ضـعف فـي      ني من إحساس دفين بـالنقص ، بـسبب إ   العدوا

 ـ            أن  Adler ويؤكـد ادلـر   . ةتكوين البنية الجسمية، أو بمـرض مـن الأمـراض المزمن

الإحساس بالنقص يشكل الدعامة الأساسـية فـي الـسلوك الشخـصي لـدى الطفـل، إذ                 

 كـل مـن انـج        كمـا وجـد    . لديـه  النزعة العدوانية إلى ظهور   يؤدي الإحساس بالنقص    

 حـول العلاقـة بـين العـدوان      فـي دراسـتهما   Ang &Yusof (2005)ويوسـوف  

 أن الأطفــال طلبــة المرحلــة الأساســية،دى لــ) التمركــز حــول الــذات ( والأنانيــة 

  .  من الأطفال غير العدوانيينالعدوانيين أكثر أنانيةً

يـرى فوجـساوا    حيـث  ليس هناك اتفاق بين الباحثين على اعتبار العـدوان ضـاراً،   و

ــيجار  ــان  و هاس ــه Fujesawa, Kutsukake & Hasegawa(2005)و كتزوك  ان

 ـ الرغم من وجود صفات سـلبية       على   ج ايجابيـة   نـه لـه نتـائ     أ إلا   ل العـدواني ،    للطف

 إلـى التمـسك بـالحق        بالطفـل    يـؤدي  كما   ، الطفل نشاطومفيدة، فهو يدل على حيوية و     

 ـ      . والمثابرة والإرادة  ا الطفـل وجـوب احتـرام    كما يعتبـر العـدوان وسـيلة يـتعلم منه

 ـ  أ، ودور الصدق وإيجابياته وسـلبيات الكـذب، كمـا            وملكياتهم الآخرينحقوق   ي نـه ينم
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 ١٩

وهـذا مـا يؤكـد عليـه فرويـد فهـو يـرى أن               . القدرة على ضبط النفس وإثبات الذات     

ــيين   ــانبين أساس ــدوان ج ــاء    : للع ــسوي البن ــب ال ــو الجان ــب الأول ه الجان

Nondestructive Aggression) ( ُــذي ــاعي درءاًالـ ــانزم دفـ ــستخدم كميكـ  يـ

 وتقريـر   فللأخطار، التي تهدد الإنسان، ومـن أجـل حمايـة الـذات وانجـاز الأهـدا               

، وتحقيـق الوجـود ومقاومـة الظلـم والتطلـع إلـى        ) Determination - Self(الذات

ــة ــاني . الحري ــب الث ــا الجان ــسوي   : أم ــر ال ــب غي ــو الجان  Destructiveه

Aggression) (      و غير وعـي، كـسلاح يعمـل لـصالح          أالهدام الذي يستخدم عن وعي

 يعـيش   ن أو بالنـسبة للبيئـة التـي       ة للإنـسا  الاعتداء والتخريب والتدمير والفناء، بالنـسب     

  ;Parens et al,.     1996 )١٩٩٩مختار، (في كنفها على حد سواء

  

  العدوان في مرحلة الطفولة المتأخرة

يتكون لدى الطفل في سن الـسادسة  ضـمير رادع لـسلوكه العـدواني، أي يكـون                   

 قد نشأت في ذهنه أفكار عن الخير والـشر، فـضلاً عـن اكتـساب قـدر مـن الـضبط                    

 ـ     الذي يجعله الذاتي   ن الطفـل فـي هـذه       إ.  أنهـا خاطئـة    شعر يحاول قمع النوازع التي ي

المرحلة قد يحمل في أعماقه شعوراً بالعداء، ولكنـه لا يـشتبك مـع الآخـرين إلا حينمـا       

يستفزه خصمه، كي يدفعه إلى هجوم مضاد ممـا يحمـل الطفـل علـى الاعتقـاد بأنـه                   

  ). ١٩٩٩مختار،(إنما يدافع عن حقوقه وكيانه

 Hartupهــارتوبو ) ١٩٣٤(إلــى دراســتي داوز) ١٩٩٩(وقــد أشــار مختــار  

ن هـذا العـدوان   أ، وة وجدا أن عدوانية طفل مـا قبـل المدرسـة وسـيلي     اللذين) ١٩٧٤(

كمـا  .   يختفي بصورة تدريجية، منذ العام الثاني للطفـل وحتـى العـام الخـامس    يالوسيل

 يترافـق بتـصاعد العـدوان العـدائي،         يسـيل لعـدوان الو  ن اضمحلال ا  بينت الدراستان أ  

كمـا و يظهـر     . ويستمر كلا النوعين من العدوانيـة حتـى الطفولـة الوسـطي للطفـل             

، أمـا العـدوان غيـر المباشـر يظهـر مـع           ١١ -٨السلوك العدواني المباشر في سـن       

  تطور العمر 

(Kaukiainen, Bjorkqvist, Lagerspetz, Osterman, Salmivalle, 

Rothberg,& Ahlbom., 1999; Forrest, Eatough & Shevlin,2005) 
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 ٢٠

  

 جانبـاً مـن     فال مـا قبـل المدرسـة  لا يظهـرون            أن أط ) ١٩٧٤ (Hartup ويرى

 إلـى المـشاجرة والمقاتلـة علـى اللعـب، أي أن              ولكـنهم أكثـر مـيلاً       فقـط،  العدوان

أن    Fraser(1996) كمـا وجـد فريـسر   .)٢٠٠٠حـسن،  ( متعلقة بالماديـات ماتهءاعتدا

 تفاعليــاً وهــو جــزء مــن العلاقــات اًان طلبــة الــصف الأول يعتبــر عــدوانعــدو

 وأكثـر   أكثـر تفـاعلاً  نالاجتماعية، أما في الصف الثاني والثالث فإن الأطفـال يـصبحو     

 ويقل سلوكهم العدواني الجـسدي، ويظهـر سـلوكهم العـدواني متمـثلاً            ،  اجتماعيةً كفاءةً

يـر مـن العـدوان المـادي الجـسدي إلـى          هـذا التغ   دويعـو . بالنقد والسخرية والثرثرة  

، م علـى الـسيطرة علـى انفعـالاته        قـادرين  نالعدوان اللفظي نتيجة أن الأطفال يصبحو     

 حـسن،  (بسبب نمو مهارات اللغة والتخاطب لديهم، فـي مرحلـة المدرسـة الأساسـية    

Greenspan, 2003;2000 ( . بالإضــافة إلــى رغبــتهم فــي حمايــة علاقــتهم مــع

ارات اجتماعية جديدة، مما يـؤدي إلـى ظهـور اسـتراتيجيات بديلـة              الآخرين، ونمو مه  

   .(Gleason  et al,. 2004)للتعامل مع الصراعات

تغير مظـاهر العـدوان عنـد أطفـال الطفولـة المتـأخرة             )  ١٩٩٩مختار،( ويلخص

انفجـارات فـي      عـدوان بالجـسم وبـالكلام، و       ن الطفل في سن ست سنوات لديه      إبقوله  

  بنفسه على الأرض، يضرب ويـرفس وقـد يـدمر الأثـاث والأشـياء              لقيالغضب فقد ي  .

ويـستخدم اللغـة، و يعتـرض بـالكلام      ، قـل عـدواناً     أوفي سبع سنوات يكون سـلوكه       

 سـنوات  يـستجيب للهجـوم أو النقـد           يوفـي سـن الثمـان     . مـثلاً   " هذا ظلـم  " بقوله  

 ويتنـصل مـن      ينـدر اعتـداؤه بالجـسم ، يتهـرب         ،بحساسية شديدة، أكثر منه بالعدوان    

   ـ   أن ويمكـن    اً عدوانه لفظي  عدالمسؤوليات وقد يسب، وي  أمـا فـي    .  بذيئـةً  اً يحـوي ألفاظ

لأولاد الـذكور ولكـن فـي صـورة          بـين ا   اًسن التاسعة  يكون العراك والضرب شـائع       

  . ويكثر استعمال العدوان اللفظي الكلاميلعب،

حـظ العديـد مـن    فقـد لا  . أما بالنسبة للفرق في العـدوان بـين الـذكور والإنـاث             

 ـفقـد وجـد كـل       .  مـن الإنـاث    الـذكور أكثـر عـدواناً     أن  الباحثين   ن سـاميفال و    م

ــانين ــذكور فــي دراســتهما أن Salmivalle & Kaukiainen(2004)كوكي ــر ال  أكث

(  فـي العدوانيـة غيـر المباشـرة     لـذكور  تفـوق ا الإنـاث ، إلا أن الإنـاث  من   عدوانيةً

% ٢٦ فـي العدوانيـة غيـر المباشـرة هـي            رالـذكو ، حيث أن نسبة     )العدوان العلائقي 

 ـويفـسر فر  %. ٥٥ كانـت    الإناثبينما نسبة     الفـروق فـي نـسبة       Fraser(1996)سري
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 ٢١

 لديهن رغبة فـي المحافظـة علـى علاقـتهن الاجتماعيـة مـع         الإناثالعدوانية على أن    

  .الآخرين، أما الذكور لديهم رغبة في السيطرة على الآخرين

الـرغم  مـن أن   أنـه علـى   Morette et al., (2001)  زمـلاؤه   وموريـت  يرىو

 فـي أشـكال التعبيـر عـن         الإنـاث  عن   ن يختلفو الذكورالكثير من الدراسات وجدت أن      

 الـذكور والإنـاث يمارسـون   أن  إلا أن هناك بعض الدراسات التي تـشير إلـى         العدوان،

 ـ الـذكور  دراسـات أخـرى وجـدت أن         إلا أن ، و  نفسها النسبةبالعدوان العلائقي    وا  مارس

 . الإناثالعدواني العلائقي أكثر من 

ــين   Hetherington & Parke(2003) هثرنكتــون  و بــارك ويــرد الفــروق ب

 الـسلوك العـدواني مـن       نالجنسين إلى أساليب تربية الأسرة، حيـث أن الآبـاء  يتقبلـو            

 طريقـة مثلـى لحـل       الـذكور  العدوان عنـد     بل ويعد . كثر من  تقبله من الإناث      أ الذكور

 ـ إلى الإناث  تميل ، بينما تكلاالمش  كثيـراً مـا    مـع الآخـرين، و     نسلبية فـي تعـامله    ال

كمـا أن الـصورة النمطيـة      وتشجع من قبـل الوالـدين والمعلمـين    هذه السلوكياتتعزز

  مثل احترام سلطة الأب والسيطرة في العائلة مـن قبـل الـذكر، قـد تـؤثر فـي                     للذكر

 قبـول الـسلوك العـدواني للـذكر أكثـر مـن             ، مما يبرر    وتقييمها أداء الأفعال العدوانية  

  ). Toldos,2005(الأنثى

  

  الدراسات السابقة

تُظهر مراجعة الأدب بأن الـسلوك العـدواني عنـد الاطفـال، قـد احتـل أهميـة                    

كبيرة لدى الدارسين، وتعرض للدراسة والبحث مـن نـواح متعـددة، مـن بينهـا مـدى                  

 داخـل   أكـان لمـؤثرة بظهـوره سـواء   انتشاره، والأشكال التي يظهر بهـا، والعوامـل ا      

 التـي تطرقـت إلـى الـسلوك      فـي الأردن  ومـن أولـى الدراسـات     . الصف أم خارجه  

، )١٩٨٥( دراسـة البكـور    وحجـم الـصف   العدواني وعلاقته بجنس الطالـب وعمـره،      

 في مشكلة العـدوان فـي المـدارس الأساسـية فـي الأردن، وذلـك لتحديـد               تالتي بحث 

، باسـتخدام   شـعبة صـفية   ) ٥٠٠( على عينـة تكونـت مـن          العدوانية تأنماط السلوكيا 

وقـد   . لمعلـم  لقياس السلوك العدواني فـي الـصف وفقـا لتقـدير ا            طوره الباحث مقياس  

 مـرحلتين  الفـي تشابه فـي نمـط العـدوان الـذي يمارسـه الطلبـة         أشارت النتائج إلى    

عـدوان بـين    الأساسية الدنيا و الأساسية العليا، ولكن مع وجود فارق من حيـث كميـة ال              

بدرجـة   طلبـة المرحلـة الأساسـية الـدنيا          لـدى الطرفين، حيث ظهرت مشكلة العدوان      
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 ٢٢

، وكـشفت   حجـم الـصف   ب  تـرتبط   في السلوك العـدواني    اً فروق  البكور  كما وجد  أعلى،  

  .النتائج ايضا ان الذكور أكثر عدواناً من الإناث

 ـ        )  ١٩٨٧(وهناك ايضا دراسة العواملة      كال الـسلوك   التي هـدفت  إلـى تحديـد أش

العدواني في رياض الاطفال في عمان، ومعرفة مـا إذا كانـت هـذه الأشـكال تختلـف                   

واختيرت عينة الدراسـة مـن الأطفـال المـسجلين فـي ريـاض              . باختلاف جنس الطفل  

، واعتمــدت نثــى إ٢٣٠ و اً ذكــر٢٩٠ طفــل ٥٢٠الاطفــال، و بلــغ عــدد أفرادهــا 

الدراسـة إلـى عـشرين شـكلاً مـن          شـارت نتـائج     أو. الدراسة على أسلوب الملاحظة   

أشكال العدوان  يمارسه أطفال رياض الاطفـال فـي مدنيـة عمـان، وتبـين أن سـلوك                   

 الأكثر ظهوراً عنـد الاطفـال، بحيـث شـكلت مـا          تالضرب والدفع والشتم من السلوكيا    

 إلا أن العواملـة لـم يجـد فروقـاً ذات        . العدوانيـة  تمن مجموع الـسلوكيا   % ٦٨نسبته  

   .ذكور والإناث في السلوك العدوانيدلالة بين ال

إلـى التعـرف علـى  أشـكال الـسلوك           ) ٢٠٠٤ (كما هدفت دراسـة أبـو عيـد         

العدواني لدى طلبة الصف السادس الأساسي في محافظـة نـابلس، وقـد تكونـت عينـة                 

 فـي مـدارس     طالبـة  ٣٠٧ و    طالبـاً  ٢٩٦ طالبـا وطالبـة مـنهم        ٧١٧الدراسة مـن    

بة في المـدارس التابعـة لوكالـة الغـوث، وقـد اسـتخدم              طال ٥٤ و    طالباً ٦٠الحكومة،  

  أن  إلـى و توصل ابـو عيـد فـي دراسـته،     . مقياس عين شمس لقياس السلوك العدواني     

 بين أشكال الـسلوك العـدوان الجـسدي والعـدوان اللفظـي والـسلبي، فقـد         اًهناك فروق 

 يليهـا   ،مـن أشـكال العـدوان     % ٩١,١كانت القيمة التفسيرية للعـدوان الـسلبي  تبلـغ           

  %.٥١ثم العدوان الجسدي وقد بلغ % ٧٤ بنسبةالعدواني اللفظي 

جـرى  أشـكال الـسلوك العـدواني، فقـد         أوبالنسبة للفرق بين الجنسين في استخدام         

ــون  ــست و بيلتونـ ــبيتز و بجوركيوفـ  & Lagerspetz, Bjorkqvistلكرسـ

Peltonen(1988)            ي علـى   دراسة هدفت إلى معرفة علاقـة الجـنس بالـسلوك العـدوان

وقـد  .  في الصف الخـامس فـي منطقـة تركـو فـي فينلـدا       ١٢-١١ بعمر  طفلاً ١٧٦

وبينمـا لـم    .  الباحثون في هذه  الدراسـة مقيـاس تقـدير الرفـاق والمقـابلات                ماستخد

 أكثـر اسـتخداماً للأسـاليب       الإنـاث  في العـدوان اللفظـي، تبـين أن            انيختلف الجنس 

سـاليب عدوانيـة    لأ اًاسـتخدام  أكثـر    لـذكور اظهـر أن    العدوانية غير المباشرة، بينمـا      

 طالبـاً   ٢٧٠ علـى عينـة تكونـت مـن            دراسـة ) ١٩٨٩(اجـرى بـدر     كما  . مباشرة

وحـت  ترا. وطالبة من الصف الأول إلى الصف السادس فـي لـواء جـرش فـي الاردن              
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 ٢٣

 الـذي تـم اسـتخدام أداة لقيـاس الـسلوك العـدواني             و . سنة ١٢-٦أعمارالطلبة ما بين    

وطلـب مـن المعلمـين رصـد عـدد       . لمرحلة الأساسية داخـل الـصف     يمارسه أطفال ا  

وأظهـرت النتـائج    .  وفقـاً لتقـدير المعلمـين      يالمرات التي يتكرر فيها السلوك العـدوان      

الـسلوك العـدواني   :  دالة إحصائيا بين ثلاثة أصناف من الـسلوك العـدواني هـي            اًفروق

 العـدواني تجـاه أثـاث       تجاه الـزملاء، والـسلوك العـدواني تجـاه المعلـم، والـسلوك            

 فـروق ذات دلالـة بـين الفئـات           فإن هذه الدراسة لـم تظهـر وجـود         كذلك  . المدرسة

  بين الـذكور والإنـاث تعـزى لمتغيـر حجـم            إحصائياً  دالةً اًفروقإلا أنها بينت     ،العمرية

  . حجماًالطلبة في الصف، خاصةً في الصفوف الأكبر 

 والعمـر بالعـدوان، أجراهـا كـل        س دراسة بحثت في  علاقـة الجـن        وهناك ايضاً   

 وكـان متوسـط    طفـلاً ١٣٠ علـى   Tapper & Boulton (2000) تبر ووبولتـون من

هـذه  نتـائج   قـد بينـت       و.  في ثلاث مدارس في الولايات المتحـدة       سنة١١-٧العمر من   

بينمـا تـستخدم    ،  الإنـاث  أكثـر مـن      ي العـدوان الوسـيل    ون يستخدم الذكورأن  الدراسة  

 اونـس وديلـي      كـل مـن      أجـرى وقـد   .  بدرجة أعلـى     مباشرال عدوان غير ال  الإناث

 العلاقـة بـين    دراسـة هـدفت لمعرفـة    Owens , Daly & Slee, (2005)وسـلي 

 مـن   ٢٨٧ مـن الـذكور و     ٣٠٤ مـن    تكونـت   علـى عينـة     ،العمر والجنس والعدوان    

 في مدرسـة ثانويـة حـضرية فـي اديليـد            سنة١٥-١٣ وكان متوسط العمر من      ،الإناث

 الباحـث مقيـاس تقـدير الـذات للعـدوان المباشـر وغيـر               م واسـتخد  .ياجنوب استرال 

ئج هـذه الدراسـة أن الـذكور يمارسـون درجـة أعلـى مـن                نتـا  وأظهرت   .المباشر  

 ـ   اًقـل اسـتخدام   العدوان الجـسدي واللفظـي مـن الإنـاث، إلا أنهـم أ              ر للعدوانيـة غي

عمـر، وعلـى    أن العـدوان الجـسدي يقـل مـع ال         ظهـر    كما   .لإناثا مقارنة ب  ،المباشرة

  .عمرللفظي والعدوان غير المباشر مع تقدم الالعكس من ذلك يزيد العدوان ا

أما فيما يتعلق بالدراسات التي ربطـت بـين الجـنس و العـدوان غيـر  المباشـر                     

ــون      ــر و بولت ــرى تبي ــد اج ــسدي، فق ــي والج ــدوان اللفظ  & Tapperوالع

Boulton(2004)      سـية، وكـان متوسـط       فـي المرحلـة الأسا      طفـلاً  ٧٤ دراسة   على

 في مدرسـتين مـن مـدارس بريطانيـا، وقـد اسـتخدم الباحثـان                سنة١٢-٧العمر من   

وقـد  . أسلوب الملاحظة ومقياس تقدير الذات ومقياس تقـدير الرفـاق للـسلوك العـدواني        

  ولـم تظهـر     مـن الإنـاث،    لجوءاً للعدوان الجـسدي   أن الذكور أكثر    إلى  النتائج  أشارت  

  .والعمرتفاعلات هامة بين الجنس 
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 ٢٤

هـدفت لمعرفـة العلاقـة بـين      Toldos ( 2005) بها تولـدس   اخرى قام ودراسة  

الجنس والعمـر والعـدوان الجـسدي والعـدوان اللفظـي والعـدوان المباشـر وغيـر                 

 ـ، مـن الـذكور والإنـاث      ٦٥٣المباشر،على عينة من     -١٤ان متوسـط العمـر مـن     ك

 أكثـر   الـذكور  أن   حـث  وجـد البا    وقـد  ، مدارس عليـا فـي اسـبانيا       سنة في أربع  ١٧

، أمـا بالنـسبة للعـدوان غيـر         بالإنـاث  للعدوان اللفظـي والجـسدي مقارنـة         استعمالاً

 أن المـراهقين  وجـد تولـدس     كمـا    .الإناث والـذكور    بين  فيه  فروق  فلم تظهر   المباشر  

ــسلوكيالأكثــر أســتخداماً  كــانوا  ١٥-١٤فــي عمــر  ــ كافــة العدوانيــةتل  ة مقارن

 العـدوان   يمارسـن  سـنة ١١ فـي عمـر       أن البنات  و  .سنة١٧-١٦بالمراهقين في عمر    

  .الذكورغير المباشر بشكل ملحوظ أكثر من 

وفي دراسة أخرى حول علاقة الجـنس والعمـر بالـسلوك العـدواني مـن خـلال                   

 2004)(فقـد قــام تالنــدين  . المحتـوى العقلــي وارتباطــه بالحالـة المزاجيــة للطفــل  

Tallandinin    ٨-٤ فـي متوسـط عمـر    أنثـى  ٤٧ وكـراً ذ ٥٥ بهذه الدراسة علـى 

الباحث أسلوب لعـب الـدور ضـمن سـياق بيئـة            فيها   استخدم   ،من مدارس ايطاليا  سنة  

 ـ ومـن خـلال قائمـة تق       ، المعلمين  قبل   العينة، وتم تقدير الحالة المزاجية من      يم مـزاج   ي

 أن شـكل الـسلوك العـدواني يختلـف          إلـى ،  و قد توصل تالندين في دراسـته       .الاطفال

، كمـا   الإنـاث  العـدوان الجـسدي أكثـر مـن          يمارسون الذكورلجنسين، حيث ان    بين ا 

  . العدوانية اللفظيةللممارسة نالاطفال الأصغر سنا يميلو

.   موضـوع العـدوان بالبحـث   Bently & Lie (1995) بنتلي ولي و تناول كل من   

ابـع والـسادس    ة بين الـصفين الر    يللتعرف  على سلوك الطلبة العدواني في المراحل التعليم        

 عامـاً، وقـد أجريـت     ١٢-٨الأساسي وعلاقته بعمر الطالب، وكان متوسط الأعمار ما بين          

و قد توصل الباحثان  إلى أن العدوان اللفظـي          .  طالباً وطالبة  ٣٧٩ عينة قوامها    ىالدراسة عل 

أكثر أشكال السلوك العدواني بين الطلبة الأكبر سناً، خاصة أولئـك الطلبـة الـذي يؤمنـون                 

  .الأفكار العدوانيةب

 في منطقة قطاع غزة،     ن مظاهر العدوان لدى الاطفال الفلسطينيي     ومن اجل التعرف على     

 ٣٠التي أجراها على عينة مكونة مـن        )  ١٩٨٤(إلى دراسة أبو هين     ) ٢٠٠٤( ،أشارأبوعيد

 ـــباليا، تراوحت أعــية في مخيم جــ من طلاب المرحلة الأساسطالباً -٦ ينـمارهم ب

 الملاحظـة ودراسـة الحالـة واختبـار     أسـلوب ، واستخدم الباحث في هذه الدراسة   سنة  ١٢

سقاطي للأطفال، و اعتمد الباحث في دراسته على ملاحظات المدرسـين  الإ)  C .A.T(الكات
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 ٢٥

لسلوك الأطفال العدواني داخل غرفة الدراسة، كما استعان بملاحظات الوالدين للعدوان السلبي            

 مـن    في غزة أكثر عدوانيةً    يوصلت الدراسة إلى أن الطفل الفلسطين     وقد ت . للطفل في المنزل  

الأطفال الآخرين، وان الطفل الفلسطيني أكثر تعبيراً عن السلوك العدواني مـن غيـره، وان               

  . في التعبير عن السلوك العدواني من الاطفال الآخرينقل سلبيةًأالطفل الفلسطيني 

  والتـي هـدفت   Blatchford et al,.(2003) زملاؤهوهناك ايضاً دراسة بلاتشفورد و  

إلى معرفة علاقة حجم الصف بالسلوكيات الاجتماعية من ضمنها الـسلوك العـدواني لـدى               

 الدراسة على عينة    تجريأ سنوات ، وقد     ٧-٤ ما بين     أعمار الأطفال  الأطفال،  وكان متوسط   

 تـم تطبيقـه مـن    اًنطفل  وقد استخدم الباحثون أسلوب الملاحظة ، واستبيا     ٥٠٠٠من  تكونت  

  . بين السلوك العدواني وحجم الصف ايجابيةًوبينت النتائج أن هناك علاقةً. خلال المعلم

قد تناولت  أشكال السلوك العدواني المنتـشرة بـين       في الدراسات السابقة، ف    ظوكما نلاح   

الجنسين، كما تميزت بعض الدراسات بدراسة السلوك العدواني وعلاقتـه بـبعض العوامـل              

الجنس ، العمر، مكان السكن، عمل الأم، عمل الأب، المستوى التعليمي للوالدين،            (الديمغرافية  

ءت لتبحث عن انتشار السلوك العـدواني       أما الدراسة الحالية فقد جا    ). عدد الطلاب في الصف   

  .  وعلاقته بجنس الطالب وصفه وحجم الصف
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 ٢٦

  

  فرضيات الدراسة

  

ن العـدوان مـشكلة تظهـر فـي الطفولـة، بأشـكال        إعلى ما سبق، يمكن القول      بناء

كمـا أظهـرت بعـض      . مختلفة  تبعا للمرحلة العمرية للطفل، وتبعـا لاخـتلاف الجـنس           

ان متفاوتاً  بين الـذكور والإنـاث، والـبعض الآخـر وجـد أن       الدراسات أن انتشار العدو   

، كمـا   ) %١٠,٦-%١٠ ( بين الجنسين، ونـسبة الانتـشار تتـرواح بـين          العدوان متساوٍ 

  .أظهرت بعض الدراسات زيادة السلوك العدواني مع زيادة حجم الصف

  

  

  :وهناك عدة تساؤلات تحاول هذه الدراسة أن تجيب عليها، وهي

ارالسلوك العـدواني لـدى طلبـة الـصف الأول، الثـاني، والثالـث فـي              ما مدى انتش   -

  الحكومية لمديرية عمان الثالثة؟ مدارس

  والـصف الدراسـي  انتشار  الـسلوك العـدواني بـاختلاف الجـنس،         تختلف نسبة    هل   -

  .مستوى الصف،وحجم الصف

 ـ هل تختلف شدة السلوك العدواني الصفي عنـد أطفـال المرحلـة الأساسـية                - ف اختلاب

   و حجم الصف؟مستوى الصفالجنس و
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 ٢٧

  

  محددات الدراسة

 عينة هذه الدراسة على طلاب وطالبات المرحلة الاساسية من الـصف الأول              اقتصرت -

إلى الصف الثالث في مديرية التربية والتعليم لعمان الثالثة، ولذلك فـإن نتائجهـا صـالحة                

  .للتعميم على مجتمع هذه العينة فقط

  .م عينة الذكور مقارنة بحجم عينة الإناث بما يقارب الربع صغر حج-

المعلمات في مراقبة سلوك الطلبة، لمدة  أسبوع ومن ثم          /  اعتمدت الباحثة على المعلمين      -

 .تعبئة المقياس لكل طالب على حدا، ولم يكن هناك مقييم آخر للتأكد من صدق وثبات التقييم
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 ٢٨

  
  طريقة والإجراءاتال

  

 للعينـة التـي تـم اختيارهـا، وطريقـة      يتضمن هذا الفصل وصفاً لمجتمع الدراسة، و   

 ـ     الأدوات التي استخدمتها الباحثـة     الاختيار، كما يتضمن   ة،  للإجابـة علـى اسـئلة الدراس

 ـ   منهجيـة    بالإضـافة إلـى   وثباتهـا، ةكذلك فإن هذا الفصل يوضح أدلـة صـدق الدراس

  .   في تحليل البياناتالتي اتبعترق الإحصائية جمع البيانات، والط

  

  مجتمع الدراسة وعينتها

 الحكوميـة   لـصفوف الثلاثـة الأولـى فـي المـدارس          مجتمع الدراسة طلبـة ا     يشمل

 -٢٠٠٥لثـة للعـام الدراسـي    التابعة لمديرية التربية والتعليم لمنطقة عمـان الكبـرى الثا      

ثالثـة فـي جنـوب شـرق عمـان وهـي            وتقع مديرية التربية والتعليم لعمـان ال      .٢٠٠٦

 التـي تتـوفر فيهـا        المديريـة  مـدارس وقد تم اختيار    . تشمل لواء القويسمة ولواء سحاب    

و المـدارس   . شـريطة أن تكـون غيـر مختلطـة         الأولى،   ةشعب تغطي الصفوف الثلاث   

 عددهم اربع وعـشرين مدرسـة، اثنتـا عـشرة مدرسـة             التي استوفت هذه الشروط كان    

شـعبة  ) ١٦٦ ( بلـغ عـدد الـشعب الـصفية         وقـد  شرة مدرسة للإناث،  ذكور، واثنتا ع  لل

.  شـعبة للإنـاث    )٩٨( شـعبة للـذكور، و       )٦٨( الصفوف الأساسية الثلاثـة،      صفية، من 

مـن  ) ٢٠٥٠ (.طالبـا وطالبـة  ) ٥٤٧٠( فـي هـذه الـصفوف جميعـاً       عدد الطلبة  بلغو

  .  من الإناث)٣٤١٠(الذكور، و 

ــم اختيــار اربــع طلبــة بطريقــة ولغــرض الإجابــة علــى أســئلة الدراســة،  ت

 ـ      باستخدام جدول التوزيع العـشوائي،    عشوائية،  ة مـن كـل صـف مـن الـصفوف الثلاث

ثـم  .  انثـى  )٣٥٦(و  ،  مـن الـذكور   ) ٢٧٢( وبناءاً على ذلـك جـرى اختيـار        الأولى،

 وتعـريفهم بأهـداف الدراسـة، و طلـب          قامت الباحثة بالاجتماع مع مربي كـل صـف،        

وك الطلبة الأربعـة الـذين تـم اختيـارهم لمـدة أسـبوع،            من كل مربي صف مراقبة سل     

ومن ثم تعبئة مقياس الجمعية الأمريكيـة للـسلوك التكيفـي الخـاص بالبعـد العـدواني                 

اسـتبانة  ) ٦٦٤( وقـد جـرى توزيـع     . لبة الأربعـة  لكل طالب من الط   ، الصورة الأردنية 

مـنهم  تـم تزويـد كـل       من كـل مدرسـة، بحيـث          الصفوف الثلاث الاولى   على معلمي 
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 ٢٩

 استبانة عنـد  تفريـغ البيانـات ، فأصـبح المجمـوع              )٣٦( ءوتم استثنا . أربع استبانات ب

   . استبانة٦٢٨النهائي 

  

  : لواحد أو أكثر من الاسباب التاليةاستثناء الاستبياناتوقد جرى 

  . اهمال الإجابة عن جميع الفقرات-١

الـب آخـر متميـز      تـم اختيـاره بـشكل عـشوائي، واسـتبداله بط            تغير الرقم الذي   -٢

  ). استبانات٤وبلغ عددهم ( بالعدوانية 

 بريـد المدرسـة التـي تعمـل          إلـى   ضياع استبيانات مدرسة بسبب تعذر وصـولها       -٣

  ). استبانة وهي استبانات مدرسة واحدة٢٤وبلغ عددهم ( فيها الباحثة

  :وتبعاً لمتغيرات الدراسة توزعت عينة الدراسة على النحو الآتي

 بينمـا بلـغ     ).٢٧٢ (حيث كـان عـدد الـذكور      .  العينة حسب الجنس   توزعت:  الجنس -

  .)٣٥٦( الإناث عدد

بحيـث  ) ١(توزعت عينة الدراسة على الـصفوف الـثلاث الأولـى الجـدول             :  الصف -

 ،)٨٨(، وعـدد الـذكور فـي الـصف الثـاني         )٦٠ (كان عدد الذكور في الـصف الأول      

نسبة لعـدد الإنـاث فقـد كـان فـي           أما بال . )١٢٤(أما عددهم في الصف الثالث فقد كان        

. )١٢٦ (، وفـي الـصف الثالـث      )١١٥(، وفـي الـصف الثـاني        )١١٥(الصف الأول   

يتضح أن هنـاك تفـاوت فـي عـدد الـذكور فـي              ، وبالنظر إلى توزيع الذكور والإناث    

امـا الأنـاث   . الصفوف الثلاثة الأولى، و ان اكبر توزيع لهم كـان فـي الـصف الثالـث         

  . ي توزيعهم على جميع الصفوففقد كان هناك تقارب ف

  

  توزيع الذكور والإناث تبعاً لمتغير الصف) ١(جدول 

  الثالث  الثاني  الأول   الصف

  ٦٠  ذكور

٣٤,٣%  

٨٨  

٤٣,٣%  

١٢٤  

٤٩,٦%  

  ١١٥  إناث

٦٥,٧%  

١١٥  

٥٦,٧%  

١٢٦  

٥٠,٤%  
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 ٣٠

فقـد توزعـت   .توزيع العنية حسب حجـم الـصف  ) ٢(ويوضح الجدول :  حجم الـصف  -

  و٣٥-٢٦  وحجـم صـف يعـادل     ،٢٥ حجـم صـف يعـادل        .فئـات العنية على ثلاث    

 هـو   ٢٥ تقـل عـن   كان عدد الذكور  في الـصفوف التـي          . فأكثر٣٦ حجم صف يعادل  

 ـ          اما عدد الـذكور       ،)١١٢( ، )١١٦( هـو    ٣٥-٢٦ابين  فـي الـصفوف التـي تـضم م

كمـا كـان عـددالإناث عنـد        . )٤٤( هـو    ٣٦وعددهم عندما كان حجم الصف اكثر من        

 عنـدما  كـان حجـم الـصف     )١٩١(، وعـددهن  )٢٠( هـو  ٢٥مـن  حجم الصف اقل   

وكمـا  . ٣٦ عنـدما كـان حجـم الـصف أكثـر مـن              )١٤٥(، وعددهن   ٣٥-٢٦مابين  

نلاحظ ان توزيع الإناث على الـصفوف ذات الحجـم المتوسـط والحجـم الكبيـر أكثـر                  

  . من توزيع الذكور على صفوف من نفس الحجم

  

  ئات حجم الصفتوزيع الذكور والإناث حسب ف) ٢(جدول 

  ٣٦اكثر من   ٣٥-٢٦  ٢٥اقل من   الجنس

  ١١٢  الذكور

٨٤,٨%  

١١٦  

٣٧,٨%  

٤٤  

٢٣,٣%  

  ٢٠  الإناث

١٥,٢%  

١٩١  

٦٢,٢  

١٤٥  

٧٦,٧%  

   

 ـ             الاولـى جـدول     ةاما بالنسبة لحجم الصف حسب توزيعـه علـى الـصفوف الثلاث

 ـ         )٣( بحيـث كـان عـدد    . ة، فقد نجد تفاوت واضح في حجم الصف بين الـصفوف الثلاث

 )١١٩(، و   ٢٥ طالب عندما كـان حجـم  الـصف أقـل مـن               )٢٤(لبة  الصف الأول     ط

 عنـدما كـان حجـم    )٣٢(، وعـددهم  ٣٥-٢٦طالب عندما كان حجـم الـصف مـابين       

أما بالنسبة للصف الثاني فقـد كـان عـددهم عنـدما كـان حجـم                . ٣٦الصف اكثر من    

 هـو   ٣٥-٢٥، وعددهم عندما كان حجـم الـصف مـابين           )٥٢( هو   ٢٥الصف أقل من    

كمـا كـان عـدد      . ٣٦ عندما كان حجم الـصف أكثـر مـن           )٦٧(، وكان عددهم    )٨٤(

، وكـان   )٥٦( هـو    ٢٥الطلبة في  الصف الثالث عندما كان حجـم الـصف اقـل مـن                

 ، وعـددهم عنـدما كـان        )١٠٤( هـو    ٣٥ -٢٦عددهم عندما كان حجم الصف مـابين        

  .)٩٠( هو ٣٦حجم الصف أكثر من 
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 ٣١

  

  لصف على الصفوف الثلاث الاولىتوزيع حجم ا) ٣(الجدول 

  الثالث  الثاني  الاول  فئات جحم الصف

  ٢٤  ٢٥اقل من 

١٣,٧%  

٥٢  

٢٥,٦%  

٥٦  

٢٢,٤%  
  

١١٩  ٣٥ -٢٦  

٦٨,٠%  

٨٤  

٤١,٤%  

١٠٤  

٤١,٦%  

  ٣٢  ٣٥أكثر من 

١٨,٣%  

٦٧  

٣٣,٠%  

٩٠  

٣٦,٠%  

 

  :أدوات الدراسة

 ـ            د العـدواني،    تم استخدام مقياس الجمعية الأمريكية للـسلوك التكيفـي الخـاص بالبع

  .، بتطويره  للبيئة الأردنية) ١٩٨٣(والذي قام جرار 

  

الخـصائص الــسيكومترية لمقيــاس الجمعيـة الأمريكيــة للــسلوك التكيفــي   

  الصورة الأردينة

 مـوزعين علـى      نفقـرة ويحتـوي جـزئيي     ) ٩٥(تكون المقياس بصورته الأولية من    

سـتقلالية، التطـور الجـسمي،      وظـائف الا  ول من المقيـاس      الأ يقيس الجزء . بعداً) ٢١(

النشاط الاقتـصادي، التطـور اللغـوي، الأرقـام والوقـت، النـشاط المهنـي، التوجيـه             

 الجـزء الثـاني مـن المقيـاس        ويقـيس    .الذاتي، تحمل المسؤولية، التنـشئة الاجتماعيـة      

 العـدوان، الـسلوك الاجتمـاعي مقابـل الـسلوك           :بعـداً فرعيـاً   ) ١٢(الذي يتكون من    

لتمرد، درجـة الثقـة، الانـسحاب مقابـل المـشاركة، الـسلوك النمطـي،               اللأجتماعي، ا 

اداتـه الـصوتية، مـدى تقبـل        العادات الشخصية غير المناسبة، مدى تقبـل الآخـرين لع         

ويتمثـل  .  مستوى النـشاط، أعـراض الـسلوك المرضـي، اسـتعمال العقـاقير          العادات،

فقـرة تغطـي مظـاهر    ) ٢٢(البعد العدواني في الجزء الثاني من المقياس وعـدد فقراتـه    

 بأنواعـه اللفظـي والجـسدي والاعتـداء علـى الممتلكـات، وهـي               السلوك العـدواني  

  . )١انظر ملحق رقم (موزعة على النحو الآتي 
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 ٣٢

ــدي جــسدياً- ــك يهــدد او يعت ــال علــى ذل  ،ی  دفع أو یخم  ش أو یق  رص الآخ  رین   ومث

  ) .٩، ٨، ٧، ٦، ٥، ٤، ٣، ٢، ١(وتقيسها الفقرات 

، ١٠( ، مثال على ذلـك يلـوث ممتلكاتـه، تقيـسها الفقـرات              اته الشخصية  يتلف ممتلك  -

١٢، ١١. (  

 ومثـال علـى ذلـك يلـوث ملابـس الاخـرين، وتقيـسها                يتلف ممتلكات الآخـرين    -

  ). ١٥، ١٤، ١٣(الفقرات 

، ١٦( ومثال علـى ذلـك يكـسر الـشبابيك وتقيـسها الفقـرات                يتلف الممتلكات العامة   -

١٨، ١٧.(  

  مثـال علـى ذلـك يبكـي ويـصرخ، وتقيـسها       حاداً او نوبات انفعاليـة  يظهر مزاجاً   -

  ).٢٢، ٢١، ٢٠، ١٩(الفقرات 

  :وقد حددت درجات الاستجابة فيه كالآتي

عنـدما يحـدث    ) ٢(عندما يحـدث أحيانـاً، و       ) ١(عند عدم حدوث السلوك،     ) صفر(

 نقطـة   ٤٤ إلـى      صـفر المقياس مـن    بناءاً على ذلك تتراوح الدرجات على هذا        و. دائماً

 ١٨، إعتماداً على معرب المقياس اعتبـر الطالـب الـذي مجمـوع نقاطـه أكثـر مـن                   

  .عدوانياً

  .المقياسهذا  الجزء الثاني فقط من قد اقتصرت هذه الدراسة على استخدامو

  

ستقوم الباحثة باسـتعراض خـصائص الـصدق والثبـات التـي قـام بهـا جـرار                  

بيئـة الأردنيـة، والتـالي هـي نتـائج          خلال عملية تطـوير المقيـاس علـى ال        ) ١٩٨٣(

  .الصدق والثبات لمقياس العدوانية 

  

  الصدق. أ

 فـي صـورته      العدوانيـة  باسـتخراج دلالات صـدق مقيـاس      ) ١٩٨٣(قام جـرار    

المعربة والمعدلة للبيئة الأردنية، حيث طبـق المقيـاس علـى فئـات العـاديين وأخـرى                 

وقـد اسـتخدم    . سـنوات ) ١٠-٣ (من المعاقين وتراوحت الفئات العمرية للعـاديين مـن        

تصميم تحليل التباين الأحادي لأداء الأفـراد العـاديين علـى الأبعـاد الفرعيـة للمقيـاس        

بجزئيه الأول والثاني، وقد أظهرت متغيرات العمـر أثـر ذو دلالـة فـي بعـد الـسلوك                   

  ٠,٠١ العدواني في الجزء الثاني من المقياس في مستوى يقل عن
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 ٣٣

  الثبات. ب

سـتخرجها   بـصورته الأردنيـة النهائيـة، فقـد ا          العدوانيـة  ثبات مقياس أما دلالات   

 طريقـة الإعـادة علـى عينـة بلـغ عـددها              مقياسين إحـداهما    باستخدام )١٩٨٣(جرار

 مفحوصاً نصفهم من العـاديين ونـصفهم الآخـر مـن المعـاقين مـوزعين علـى            )٤٠(

 ـ            أمـا الطريقـة    . بوعيننفس الفئة العمرية، وكانت الفترة بين التطبيـق الأول والثـاني أس

 دلالات التوافـق بـين فاحـصين مـستقلين حـضرا جلـسة              فتمثلـت باسـتخراج   الثانية  

التطبيق نفسها، وقاما بوضع التقديرات على الفقـرات بـشكل مـستقل فـي عينـة ممثلـة        

 تـم حـساب      و ، مفحوصـا، نـصفها مـن العـاديين        )٢٠( بلغ عددها    لتقنينجزئياً لعينة ا  

 فـي كـل منهـا        الفقرات التي كانـت تقـديرات الفاحـصين         التوافق بحساب عدد   تدرجا

 درجـة واحـدة أو      ،، وعـدد الفقـرات التـي اختلـف تقـديرهما عليهـا            متفقة اتفاقاً تاماً  

 قـام   ثـم .درجتين او ثلاث درجات او أكثر من ذلك في كل نمـوذج إجابـة علـى حـدة            

لتـام فـي     وظهـر الاتفـاق ا     ، المتوسطات باعتبار جميع النمـاذج     بحساب) ١٩٨٣(جرار  

لم يكن الفـرق بـين تقـديري الفاحـصين أكثـر            %) ٩٥,٨(من الفقرات، وفي  %) ٧٩،٢(

وهذه قيمة عالية نسبياً تعبر عن درجـة مقبولـة مـن ثبـات الفاحـصين                . من نقطة وحدة  

 مفحوصـاً مـن     )١٦٠(٠ مفحوصـا مـنهم      )٢٤٧(علماً بأن عينة التقنـين تألفـت مـن          

  .زعين على الفئات العمرية للدراسة من المعوقين عقلياً مو)٨٧(العاديين و 

  

  الإجراءات

بعد الحصول على الكتاب الرسـمي مـن مركـز البحـث العلمـي التـابع لـوزارة                  

لمعرفـة  ، قامت الباحثة بزيارة لمديرية التربيـة والتعلـيم لعمـان الثالثـة           . التربية والتعليم 

و كـان    و تكـون غيـر مختلطـة،        الـصفوف الـثلاث الأولـى،      االمدارس  المتوفر فيه   

لحـصول علـى موافقـة اجـراء البحـث      لم زيارة إدارة كل مدرسة  ت.  مدرسة ٢٤عددهم  

طلبـت مـن إدارة كـل    بعـد ذلـك   . ، وقد وافقت جميـع إدارات المـدارس     في مدرستهم 

حيـث تـم    ،  مـن الـصفوف الثلاثـة الأولـى        طلبة كل صـف   ، تزويدي بأعداد    مدرسة

ربعـة طلبـة مـن      لأ لعـشوائي  أرقام بشكل عشوائي مستخدمة جـدول التوزيـع ا         اختيار

واجتمعـت الباحثـة    . ، وكتابة هذا الرقم على الـصفحة الأولـى مـن المقيـاس            كل شعبة 

 والهـدف مـن الـرقم       ،أهـداف الدراسـة والمقيـاس     وأوضحت لهـا    ، بمربية كل شعبة  

 المعلمـات  /  مـن المعلمـين   الباحثـة  ثم طلبـت  الموجود في الصفحة الأول من المقياس،     
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 ٣٤

مقيـاس الجمعيـة الأمريكيـة للـسلوك          فقـرات  على جميع ة والاجابة   قراءة التعليمات بدق  

 الـذي   بعـد مراقبـة سـلوك الطالـب       العدواني النسخة الاردنيـة،     التكيفي الخاص بالبعد    

كما اكدت على المعلمـين الالتـزام بـالرقم، الـذي تـم             . ،وقع عليه الاختيار لمدة اسبوع    

 المقيـاس ، طلبـت الباحثـة مـن كـل      وبعد الانتهاء من تعبئـة  . الباحثةاختياره من قبل

  . معلمة ارسال المقياس معباء  إلى بريد المدرسة الحكومية التي تعمل بها الباحثة

وقد الحق بالمقياس صـفحة لتوضـيح التعليمـات و لمعرفـة حجـم الـصف لكـل                  

  ).٢انظر المحلق رقم ( طالب 

 الرزمـة    علـى الحاسـوب واسـتخدام برنـامج         المقيـاس  بعد ذلك تم تفريغ بيانـات     

و بعـد   .  للدراسـة  للقيـام بالعمليـات الإحـصائية     ) SPSS(حصائية للعلوم الاجتماعية    لإا

معرفة مدى انتشار السلوك العدواني لدى طلبة الـصفوف الـثلاث الاولـى، تـم إجـراء                 

  -:العمليات الإحصائية لفحص فرضيات الدراسة التالية

، أعلى مـن متوسـط الـسلوك        ول الصف الأ  أطفالمتوسط السلوك العدواني لدى      سيكون -

طلبـة  ، وهذا بدوره أعلى من متوسط السلوك العدواني لدى           طلبة الصف الثاني   العدواني لدى 

  .الصف الثالث

متوسط السلوك العدواني لدى الذكورأعلى من متوسط الـسلوك العـدواني لـدى              سيكون    -

  .الإناث

 بحيث نلاحـظ    حجم الصف، بين   ارتباط إيجابي بين السلوك العدواني لدى الطلبة و        سيظهر -

  .زيادة في السلوك العدواني بزيادة حجم الصف
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 ٣٥

  
 النتائج

 

هدفت هذه الدراسة إلى استقـصاء مـدى انتـشار  الـسلوك العـدواني لـدى طلبـة                   

صفوف المرحلة الأساسية في المـدارس الحكوميـة لمديريـة عمـان الثالثـة، ومـا إذا                 

ي هـذه تختلـف بـاختلاف الجـنس، ومـستوى           كانت  نسبة انتـشار الـسلوك العـدوان        

وقد افترضت الدراسـة، أن متوسـط الـسلوك العـدواني لـدى             . الصف، و حجم الصف   

أطفال الصف الأول، أعلى من متوسط السلوك العـدواني لـدى أطفـال الـصف الثـاني،               

كمـا  .وهذا بدوره أعلى من متوسـط الـسلوك العـدواني لـدى أطفـال الـصف الثالـث           

ة أن متوسط الـسلوك العـدواني لـدى الـذكور أعلـى منـه لـدى                 افترضت هذه الدراس  

وجاء الافتراض الثالث ليـنص علـى أن هنـاك ارتبـاط ايجـابي بـين الـسلوك                  .الإناث

العدواني لدى الطلبـة وبـين حجـم الـصف، فكلمـا زاد حجـم الـصف زاد الـسلوك                     

   .العدواني

 ـ            ة مـن درجـات     وقد تم استخراج  التكرارات والنسب المئوية التراكميـة لكـل درج

، وكـان عـدد الطلبـة    )٤(العدوانية المتوفرة على المقياس للعينة الكليـة يبـين الجـدول         

%). ٢٧,٤(، وكانـت نـسبتهم التراكميـة      )١٧٢(الذين حـصلوا علـى الدرجـة صـفر          

،  وهـذا  )٤٢١(هـو  ) ١٨-١(بينما كان عدد الطلبـة الـذين تراوحـت درجـاتهم بـين       

أمـا الـذين   . نلكلي للعينة يعـدون غيـر عـدوانيي   من المجموع ا %) ٩٤,٤(يشير إلى أن    

) ٣٥(واعتبـروا عـدوانيين فقـد كـان عـددهم           )  فما فوق  ١٨(زاد مجموعهم الكلي عن     

  %).٥,٦(طالباً وطالبة، وكانت نسبتهم التراكمية 

  

  تكرارات العينة الكلية على درجات العدوانية ) ٤(الجدول 

  الدرجة العينة الكلية الإناث الذكور

النسبة  رارالتك 

 التراكمية

النسبة  التكرار

 التراكمية

 النسبة التراكمية  التكرار

٢٧,٤ ١٧٢ %٢٨,١ ١٠٠  %٢٦٫٥ ٧٢ ٠% 

٣٥,٨ ٥٣ %٣٩,٠ ٣٩  %٣١٫٦ ١٤ ١% 

٤١,٩ ٣٨ %٤٥,٥ ٢٣  %٣٧٫١ ١٥ ٢% 

٤٨,٩ ٤٤ %٥٠,٦ ١٨  %٤٦٫٧ ٢٦ ٣% 
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 ٣٦

  الدرجة العينة الكلية الإناث الذكور

النسبة  التكرار 

 ةالتراكمي

النسبة  التكرار

 التراكمية

  التراكميةالنسبة التكرار

٥٦,٤ ٤٧ %٥٦,٧ ٢٢  %٥٥٫٩ ٢٥ ٤% 

٦١,٣ ٣١ ٦١,٢ ١٦ %٦١٫٤ ١٥ ٥% 

٦٦,٧ ٣٤ ٦٦,٩ ٢٠  %٦٦٫٥ ١٤ ٦% 

٧٠,٩ ٢٦ ٧٠,٨ ١٤  %٧١٫٠ ١٢ ٧% 

٧٤,٨ ٢٥ ٧٥,٣ ١٦  %٧٤٫٣ ٩ ٨% 

٧٧,٧ ١٨ ٧٨,٧ ١٢  %٧٦٫٥ ٦ ٩% 

٧٩,٨ ١٣ ٨٠,٩ ٨  %٧٨٫٣ ٥ ١٠% 

٨٣,٩ ٢٦ %٨٤,٣ ١٢  %٨٣٫٥ ١٤ ١١% 

٨٥,٧ ١١ %٨٦,٥ ٨  %٨٤٫٦ ٣ ١٢% 

٨٨,١ ١٥ %٨٩,٣ ١٠ %٨٦٫٤ ٥ ١٣% 

٨٩,٠ ٦ %٩٠,٢ ٣ %٨٧٫٥ ٣ ١٤% 

٩٠,٣ ٨ %٩١,٩ ٦ %٨٨٫٢ ٢ ١٥% 

٩١,٧ ٩ %٩٣,٠ ٤ %٩٠٫١ ٥ ١٦% 

٩٣,٣ ١٧ %٩٣,٧ ٣ %٩٢٫٦ ٧ ١٧% 

٩٤,٤ ٧ %٩٤,٩ ٤  %٩٣٫٨ ٣ ١٨% 

٩٥,٩ ٩ %٩٦,٣ ٥ %٩٥٫٢ ٤ ١٩% 

٩٦,٠ ١ %٩٦,٣ ٠ %٩٥٫٦ ١ ٢٠% 

٩٦,٧ ٤ %٩٦,٦ ١  %٩٦٫٧ ٣ ٢١% 

٩٧,٩ ٤ %٩٦,٦ ٠ %٩٨٫٢ ٤ ٢٢% 

٩٧,٩ ٤ %٩٧,٥ ٣ %٩٨٫٥ ١ ٢٣% 

٩٨,٤ ٣ %٩٧,٨ ١ %٩٩٫٣ ٢ ٢٤% 

٩٨,٧ ٢ %٩٨,٣ ٢  %٩٩٫٣ ٠ ٢٦% 

٩٩,٢ ٣ %٩٨,٩ ٢ %٩٩٫٦ ١ ٣١% 

٩٩,٥ ٢ %٩٩,٤ ٢ %٩٩٫٦ ٠ ٣٢% 

٩٩,٧ ١ %٩٩,٧ ١ %٩٩٫٦ ٠ ٣٥% 

٩٩,٨ ١ %٩٩,٧ ٠ %١٠٠٫٠ ١ ٣٦% 

١٠٠,٠ ١ %١٠٠,٠ ١ %١٠٠٫٠ ٠ ٣٩% 

 %١٠٠,٠ ٦٢٨ %١٠٠,٠ ٣٥٦ %١٠٠٫٠ ٢٧٢ المجموع
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 ٣٧

ولمعرفة مدى انتشار السلوك العـدواني بـين اطفـال المرحلـة الاساسـية، ومـا إذا                 

كانت نسبة انتـشار الـسلوك العـدواني تختلـف بـاختلاف الجـنس ومـستوى الـصف              

لدرجات التي اختارهـا المعلمـين والمعلمـات لكـل فقـره مـن              وحجم الصف؟ تم جمع ا    

فقرات مقياس السلوك العدواني، لكل طالب وطالبـة فـي العينـة، فـإذا  زاد المجمـوع                  

وكـان مجمـوع الطلبـة التـي        . ، أُعتبر الطالـب عـدوانياً بـشكل دال        * ١٨الكلي عن   

البـاً   ط ٣٥ فـي جميـع الـصفوف للإنـاث والـذكور            ١٨تجاوز مجموعهم الكلي عـن      

وطالبة كما ذُكر سابقاً، أي أن نـسبة انتـشار الـسلوك العـدواني لـدى طلبـة المرحلـة           

كما وجد أن هناك اختلافـاً فـي نـسبة العدوانيـة بـين الـذكور                %). ٥,٦(الأساسية هو   

مـن الـذكور يظهـرون سـلوكاً عـدوانياً،          %) ٦,٣(والإناث، إذ وجـد ان مـا نـسبته          

ويبـدو أن هنـاك اختلافـاً فـي الـسلوك           . نـاث مـن الإ  %) ٥,١(مقارنة مع ما نـسبته      

العدواني بين الصفوف الثلاث الأولى، فقد كانت نـسبة الطلبـة الـذين يظهـرون سـلوكاً                

عدوانياً في الصف الثاني أعلى من نسبة الطلبة الـذين يظهـرون سـلوكاً عـدوانياً فـي                  

 ـ   %)٧,٤(الصف الثالث ، حيث كانت نسبة العدوان فـي الـصف الثـاني               صف ، وفـي ال

كمـا ظهـر    %).  ٤,٠(، أما الصف الأول كانت نـسبة العدوانيـة لديـه            %)٥,٢(الثالث  

اختلافاً في السلوك العدواني بين الاحجام الـصفية الثلاثـة، فقـد كانـت نـسبة الـسلوك                  

عنـدما كـان    ) ٥,٥(، و   ) ٣٦(،  عندما كان حجم الـصف أكثـر مـن          %)٦,٣(العدواني  

  ). ٢٥(ما كان حجم الصف أقل من عند%) ٤,٥(و ) ٣٥-٢٦(حجم الصف مابين 

ان هنـاك تفـاعلاً بـين الجـنس والـصف وحجـم الـصف،               ) ٥(ويبدو من الجدول    

فبينما كانت نسبة انتشار السلوك العدواني لدى الذكور أعلـى منـه ممـا لـدى الإنـاث،                   

في الصف الأول عندما كان حجم الصف متوسطاً والـصف الثـاني عنـدما كـان حجـم                  

اً وكبيراً والصف الثالـث عنـدما كـان حجـم الـصف صـغيراً               الصف صغيراً ومتوسط  

ومتوسطاً، إلا أنه  يبدو أن السلوك العدواني اكثـر انتـشاراً بـين الإنـاث فـي الـصف                    

  .الأول والثالث عندما كان حجم الصف كبيراً

  

A  نقطة القطع الحرجة في المقياس
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 ٣٨

  

 لدى الصفوف الثلاث نسبة انتشار السلوك العدواني لدى الذكور والإناث) ٥(لجدول ا
 الأولى

 
العدد  النسبة المئوية

 الكلي
ــدد  عــ
المــصنفين 
 بالعدوانية

 حجم
 الصف

 الصف الجنس

ــف  ٠ ٢٠ ٠,٠ ص
 صغير

 الأول ذكور

ــف  ٠ ٤ ٠,٠ ص
 صغير

  الإناث

ــف  ٢ ٢٨ ٧,١ ص
 متوسط

 اول ذكور

ــف  ٤ ٩١ ٤,٤ ص
 متوسط

  إناث

 
 
٠,٠ 

ــف  ٠ ١٢ ص
 كبير

 اول ذكور

ــف  ١ ٢٠ ٥,٠ ص
 كبير

  إناث

ــف  ٤ ٣٦ ١١,١ ص
 صغير

 ثاني ذكور

ــف  ٠ ١٦ ٠,٠ ص
 صغير

  إناث

ــف  ٢ ٣٢ ٦,٣ ص
 متوسط

 ثاني ذكور

ــف  ٢ ٥٢ ٣,٨ ص
 متوسط

  إناث

ــف  ٣ ٢٠ ١٥,٠ ص
 كبير

 ثاني ذكور

ــف  ٤ ٤٧ ٨,٥ ص
 كبير

  إناث

ــف  ٢ ٥٦ ٣,٦ ص
 صغير

 ثالث ذكور

ــف  ٠ ٠ ٠,٠ ص
 صغير

  إناث

ــف  ٤ ٥٦ ٧,١ ص
 متوسط

 ثالث ذكور

ــف  ٣ ٤٨ ٦,٣ ص
توسطم  

  إناث

ــف  ٠ ١٢ ٠,٠ ص
 كبير

 ثالث ذكور

ــف  ٤ ٧٨ ٥,١ ص
 كبير

 ثالث إناث
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 ٣٩

تـم إجـراء   .  ذات دلالـة ) ٥(ولمعرفة ما إذا كانت الفروق الملاحظـة فـي جـدول     

اختبارمربع كاي لنسب الانتشار، وقد أظهـرت النتـائج  أنـه لـيس هنـاك فـروق ذات                   

ك العـدواني، فقـد كانـت قيمـة  مربـع            دلالة بين الذكور والإناث في نسبة انتشار السلو       

كما أظهرت النتائج عـدم وجـود فـروق ذات دلالـة بـين الـصفوف                %). ٠,٥٢(كاي  

كـذلك لـم    %). ٠,٣٤(الثلاث الأولى في نسب الانتشار حيث كانت قيمـة مربـع كـاي              

تظهر فروق ذات دلالة بين الأحجام الصفية الثلاثـة، فقـد ظهـرت قيمـة مربـع كـاي                   

)٠,٧٩  .(%  

 

هل تختلف شدة السلوك العدواني الصفي عند أطفال المرحلة الاساسية : ل الثالثالسؤا

 نتيجة اختلاف الجنس، ومستوى الصف وحجم الصف؟

ومن أجل معرفة شدة السلوك العـدواني عنـد أطفـال المرحلـة الأساسـية حـسب                 

اختلاف الجنس ومستوى الصف وحجم الـصف تـم اسـتخراج المتوسـطات الحـسابية                

النتـائج   وقـد أظهـرت   . )٦(جـدول    انظـر . عهاجمي دواني لمتغيرات الدراسة  للسلوك الع 

، بينمـا المتوسـط     )٥,٩(أن المتوسط الحسابي للـسلوك العـدواني عنـد الـذكور كـان              

كمـا وجـد أن هنـاك اختلافـاً فـي           ).٥,٦(الحسابي  للسلوك العدواني عند الأناث كـان       

 ـ           ثلاث الأولـى، فقـد كـان       المتوسطات الحسابية للـسلوك العـدواني بـين الـصفوف ال

، والمتوسـط الحـسابي     )٤,٣(المتوسط الحسابي للـسلوك العـدواني عنـد الـصف الأول          

أمـا المتوسـط الحـسابي للـسلوك العـدواني       ، )٦,٤(للسلوك العدواني عند الصف الثاني     

وأظهـرت النتـائج ايـضاً أن المتوسـط الحـسابي للـسلوك             ). ٦,٢(عند الصف الثالـث   

 وعنـدما كـان حجـم الـصف مـابين           ٢٥جم الصف أقـل مـن       العدواني عندما كان ح   

،بينما كان المتوسط الحسابي للسلوك العـدواني عنـدما كـان حجـم             )٥,٥(هو) ٣٥-٢٦(

  ). ٦,٢(هو ) ٣٦(الصف أكثر من 
A

ll 
R

ig
ht

s 
R

es
er

ve
d 

- 
L

ib
ra

ry
 o

f 
U

ni
ve

rs
ity

 o
f 

Jo
rd

an
 -

 C
en

te
r 

 o
f 

T
he

si
s 

D
ep

os
it



 ٤٠

 

المتوسطات الحسابية لشدة السلوك العدواني  لكلا الجنسين حسب مستوى ) ٦(الجدول

 الصف وحجم الصف

الانحراف 
 المعياري

متوسط ال
 الحسابي

 حجم العدد الكلي
 الصف

 الصف الجنس

صف  ٢٠ ٤,٢ ٤,٥
 صغير

 أول ذكور

صف  ٤ ١,٠ ١,٤
 صغير

  الإناث

صف  ٢٨ ٤,٩ ٦,٩
 متوسط

 اول ذكور

صف  ٩١ ٤,٥ ٥,٩
 متوسط

  إناث

صف  ١٢ ٣,٠ ٣,٥
 كبير

 اول ذكور

صف  ٢٠ ٤,٠ ٤,٨
 كبير

  إناث

صف  ٣٦ ٦,٧ ٧,٩
 صغير

 ثاني ذكور

صف  ١٦ ١,٧ ٢,٢
 صغير

  إناث

صف  ٣٢ ٦,١ ٦,٣
 متوسط

 ثاني ذكور

صف  ٥٢ ٥,٤ ٦,٤
 متوسط

  إناث

صف  ٢٠ ٧,٨ ١٠,٤
 كبير

 ثاني ذكور

صف  ٤٧ ٨,٤ ٧,٦
 كبير

  إناث

صف  ٥٦ ٦,٦ ٥,٧
 صغير

 ثالث ذكور

صف  ٠ ٠,٠ ٠,٠
 صغير

  إناث

صف  ٥٦ ٥,٩ ٦,٦
 متوسط

 ثالث ذكور

صف  ٤٨ ٦,٩ ٧,٤
 متوسط

  إناث

 صف ١٢ ٥,٣ ٣,٤
 كبير

 ثالث ذكور

صف  ٧٨ ٥,٨ ٧,٧
 كبير

 ثالث إناث
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 ٤١

 حجـم  xالجـنس  2x3x3) ( Two way ANOVA )وقد أجـري تحليـل التبـاين    

) ٦(لمعرفة مـا إذا كانـت هـذه الفـروق الملاحظـة فـي الجـدول                 )  الصف   xالصف  

 فقـد أظهـر هـذا التحليـل عـدم           .نتائج تحليل التباين  ) ٧(الجدول  وكما يبين   . ذات دلالة 

د فروق ذات دلالة بـين الـذكور والإنـاث فـي الـسلوك العـدواني، وهـذا ينفـي                وجو

الفرضية القائلة ان المتوسط العدواني لدى الذكور أعلـى مـن المتوسـط العـدواني لـدى        

غير أن التحليل يبين وجود فـروق ذات دلالـة تتـصل بمـستوى الـصف، وإن                 . الإناث

مـا يتنـافى مـع الفرضـية التـي          لم يشير إلى وجود فرق ذات دلالة لحجم الـصف،  م           

  . تقول إن هناك ارتباطاً ايجابياً بين السلوك العدواني لدى الطلبة وحجم الصف

نتائج تحليل التباين الثنائي ) ٧(الجدول  

)ف(قيمة  الدلالة متوسط  
 الانحراف

درجات 
 الحرية

مجموع 
مربعات 
 الانحراف

 مصدر التباين

 الجنس ٥٨,٥٥١ ١ ٥٨,٥٥١ ١,٣٥٢ ٠,٢٤٥
 الصف ٣٣٤,٢٦٣ ٢ ١٦٧,١٣١ ٣,٨٥٩ ٠,٠٢٢
 حجم الصف ١٢٢,٧٩٠ ٢ ٦١,٣٩٥ ١,٤١٧ ٠,٢٤٣
٢٣٣ ٠,٧٩٢.  الصف والجنس ٢٠,٢١٢ ٢ ١٠,١٠٦ 
 الحجم والصف ٢٣٩,٨٧٥ ٤ ٥٩,٩٦٩ ١,٣٨٥ ٠,٢٣٨
 الحجم والجنس ١٥٥,١٣٧ ٢ ٧٧,٥٦٩ ١,٧٩١ ٠,١٦٨
١٧٣ ٠,٩١٥.  الصف والحجم والجنس ٢٢,٤٤٢ ٣ ٧,٤٨١ 

 *  ح <  0.05
 

ولمعرفة مصدر الفرق الدال لمتغير مـستوى الـصف  تـم إجـراء اختبـار شـيفيه                  

و بـالنظر   ،)٨(انظـر الجـدول   . للمقارنة بين متوسطات المـستويات الـصفية الـثلاث   

إلى الجدول نلاحظ فروقاً دالة إحـصائياً بـين الـصف الأول والثـاني، و بـين الـصف                   

 إحـصائية بـين الـصفين الثـاني         هذا ولـم تظهـر فـروق ذات دلالـة         . الأول والثالث 

وبناءاً على ذلك يمكـن القـول ان متوسـط الـسلوك العـدواني فـي الـصف                  . والثالث

لكـن  . الأول يختلف  عن المتوسط الـسلوك العـدواني فـي الـصفين الثـاني والثالـث                 

متوسط السلوك العدواني بين طلبة الـصف الثـاني لا يختلـف عـن متوسـط الـسلوك                   

 ـ     أي إن طلبـة الـصف الثـاني والثالـث أكثـر            . صف الثالـث  العدواني لدى وطلبـة ال

متوسـط الـسلوك    وهذا لا يدعم الفرضـية القائلـة بـأن          . عدوانية من طلبة الصف الأول    

العدواني لدى أطفال الصف الأول، أعلى من متوسـط الـسلوك العـدواني لـدى أطفـال                 

الـصف  الصف الثاني، وهذا بدوره أعلى من متوسـط الـسلوك العـدواني لـدى أطفـال           

  .لثالثا
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 ٤٢

  

نتائج اختبار شيفيه تبعاً لمتغير الصف) ٨(الجدول   
 الصف اول ثاني ثالث
 اول ـــــ -٢,٠٧** -١,٨٧*
 ثاني -٢,٠٧** ـــــ ٠,٢٠١
 ثالث -١,٨٧* ٠,٢٠١ ــــــ

 *  ح <  0.05
 **  ح<  0.01

  

 
كات ولمعرفة أكثر السلوكيات العدوانية انتـشاراً لـدى الجنـسين تـم ترتيـب الـسلو               

و  ) . ٣ملحـق (العدوانية حسب مجموع تكرار الفقـرات لـدى الـذكور ترتيبـاً تنازليـاً                 

بالنظر إلى النتائج المبينة فـي هـذا الملحـق نلاحـظ أن أكثـر الـسلوكيات العدوانيـة                    

انتشاراً عند الذكور هي دفـع او خمـش  او قـرص الآخـرين، حيـث بلـغ تكرارهـا                     

شـياء علـى الآخـرين، وتلويـث الممتلكـات، يليهـا       تكراراً، يليه في ذلك رمي الأ   ) ٢٤(

أما بالنسبة للإناث فقـد وجـد أن  أكثـر الـسلوكيات العدوانيـة               . تسبيب الأذى للآخرين  

تكـراراً يليهـا تمزيـق دفاترهـا      ) ٣٧(هي  تلويث الممتلكات حيث بلغ تكرارهـا       ، انتشاراً

 ـ                 م تتـسبب الأذى    او كتبها او أي ممتلكات أخرى ، شد شـعر الأخريـات او آذانهـن،  ث

كمـا يبـين    . للأخريات بطريقة غير مباشـرة، ودفـع او خمـش او قـرص الأخريـات              

الجدول أن اقـل الـسلوكيات العدوانيـة انتـشاراً بـين الـذكور والإنـاث، هـي كـسر                  

أمـا  . الشبابيك،  يلوث ملابس الآخرين، يرمي بنفـسه علـى الأرض يـصرخ ويـصيح              

اث فقـد كانـت اسـتعمال الأشـياء الحـادة مثـل             اقل السلوكات العدوانية انتشار عند الإن     

  .السكين، الضرب بالقدم وإغلاق الأبواب بعنف
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 ٤٣

 
وخلاصة القول إن نتائج هذه الدراسة تـأتي  لتنفـي الفرضـية الثانيـة القائلـة بـأن                   

متوسط السلوك العدواني لدى الـذكور اعلـى مـن متوسـط الـسلوك العـدواني لـدى                  

ول ان هنـاك ارتبـاط بـين الـسلوك العـدواني وحجـم              الإناث، والفرضية الثالثة التي تق    

إلا أن النتائج أظهرت اختلافـاً فـي شـدة الـسلوك العـدواني تبعـاً لاخـتلاف                   .الصف

مستوى الصف ، حيث ان  طلبة الصفين الثـاني والثالـث أكثـر عدوانيـة مـن  طلبـة                     

أمـا  . ولم يكن هناك أي تفاعـل بـين الـصف والجـنس وحجـم الـصف      . الصف الأول 

ة لانتشار السلوك العدواني فقـد أظهـرت النتـائج أنـه لـيس هنـاك فروقـاً ذات                   بالنسب

دلالة في نسبة انتشار السلوك العـدواني تبعـاً لمتغيـر الجـنس او مـستوى الـصف أو                   

  .  حجم الصف
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 ٤٤

  

  المناقشة

  
بجـنس الطالـب    إلى معرفة مدى انتشار السلوك العدواني وعلاقته        هدفت هذه الدراسة    

. وفي هذا الفصل، سيتم مناقشة النتائج التي تم التوصل إليها         . الصفومستوى الصف وحجم    

  .ي تناولت موضوع السلوك العدوانية التقوذلك في ضوء الدراسات الساب

 كانـت .  الدراسـة إلـى الإجابـة عنهـا        هناك عدد من التساؤلات التي هـدفت هـذه        

 الأساسـية   أولى هذه التساؤلات، مدى انتشار السلوك العـدواني فـي صـفوف المرحلـة             

 وقد أشـارت النتـائج إلـى أن نـسبة انتـشار العـدوان بـين طلبـة المرحلـة                     .الأولى

وهذه النسبة مختلفة عـن  النـسبة التـي أشـار إليهـا جونـسون                %). ٦,٥(الأساسية هي 

Johnston 2004)(   المعهـد الـوطني لـصحة الطفـل والنمـو      ، والتي توصـل إليهـا

 ـ         %). ١٠,٦(ي المـدارس والتـي كانـت        الإنساني الأمريكي، عـن انتـشار العـدوان ف

فـي  ) ٢٠٠١(ومختلفة ايضاً عن النسبة التـي أشـار إليهـا كـل مـن شـيفر وملمـان                   

وقـد  %) . ١٠(كتابهما عن انتشار العدوانية بين أطفال العـشر سـنوات والتـي بلغـت               

، فـي اسـباب     )٢٠٠٠(يكون السبب في اخـتلاف نـسب الانتـشار، مـا فـسره آلـن                

فقـد أشـار إلـى أن        ار العدوان التي توصـل إليهـا البـاحثون،        الاختلاف في نسبة انتش   

الشدة السلوكية المطلوب ملاحظتها قد تختلـف مـن باحـث إلـى آخـر، أيـضا عمـر                   

 كـل   .العينة المطلوبة، وموقع الدراسة قد تكون علـى نطـاق صـغير أو نطـاق كبيـر                

كـذلك  . هذه العوامل قد تؤثر في النسبة التـي يتوصـل إليهـا البـاحثون فـي دراسـتهم             

يمكن عزو الأخـتلاف  فـي نـسبة انتـشار العـدوان إلـى الاختلافـات الثقافيـة بـين              

المجتمع الأردني والمجتمع الأمريكي فقد يكون الـسلوك العـدواني أكثـر شـيوعاً بـين                

  .الطلبة في امريكا

ومن أسئلة الدراسـة الأخـرى هـل تختلـف نـسبة انتـشار الـسلوك العـدواني                   

 وقـاً أنـه ليـست هنـاك فر      فقد أشارت النتـائج     . م الصف باختلاف الجنس والصف وحج   

 وجـاءت هـذه     .ذات دلالة في نسبة انتشار الـسلوك العـدواني بـين الـذكور والإنـاث              

، مـن أن الـسلوك العـدواني        )٢٠٠١(النتائج متفقة مع ما توصل إليـه شـيفر وملمـان            

يـه كـل مـن      إلا ان هذه النتائج مختلفة مع مـا توصـل إل          . متساوي بين الذكور والإناث   

 ، الـذين وجـدوا  أن العـدوان أكثـر     Crick & Grotpeter) (1996كريك وجروتبتـر 
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 ٤٥

 ( بينمـا عنـد الإنـاث     )%٢٧(انتشاراً  عند الذكور من الإناث، فقد كانـت عنـد الـذكور            

 وربما يكون هذا الاختلاف في النتائج التـي تـم التوصـل إليهـا يعـود إلـى                  .)%٢١،٧

راسـتين، فقـد كانـت متوسـط عمـر عينـة كريـك              الاختلاف في عمر العينة بـين الد      

، حيث يصبح الأطفال فـي هـذه المرحلـة العمريـة            )١٧ – ١٠(وجروتبتر تترواح بين    

أكثر كفاءة اجتماعية، ويصبح لديهم القـدرة علـى الـسيطرة علـى انفعـالاتهم، بـسبب                 

، بالإضـافة إلـى نمـو       Greenspan,2003)(نمو مهـارات اللغـة والتخاطـب لـديهم        

الاجتماعيـة، ممـا يـؤدي إلـى ظهـور اسـتراتيجيات بديلـة للتعامـل مـع                  المهارات  

كمـا تتميـز هـذه المرحلـة العمريـة لـدى        . (Gleason et al,.2004) الـصراعات 

الإناث في رغبتهن في تشكيل علاقات اجتماعية مع الآخـرين، أمـا الـذكور فـي هـذه                  

  ).Fraser,1996(المرحلة يتميزون برغبتهم في السيطرة على الأخرين

، فقـد أشـارت النتـائج        أما نسبة انتشار العدوان بين الـصفوف الأساسـية الأولـى            

 ذات دلالة في نسبة انتـشار الـسلوك العـدواني بـين طلبـة               اًايضاً أنه ليست هناك فروق    

أما بالنسبة لنـسبة انتـشار الـسلوك العـدواني حـسب         . الصفوف الثلاث الاساسية الأولى   

 ـ    حجم الصف ، فقد أشارت النتا      ذات دلالـة فـي نـسبة انتـشار      اً  ئج أنه ليست هناك فروق

خلال عمليـة بحثـي لـم أجـد         . السلوك العدواني بين الطلبة يعود لاختلاف حجم الصف       

دراسات تناولت نسبة انتشار السلوك العدواني تبعـا لمتغيـر الـصف او حجـم الـصف،                 

  .وبالتالي لم تتم أي مقارنة بين هذه النتائج، ونتائج دراسات سابقة

وللإجابة على السؤال الثالث هل تختلـف شـدة الـسلوك العـدواني الـصفي عنـد                   

أطفال المرحلة الأساسية نتيجة اخـتلاف الجـنس ومـستوى الـصف و حجـم الـصف؟                 

 ذات دلالة فـي الـسلوك العـدواني بـين الطلبـة            اًفقد كشفت النتائج انه ليست هناك فروق      

 ـ الفرضـية ال   لا يـدعم  تعود لاختلاف الجنس وهذا       أن متوسـط الـسلوك العـدواني      ةقائل

وجـاءت هـذه النتـائج      . عند الذكور أعلى من متوسط السلوك العـدواني عنـد الإنـاث           

فـروق بـين الـذكور       الـذي وجـد أنـه لا      ) ١٩٨٧( مع نتائج دراسة العواملة      منسجمة

، علمـاً أن عينـة دراسـة العواملـة تكونـت مـن              والإناث في ممارسة السلوك العدواني    

إلا إن هـذه النتـائج مختلفـة مـع نتـائج      .  وطالبة مـن ريـاض الأطفـال      طالباً) ٥٢٠(

 فقـد وجـدوا أن الـذكور أكثـر          )١٩٨٩(ونتـائج دراسـة بـدر     ) ١٩٨٥(دراسة البكور   

، Tapper & Boulton (2000) نتـائج تبيـر وبولتـون    كـذلك   عدواناً مـن الإنـاث،  

راســة  ونتــائج د Tapper & Boulton(2004)ونتــائج كــل مــن تبيــر وبولتــون 
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 & Owens , Dalyو دراسـة اونـس وديلـي وسـلي    Toldosn  (2005)تولدسـون 

Slee, 2005)(  ن الـذكور أكثـر عدوانيـة مـن الإنـاث       إذ بينت نتـائج دراسـتهم أ. 

وربما كان اختلاف النتائج مع نتـائج الدراسـات الـسابقة يعـود إلـى الاخـتلاف فـي                   

 ـ           ـ المرحلة العمرية، فقد أجريت دراسة كل من  بدر والبك  مجموعـة مـن طلبـة     ىور عل

أما دراسـتي تبـر وبولتـون فتكونـت العينـة مـن طلبـة               ). ١٢-٦(المدارس في عمر    

، كذلك تكونـت عينـة دراسـة اونـس وديلـي            )١١-٧(المدارس وكان متوسط أعمارهم     

، علاوة على ذلـك قـد يعـود الاخـتلاف           )١٥-١٣(وسلي من الذكور والإناث في عمر       

 تقتصر على دراسة الـسلوك العـدواني فقـط بـل تناولـت      ايضاً إلى أن تلك الدراسات لم 

 العدوانيـة، أمـا الدراسـة       تايضاً الفروق بين الجنسين في اسـتخدام أشـكال الـسلوكيا          

الحالية تبحث في السلوك العـدواني بـشكل عـام، ولـم تبحـث فـي أشـكال الـسلوك                    

 كمـا يمكـن تفـسير عـدم وجـود فـرق بـين             . العدواني التي يستخدمها كلا الجنـسين     

الذكور والإناث في العدوانية، ذلك لأن الطلبة في الـصفوف إمـا إنـاث فقـط أو ذكـور                   

/ فقط وبالتالي لربما كان الـسبب هـو تغيـر المعيـار الـذي كـان يـستخدمه المعلـم                     

  .المعلمة في تصنيف السلوك الذي يعتبره عدوانياً

 ـ   كذلك   توى مـس  ذات دلالـة بـين الطلبـة تعـود لاخـتلاف             اً أظهرت النتائج فروق

بينت النتائج تساوي السلوك العدواني بـين طلبـة الـصف الثـاني والثالـث،               الصف، فقد   

فقد كان السلوك العدواني في الصف الثاني والثالث أكثـر مـن الـسلوك العـدواني لـدى                  

 أن متوسـط    طلبة الصف الأول، وهذه النتيجـة تتنـاقض مـع الفرضـية التـي تـنص               

من متوسـط الـسلوك العـدواني لـدى الـصف      أعلى السلوك العدواني لدى الصف الأول   

ولـم تـأتي هـذه     ،لـصف الثالـث  ا متوسط العـدواني لـدى    وهذا بدوره أعلى من الثاني

 ـ      ) ١٩٨٩(النتيجة متفقة مع نتيجة دراسة بـدر          ذات دلالـة بـين      اًالـذي لـم يجـد فروق

 الـذي وجـد أن    ) ١٩٨٥(ودراسـة البكـور   . الفئات العمريـة فـي الـسلوك العـدواني        

 التـي وجـدت   Toldos (2005) ، ودراسـة تولـدس   د في المراحل الـدنيا العدوان يزي

. أن الأصغر سنا أكثر اسـتخداماً لكافـة الـسلوكيات العدوانيـة مقارنـة بـالأكبر سـنا                 

 التناقض بين نتـائج هـذه الدراسـة والدراسـات الـسابقة للاخـتلاف فـي            ويمكن تفسير 

 ـ            ل مـن بـدر والبكـور       المستويات الصفية المستخدمة فـي الدراسـات، فقـد أجـرى ك

دراستهما على طلبة من الصف الأول إلـى الـصف الـسادس، بينمـا أجـرى تولـدس                   

دراسته على الطلبة في المرحلة العليـا مـن الدراسـة، وهـذا التوسـع فـي المراحـل                   
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 ٤٧

الصفية والعمرية يجعل الفـرق فـي الـسلوك العـدواني يظهـر بـشكل أوضـح بـين                   

 طلبـة الـصف الأول أقـل عدوانيـة مـن       أنإضافة إلى ما يعتبره البعض،إلى  . الصفوف

طلبة الصف الثاني والثالث،  وذلك لأن المدرسـة تعتبـر بيئـة جديـدة علـى الطالـب،                   

لعـالم الجديـد الـذي      ف علـى هـذه ا     تعـر يمرحلة  ال  هذه فهو في . ولم يتكيف الطلبة فيها   

 أن  لتزم بالأنظمة الجديـدة والقـوانين التـي تُفـرض عليـه، لأنـه يريـد               انتمى إليه، وي  

  . مام أهله بأنه الأفضلأيظهر أمام المعلمين و

 ـ   ولم تُظهر النتائج      ذات دلالـة فـي سـلوك الطلبـة العـدواني تبعـاً              اً وجـود فرق

لمتغير حجم الصف، وهذا لا يدعم الفرضية التي تـنص أن هنـاك علاقـة إيجابيـة بـين           

 ـ وتختلـف هـذه النتـائج مـع نتـائج دراسـة           . حجم الصف والسلوك العـدواني     ة  دراس

 الـذي وجـد علاقـة ايجابيـة بـين الـسلوك             Blatchford(2003)بلاتشفورد وآخرون   

، ونتـائج دراسـة بـدر       )١٩٨٥(العدواني وحجـم الـصف، ونتـائج دراسـة البكـور            

اجمـة مـن     ذات دلالة فـي الـسلوك العـدواني ن         اً، حيث وجدوا أن هناك فروق     )١٩٨٩(

راسـتهما حجـم الـصف      حجم الصف، علماً أن كل من البكور وبـدر اسـتخدما  فـي د              

التي تم استخدامه في هذه الدراسة، وبالتـالي يمكـن عـزو النتـائج التـي تـم التوصـل             

  .إليها، إلى عدم جدية بعض المعلمين والمعلمات أثناء تعبئة المقياس

 :ومن خلال هذه النتائج ، يمكن التوصل إلى التوصيات التالية 

وى مـديريات التربيـة والتعلـيم        دراسة مدى انتشار السلوك العـدواني علـى مـست          -١

 كافة، للتعرف على الحجم الفعلي للمشكلة 

 مراقبة السلوك العدواني لدى الـذكور والإنـاث فـي الـصفوف المختلفـة للتوصـل                 -٢

 العدوانيـة  تإلى مقياس محلي بدلاً من المقياس المترجم يـصف أكثـر اشـكال الـسلوكيا         

  .المنتشرة بين الجنسين

 يقلـل مـن الـسلوك العـدواني فـي المـدارس، ويحـسن                تطوير برنامج علاجـي    -٣

  .علاقات الطلبة العدوانيين مع الطلبة والمعلمين

 دراسة السلوك العدواني مع متغيرات اخـرى، مثـل اثـر نمـط التنـشئة الأسـرية                  -٤

  .على السلوك العدواني
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 :المراجع العربية
 الـصف الـسادس     اشكال السلوك العدواني لـدى طلبـة      ). ٢٠٠٤(أبوعيد، مجاهد حسن،  

جامعة النجاح الوطنيـة،    . رسالة ماجستير غير منشورة     . الأساسي  في محافظة نابلس    

  .فلسطيننابلس ، 

  
).   ١ط.(الاضطرابات النفسية للأطفال الاعراض والاسباب والعلاج     ) .٢٠٠٣(احمد ، مجدي،  
  .دار المعرفة الجامعية: القاهرة

  
. أنماط العدوان الصفي في المرحلة الابتدائيـة   تحديد أشكال   ). ١٩٨٥(البكور، نائل محمود،  

  .رسالة ماجستير غير منشورة، الجامعةالاردنية، عمان، الاردن
  

فعالية أسلوبي العزل وكلفة الاستجابة على السلوك العدواني لدى         ). ٢٠٠١(الزاغة، اماني، 
رسالة ماجستير، غير منشورة، الجامعة الاردنيـة، عمـان،         . الأساسية طلبة الصفوف 

  .الاردن
  

 لتلاميـذ  تأثير اساليب تعديل السلوك في معالجة السلوك العدواني ). ٢٠٠٠(الظاهر، قحطان، 
  .٦، )٦(،مجلة العلوم الاجتماعية والانسانية. المرحلة الابتدائية

  
أشكال العدوان الصفي في المرحلة الابتدائية وعلاقتهـا        ). ١٩٨٩( بدر ، جميل سليم سالم،    

 غيرمنشورة، جامعـة اليرمـوك،    رسالة ماجستير . م الصف وعمره وحج  بجنس الطالب 
  . ، الأردناربد، عمان

  
. تطوير معايير اردنية لمقياس الجمعية الأمريكية للـسلوك التكيفـي         ). ١٩٨٣(جرار، جلال، 

  .رسالة ماجستير، غير منشورة ، الجامعةالاردينة، عمان، الاردن
  

). ١ط.(وجية الطفولة والمراهقة  دراسات معاصرة في سيكول   ). ٢٠٠٠(حسن، محمد بيومي،  
  .مكتبة زهراء الشرق: القاهرة

  
 مشكلات الأطفال والمراهقين وأساليب المـساعدة       ).٢٠٠١(شيفر، تشارلز وملمان، هوارد،   

  . منشورات الجامعة الاردنية: نزيه حمدي،عمان. ترجمة نسيمة داوود). ٢ط.(فيها
  

د اطفـال الروضـات فـي عمـان         اشكال السلوك العدواني عن   ). ١٩٨٧(عواملة ، حابس،  
رسـالة   . التي تتبعها المربيات في تعاملهن مع هـذا الـسلوك          والإجراءات السلوكية 

  .الاردن، ماجسيتر غير منشورة، الجامعة الاردنية، عمان 
  

). ١ط.(مشكلات الأطفال السلوكية الاسباب وطرق العـلاج      ). ١٩٩٩(مختار، وفيق صفوت،  
  .دار العلم والثقافة: القاهرة
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 )١(الملحق رقم 

 الخاص بالعدوانية في مقياس الجمعية الأمريكية للسلوك التكيفي والمطور بالبيئة البعد
  الأردنية

  البعد   الرقم
  )العدوانية(

  باستمرار  أحيانا

  
          يهدد أو يعتدي جسدياً

  ٢  ١  .يسبب الأذى للآخرين  بطريقة غير مباشرة  -١
  ٢  ١  .يبصق على الآخرين  -٢
  ٢  ١  .لآخرينيدفع أو يخمش أو يقرص ا  -٣
  ٢  ١  يشد  شعر الآخرين أو آذانهم  -٤
  ٢  ١  .يعض الآخرين  -٥
  ٢  ١  .يرفس أو يضرب أو يصفع  الآخرين  -٦
  ٢  ١  .يرمي الأشياء على الآخرين  -٧
  ٢  ١  .يحاول خنق الآخرين  -٨
ضد ) مثل السكين (هيستعمل أشياء  حاد  -٩

  .الآخرين
٢  ١  

  
         يتلف ممتلكاته الشخصية

  ٢  ١  .يمزق أو يشد  أو يمضغ ملابسه  -١٠
  ٢  ١  .يلوث ممتلكاته  -١١
  ٢  ١  .يمزق دفاتره أو كتبه أو أي ممتلكات أخرى  -١٢

         

      يتلف ممتلكات الآخرين    

  ٢  ١  .يمزق دفاتر أو كتب أو أي ممتلكات للآخرين  -١٣
  ٢  ١  .يمزق  أو يشد أو يمضغ ملابس الآخرين  -١٤
  ٢  ١  .الآخرينيلوث ملابس   -١٥
    

          يتلف الممتلكات العامة
يمزق المجلات والكتب أو أي ممتلكات عامة   -١٦

  أخرى
٢  ١  

كضربه أو ( يتعامل بخشونة مفرطة مع الأثاث   -١٧
  ).كسره أو رميه على الأرض

٢  ١  

  ٢  ١  .يكسر الشبابيك  -١٨
  

         يظهر مزاجاً حاداً أو نوبات انفعالية
  ٢  ١  .يصرخيبكي و  -١٩
  ٢  ١  .يضرب الأشياء بقدميه وهو يصرخ ويصيح  -٢٠
  ٢  ١  .يرمي بنفسه على  الأرض ويصيح ويصرخ  -٢١
  ٢  ١  .يضرب بقدميه أو يغلق الأبواب بعنف  -٢٢
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)٢(الملحق رقم   
 مقياس السلوك العدواني

 
 
 

حضرة المعلمة/ حضرة المعلم   
 

جم الصف وعمر الطالب بالسلوك ان الهدف من الاستبانة هو التعرف على علاقة ح
العدواني، لذا ترجو الباحثة تعاونك في تعبئة المعلومات الواردة في هذه الاستبانة علماً بإن 

.جميع المعلومات التي ستدلي بها لن تستخدم إلا لأغراض الدراسة العلمية   
 

 تعليمات تطبيق الاستبانة
  

اني الذي يظهر داخل الصف عند إن هذه الاستبانة مصممة للكشف عن السلوك العدو
وهي موجهة للمعلمين والمعلمات لمراقبة وتسجيل السلوك العدواني . اطفال المرحلة الابتدائية

.الذي يظهرها الطالب في الصف  
 

:لذا ارجو منك قراءة الاستبانة ومن ثم   
مبين في الطالبـة مراقبة دقيقة لرصد انواع السلوك العدواني ال/  مراقبة سلوك الطالب -١

الاستبانة ـ والذي يظهره الطالب او تظهره الطالبة ـ لمدة اسبوع خلال سير الحصص داخل 
.الصف  

الطالبة  / حددي إذا ما كانت كل فقرة من فقرات الاستبانة تنطبق على الطالب /  ثم حدد -٢
/  عليه وإذا كانت تنطبق). ٠(عليها ضع دائرة حول الرقم / فإذا كانت لا تنطبق عليه. ام لا

عليها  بإستمرار  ضع دائرة / وإذا كانت تنطبق عليه ). ١(عليها احياناً ضع دائرة حول الرقم
). ٢(حول الرقم  

. الرجاء كتابة الشعبة وعدد الطلاب في المكان المخصص-٣  
: الشعبة- عدد الطلاب في الصف                      -     

 
 
 

 رقم الطالب حسب دفتر الحضور والغياب
:لمدرسةا  

: الصف  
:الجنس  

  
 

 شاكرة لكم حسن تعاونكم
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لا   الفـــــــــقـــــــــــــــــــــــرة  الرقم
  يحدث

أحيا
  نا

  باستمرار

  ٢  ١  ٠  .يسبب الأذى للآخرين  بطريقة غير مباشرة  -١
  ٢  ١  ٠  .يبصق على الآخرين  -٢
  ٢  ١  ٠  .يدفع أو يخمش أو يقرص الآخرين  -٣
  ٢  ١  ٠  ين أو آذانهميشد  شعر الآخر  -٤
  ٢  ١  ٠  .يعض الآخرين  -٥
  ٢  ١  ٠  .يرفس أو يضرب أو يصفع  الآخرين  -٦
  ٢  ١  ٠  .يرمي الأشياء على الآخرين  -٧
  ٢  ١  ٠  .يحاول خنق الآخرين  -٨
  ٢  ١  ٠  .ضد الآخرين) مثل السكين (هيستعمل أشياء  حاد  -٩
  ٢  ١  ٠  .يمزق أو يشد  أو يمضغ ملابسه  -١٠
  ٢  ١  ٠  .كاتهيلوث ممتل  -١١
  ٢  ١  ٠  .يمزق دفاتره أو كتبه أو أي ممتلكات أخرى  -١٢
  ٢  ١  ٠  .يمزق دفاتر أو كتب أو أي ممتلكات للآخرين  -١٣
  ٢  ١  ٠  .يمزق  أو يشد أو يمضغ ملابس الآخرين  -١٤
  ٢  ١  ٠  .يلوث ملابس الآخرين  -١٥
  ٢  ١  ٠  يمزق المجلات والكتب أو أي ممتلكات عامة أخرى  -١٦
كضربه أو كسره أو رميه على ( امل بخشونة مفرطة مع الأثاث يتع  -١٧

  ).الأرض
٢  ١  ٠  

  ٢  ١  ٠  .يكسر الشبابيك  -١٨
  ٢  ١  ٠  .يبكي ويصرخ  -١٩
  ٢  ١  ٠  .يضرب الأشياء بقدميه وهو يصرخ ويصيح  -٢٠
  ٢  ١  ٠  .يرمي بنفسه على  الأرض ويصيح ويصرخ  -٢١
  ٢  ١  ٠  .يضرب بقدميه أو يغلق الأبواب بعنف  -٢٢
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)٣(الملحق رقم   
  العدوانية كما مارسها الطلبة داخل الصفوف ونسبهات  تكرارات السلوكيا

 
النسبة  ذكور السلوك العدواني الرقم

 المئوية
النسبة  إناث

 المئوية 
المجموع 
  الكلي

النسبة 
 المئوية

يدفع أو يخمش أو يقرص  -١
.الآخرين  

٦,٥ ٤١ ٤,٨ ١٧ ٨,٨ ٢٤ 

.الآخرينيرمي الأشياء على  -٢  ٥,٩ ٣٧ ٣,٩ ١٤ ٨,٥ ٢٣ 
.يلوث ممتلكاته -٣  ٩,٢ ٥٨ ١٠,٤ ٣٧ ٧,٧ ٢١ 
يسبب الأذى للآخرين  بطريقة  -٤

.غير مباشرة  
٦,١ ٣٨ ٤,٤ ١٧ ٧,٧ ٢١ 

يرفس أو يضرب أو يصفع   -٥
.الآخرين  

٤,١ ٢٦ ٢,٨ ١٠ ٥,٩ ١٦ 

يمزق دفاتره أو كتبه أو أي  -٦
.ممتلكات أخرى  

٦,٧ ٤٢ ٧,٦ ٢٧ ٥,٥ ١٥ 

.يبصق على الآخرين -٧  ٣,٨ ٢٤ ٤,٤ ١٢ ٣,٤ ١٢ 
 ٤,٨ ٣٠ ٥,٣ ١٩ ٤,٠ ١١ يشد  شعر الآخرين أو آذانهم -٨
يمزق دفاتر أو كتب أو أي  -٩

.ممتلكات للآخرين  
٣,٧ ٢٣ ٣,٧ ١٣ ٣,٧ ١٠ 

 يتعامل بخشونة مفرطة مع الأثاث -١٠
كضربه أو كسره أو رميه على  ( 

).الأرض  

٢,٤ ١٥ ١,٧ ٦ ٣,٣ ٩ 

.يبكي ويصرخ -١١  ٣,٥ ٢٢ ٣,٩ ١٤ ٢,٩ ٨ 
.يمزق أو يشد  أو يمضغ ملابسه -١٢  ٣,٠ ١٩ ٣,١ ١١ ٢,٩ ٨ 
يضرب الأشياء بقدميه وهو  -١٣

.يصرخ ويصيح  
٢,١ ١٣ ١,٧ ٦ ٢,٦ ٧ 

يمزق المجلات والكتب أو أي  -١٤
 ممتلكات عامة أخرى

٢,٢ ١٤ ٢,٨ ١٠ ١,٤ ٤ 

.يعض الآخرين -١٥  ١,٩ ١٢ ٢,٢ ٨ ١,٥ ٤ 
.يحاول خنق الآخرين -١٦  ٨ ٣ ١,٥ ٤.  ١,١ ٧ 
يضرب بقدميه أو يغلق الأبواب  -١٧

.بعنف  
٦ ٢ ١,٥ ٤.  ١,٠ ٦ 

يمزق  أو يشد أو يمضغ ملابس  -١٨
.الآخرين  

٧ ٢.  ١,٠ ٦ ١,١ ٤ 

) مثل السكين (هيستعمل أشياء  حاد -١٩
.ضد الآخرين  

٧ ٢.  ٥ ٣ ٣,٠ ١.  

يرمي بنفسه على  الأرض ويصيح  -٢٠
.ويصرخ  

٤ ١.  ١,١ ٧ ١,٧ ٦ 

.يلوث ملابس الآخرين -٢١  ٤ ١.  ١,٠ ٦ ١,٤ ٥ 
.يكسر الشبابيك -٢٢  ٠ ٠.  ٨ ٣.  ٥ ٣.  
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ABSTRACT  
  
  

The purpose of this study was to identify the prevalence of 
aggressive behavior in  the first three primary grades in public schools 
in Amman third directorate, In addition the relationship between 
aggressive behavior and student gender, grade and class size were 
examined.  628 students (272male and 356 female), Participation in the 
study; Four students were chosen randomly from each class from first to 
third grades from twenty four schools. The teacher of each class chosen 
was asked to observe the behavior of the four chosen students for one 
week, and complete the aggressive dimension of the American 
Association scale for Adaptation behavior  

The results revealed that the prevalence rate of aggressive behavior 
among the first three primary grades students is (5.6%). Chi-square 
conducted in prevalence didn’t show any significant differences in 
aggressive behavior due to gender, grade, or class size. 

Two way ANOVA revealed that the mean of aggressive behavior 
amongst second and third grade students was higher than first grade 
students. There were no difference in the level of aggressive behavior 
due to gender of class size.  
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This study reached to conclusions: The important of studying 
prevalence rate of aggressive behavior amongst Jordanian students. 
Further, it is suggested that, instead of using an American scale to rate 
aggressive behavior among Jordanian students, qualitative studies of the 
type of aggressive behavior exhibited by Jordanian students should be 
carried out, leading to the development of an indigenous scale of 
aggressive behavior. 
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