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Abstract 

 
Effect of Teaching a Science Based Learning Unit Taught by Means of Programmed 

Instruction on the Achievement and Attitude of Intermediate School Students towards 

The School Science Subject. 

This study aimed to investigate the effect of utilizing computer–aided programmed instruction in 

teaching a learning unit based upon the science subject on boosting academic achievement and 

attitude towards science subject matter. The researcher followed the quasi- experimental 

methodology using a randomly selected sample taken from the study population which embraced 

all intermediate school first grade students in Al Baha City. The researcher prepared a learning 

software designed to rely on the programmed instruction technique employing the "authorware" 

program dealing with physical changes. The researcher taught the semi-experimental group 

following the programmed technique while the control group received instruction from their 

teacher using traditional procedure.  

The study employed two main instruments: an achievement test and a scale measuring attitude 

towards science. After verifying their validity and reliability both tools were administered to both 

groups, the control and experimental, before and after the experiment. Statistical analyses had 

been preformed using the analysis of covariance procedure   ANCOVA 

Most important results obtained were:  

     1. There were statistically significant differences at the level (0.05) between the mean scores of 

students in the post-test achievement in behalf of the experimental group at the levels: Recall, 

Comprehension, Application, and at all cognitive levels combined, after adjustment made for the 

pre-test. 

     2. There were statistically significant differences at the level (0.05) between the mean scores of the 

pre- and post-test for both the experimental and control groups students on the attitude scale 

towards science subject in behalf of the experimental group.                         

      3. There were co-relational relationship of statistical significance at the level (0.05) between the 

students  scores on the attitude scale towards the science subject and the post- test achievement.  

Based upon the results obtained the researcher put forward some recommendations of which he 

mentioned below: 

   Implementing programmed instruction and availing of it as an effective technique in teaching 

students the science subject matter at the intermediate school cycle.  

  Stressing the need to train students in teacher colleges and colleges of education before service in 

utilizing programmed instructions aided by computer as an integral part of their overall teacher 

education provided to them.  

 Programming programmable subjects in the science courses, at the intermediate school and 

availing of the programmed instruction procedure when programming these subjects. 
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. أىدي ىذا الجيد المتٌاضع إلى انٌطن انغالي انذي أتاح لي مٌاصهة تعهيمي 

. ًإلى ًانداي انهذين سيزا انهيالي من أجم تعهيمي ًاندعاء لي حفظيما الله تعالى 

ًإلى سًجتي انغانية امتناناً ًتقديزاً نٌقٌفيا إلى جانبي في سبيم إكمال دراستي ًتحمهيا عناء 

. تزبية ابني

. ًإلى ابني انغالي سياد حفظو الله ًرعاه 

ًإلى جميع إخٌاني ، ًأصدقائي  ً نكم طانب عهم يبحث عن المعزفة  أىدي  ىذا الجيد 

المتٌاضع ،، 

. ًالله الهادي إلى سٌاء انسبيم 
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فؼرس الجداول 
 

انصــفـــحـــح انًــــــىضـــــــــــــــــــــــىع و 
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فؼرس الملاحق 

 
انصــفـــحـــح انًــــــىضـــــــــــــــــــــــىع و 
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: منؼج الدرادظ 

 

 

 

 

 

: متعيرات الدرادظ 
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: التصميم ذبه التجريبي للدرادظ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : امجتمع الدرادظ ورينته

 يدًىعتي انذراسح

 انًدًىعح انضاتطح انًدًىعح انتدزيثيح

انتطثيك انمثهي نلاختثار انتحصيهي 

 ويمياس الاتداه

انتطثيك انمثهي نلاختثار انتحصيهي 

 ويمياس الاتداه

 انتذريس تانطزيمح انًعتادج انتذريس تطزيمح انتعهيى انًثزيح

انتطثيك انثعذي نلاختثار انتحصيهي 

 ويمياس الاتداه

انتطثيك انثعذي نلاختثار انتحصيهي 

 ويمياس الاتداه

 يمارنح تين انًدًىعتين
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: بناء أداتا الدرادظ 

:  الاختبار التحصيلي . 1
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: مػياس الاتجاه نحو الطلوم . 2
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:   بناء البرنامج التطليمي 
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: خطوات إرداد البرنامج التطليمي 
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 شبشخ التقديم   الجدايخ 

 

أهداف 

 الىحدح

شبشخ 

المعلىمبد 

 والتجبرة

شبشخ  

 إجبثخ صحيحخ الأسئلخ

تعزيز 

صىد

 +

 صىرح

 الدرس التبلي

    إجبثخ خبطئخ

تغذيخ 

راجعخ 

 +

صىد 

 +

 صىرح
 مزاجعخ الدرس من جديد

التعزيف 

ثبلىحدح 

 ومحتىيبتهب



     61  

 

  

  

  

 

 

  

  

 

  

  

  

  

 



     62  

 

  

  

  

  

  

  

 

  

 

 

  

  

 



     63  



     64  

  

  

 

 

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

 

 



     65  

 

 

 

 

 

SPSS

 

: تحديد الأداليب الإحصائيظ المدتخدمظ في المطالجظ الإحصائيظ

 

( P-P plot)
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 : نتائح اختثار انفزض الأول. 1

بين هتىسط دزجاث المجوىعت التجسَبُت  (0.05 )لا تىجد فسوق ذاث دلالت إحصائُت عند هستىي " 

عند هستىي التركس بعد ظبط البعدٌ وهتىسط دزجاث المجوىعت العابطت في الاختباز التحصُلٍ 

".  المبلٍ التحصُلٍالاختباز

 

 انًدًىعح

  
 

ل
ـا

عـ
دد

 

 الاختثار انثعذي الاختثار انمثهي

 الانحزاف انًعياري انًتىسط انحساتي الانحزاف انًعياري انًتىسط انحساتي

 1.53 7.0 1.38 2.80 25 انضاتطح

 1.15 8.20 1.23 2.44 25 انتدزيثيح
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 نتائح تحهيم انتثاين انًصاحة نذلانح انفزوق تين يتىسطاخ درخاخ: (  8  )خذول رلى 

 عنذ يستىي انتذكز انًدًىعح انتدزيثيح  وانًدًىعح انضاتطح 

 يصادر الاختلاف
يدًىع 

 يزتعاخ
درخاخ 

 انحزيح
يتىسط 

 انًزتعاخ
 حدى الأثز انذلانح ليًح ف

 0.170 0.01 4.81 9.00 2 18 انتثاين انًفسز

 0.01 0.99 0.01 0.01 1 0.01 انًتغيز انًصاحة

الأثز انتدزيثي تين 

 انًدًىعتين
17.63 1 17.63 9.41 0.00 0.167 

    1.87 47 88.00 انثالي

     49 106.00 انكهي
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 )         لا تىجد فسوق ذاث دلالت إحصائُت عند هستىي"        لرلك َسفط الفسض الصفسٌ الرٌ نصّ علً 

في الاختباز التحصُلٍ عند المجوىعت العابطت  وهتىسط دزجاث بين هتىسط دزجاث المجوىعت التجسَبُت (0.05

. وَمبل الفسض البدَل"  الاختباز المبلٍبعد ظبط هستىي التركس  
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: نتائح اختثار انفزض انثاني. 2

بين هتىسط دزجاث المجوىعت التجسَبُت  (0.05 )لا تىجد فسوق ذاث دلالت إحصائُت عند هستىي " 

 عند هستىي الفهن بعد ظبط الاختبازالبعدٌ وهتىسط دزجاث المجوىعت العابطت في الاختباز التحصُلٍ 

".  المبلٍ التحصُلٍ

 

 انًدًىعح

ل
ـا

عـ
دد

 

 الاختثار انثعذي الاختثار انمثهي

 الانحزاف انًعياري انًتىسط انحساتي الانحزاف انًعياري انًتىسط انحساتي

 1.96 8.60 1.39 1.52 25 انضاتطح

 1.62 12.96 1.37 1.72 25 انتدزيثيح
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 نتائح تحهيم انتثاين انًصاحة نذلانح انفزوق تين يتىسطاخ درخاخ: ( 10 )خذول رلى 

 عنذ يستىي انفهى انًدًىعح انتدزيثيح  وانًدًىعح انضاتطح 

 يصادر الاختلاف
يدًىع 

 يزتعاخ
درخاخ 

 انحزيح
يتىسط 

 انًزتعاخ
 حدى الأثز انذلانح ليًح ف

 0.626 0.00 39.25 122.78 2 245.56 انتثاين انًفسز

 0.051 0.12 2.54 7.94 1 7.94 انًتغيز انًصاحة

الأثز انتدزيثي تين 

 انًدًىعتين
229.98 1 229.98 73.52 0.00 0.610 

    3.13 47 147.02 انثالي

     49 392.58 انكهي
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         لا تىجد فسوق ذاث دلالت إحصائُت عند هستىي"       وهرا َمىد لسفط الفسض الصفسٌ الرٌ نصّ علً 

في الاختباز التحصُلٍ عند المجوىعت العابطت  وهتىسط دزجاث بين هتىسط دزجاث المجوىعت التجسَبُت (0.05) 

. ولبىل الفسض البدَل"  الاختباز التحصُلٍ المبلٍبعد ظبط هستىي الفهن  

 : نتائح اختثار انفزض انثانث. 3

بين هتىسط دزجاث المجوىعت التجسَبُت  (0.05 )لا تىجد فسوق ذاث دلالت إحصائُت عند هستىي " 

 عند هستىي التطبُك بعد ظبط الاختبازالبعدٌ وهتىسط دزجاث المجوىعت العابطت في الاختباز التحصُلٍ 

".  المبلٍ التحصُلٍ
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 انًدًىعح

ل
ـا

عـ
دد

 

 الاختثار انثعذي الاختثار انمثهي

 الانحزاف انًعياري انًتىسط انحساتي الانحزاف انًعياري انًتىسط انحساتي

 1.33 4.24 0.93 1.24 25 انضاتطح

 1.08 6.48 1.04 1.40 25 انتدزيثيح

 

 نتائح تحهيم انتثاين انًصاحة نذلانح انفزوق تين يتىسطاخ درخاخ: (12 )خذول رلى 

 عنذ يستىي انتطثيك انًدًىعح انتدزيثيح  وانًدًىعح انضاتطح في الاختثار انثعذي 

 يصادر الاختلاف
يدًىع 

 يزتعاخ
درخاخ 

 انحزيح
يتىسط 

 انًزتعاخ
 حدى الأثز انذلانح ليًح ف

 0.481 0.00 21.75 32.09 2 64.18 انتثاين انًفسز

 0.021 0.33 0.99 1.46 1 1.46 انًتغيز انًصاحة

الأثز انتدزيثي تين 

 انًدًىعتين
63.88 1 63.88 43.30 0.00 0.479 

    1.48 47 69.34 انثالي

     49 133.52 انكهي
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 )لا تىجد فسوق ذاث دلالت إحصائُت عند هستىي "        وهرا َمىد لسفط  الفسض الصفسٌ الرٌ نصّ علً 

في الاختباز التحصُلٍ عند المجوىعت العابطت  وهتىسط دزجاث بين هتىسط دزجاث المجوىعت التجسَبُت (0.05

. ولبىل الفسض البدَل "  الاختبازالتحصُلٍ المبلٍبعد ظبط هستىي التطبُك  
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: نتائح اختثار انفزض انزاتع. 4

بين هتىسط دزجاث المجوىعت التجسَبُت  (0.05 )لا تىجد فسوق ذاث دلالت إحصائُت عند هستىي " 

 للوستىَاث المعسفُت بعد ظبط الاختبازالبعدٌ وهتىسط دزجاث المجوىعت العابطت في الاختباز التحصُلٍ 

".  المبلٍ التحصُلٍ

 

 انًدًىعح
  
  

ل
ـا

عـ
دد

 
 الاختثار انثعذي الاختثار انمثهي

 الانحزاف انًعياري انًتىسط انحساتي الانحزاف انًعياري انًتىسط انحساتي

 3.62 19.72 1.0 5.56 25 انضاتطح

 3.52 27.64 1.53 5.56 25 انتدزيثيح
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 نتائح تحهيم انتثاين انًصاحة نذلانح انفزوق تين يتىسطاخ درخاخ: (14 )خذول رلى 

 نهًستىياخ انًعزفيح انثعذيانًدًىعح انتدزيثيح  وانًدًىعح انضاتطح 

 يصادر الاختلاف
يدًىع 

 يزتعاخ
درخاخ 

 انحزيح
يتىسط 

 انًزتعاخ
 حدى الأثز انذلانح ليًح ف

 0.585 0.00 33.18 408.85 2 817.69 انتثاين انًفسز

 0.055 0.11 2.73 33.61 1 33.61 انًتغيز انًصاحة

الأثز انتدزيثي تين 

 انًدًىعتين
784.08 1 784.08 63.63 0.00 0.575 

    12.32 47 579.19 انثالي

     49 1396.88 انكهي
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 )لا تىجد فسوق ذاث دلالت إحصائُت عند هستىي "        وهرا َمىد لسفط الفسض الصفسٌ الرٌ نصّ علً 

في الاختباز التحصُلٍ المجوىعت العابطت  وهتىسط دزجاث بين هتىسط دزجاث المجوىعت التجسَبُت (0.05

. ولبىل الفسض البدَل"  الاختبازالتحصُلٍ المبلٍبعد ظبط للوستىَاث المعسفُت  

Hinchliffe,1982

Plants, Helen,1985)      
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: نتائح اختثار انفزض انخايس. 5

 البعدٌ التطبُك دزجاث ٌبين هتىسط (0.05 )لا تىجد فسوق ذاث دلالت إحصائُت عند هستىي " 

 ".التجسَبُت و العابطت لممُاس الاتجاه نحى هادة العلىم تين  لطلاب المجوىع
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بين  (0.05 )لا تىجد فسوق ذاث دلالت إحصائُت عند هستىي " وهرا َمىد لسفط الفسض الرٌ نص علً 

 ولبىل "التجسَبُت و العابطت لممُاس الاتجاه نحى هادة العلىم تين  البعدٌ لطلاب المجوىع التطبُك  دزجاثٌهتىسط

.الفسض البدَل

: نتائح اختثار انفزض انسادس. 6

دزجاث الطلاب علً  همُاس بين  (0.05 )ذاث دلالت إحصائُت عند هستىي علالت ازتباطُت لا تىجد " 

". الاتجاه نحى هادة العلىم و الاختباز التحصُلٍ البعدٌ لطلاب المجوىعتين العابطت والتجسَبُت
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ذاث دلالت إحصائُت عند هستىي علالت ازتباطُت لا تىجد "      وهرا َمىد لسفط الفسض الصفسٌ الرٌ نص علً 

دزجاث الطلاب علً همُاس الاتجاه نحى هادة العلىم و الاختباز التحصُلٍ البعدٌ لطلاب المجوىعتين بين  (0.05) 

. ولبىل الفسض البدَل" العابطت والتجسَبُت
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: ملخص نتائج الدراسة والتوصيات والمقترحات: الفصل الخامس

 :يهخص اننتائح- 

 

 

  

3
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كلية التربية                                                                                       :    جاهعة أم القرى 

     قسن المناهج وطرق التدريس  
 

                                                                       m-thiba@hotmail.com
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:  أولًا 
مػياس الاتجاه نحو الطلوم لتلاميذ الصف الأول المتودط  

ربدالمنطم حدن محمد الذيبظ العامدي / إرداد الطالب 
مودى محمد صالح الحبيب / إذراف الدكتور

 

√ 
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يمياس الاتداه نحى يادج انعهىو 
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غير مهم و 
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تم

ين
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 ........................................................................................

 

 

 

الاختبار التحصيلي في وحدة التعيرات الغيزيائيظ في مػرر الطلوم للصف الأول 
المتودط 

 



     105  



     106  

 



     107  



     108  



     109  



     110  

 

 

 



     111  



     112  



     113  

 



     114  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     115  

:  ثانياًًً 
الاختبار التحصيلي في وحدة التعيرات الغيزيائيظ في مػرر الطلوم للصف الأول 

المتودط 
 

 

  

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

    

 

 

: ................. الدرجخ: ...........................................................              اسم الطبلت
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√ × 
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مطاملات الدؼولظ والصطوبظ ومطاملات التمييز لغػرات الاختبار 
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1.24 0.93 

1.40 1.04 

5.65 1.0 

5.56 1.53 

  

Normal P – P Plot ))  
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Normal P-P Plot of ÊÐßÑÈÚÏí
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Normal P-P Plot of Ýåã ÈÚÏí
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Normal P-P Plot of ÊØÈíÞ ÈÚÏí
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Normal P-P Plot of ãÌãæÚ ÈÚÏí
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