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‌ملخص 

‌
التربية‌البدنية‌المرتبطة‌بمهارات‌استخدام‌تقنيات‌‌الحاجات‌التدريبية‌لمعلمي"‌‌عنوان الدراسة:

‌.التعليم‌الحديثة‌بالمرحلة‌المتوسطة‌من‌وجهة‌نظرهم"

الحاجات‌التدريبية‌لمعلمي‌التربية‌البدنية‌المرتبطة‌بمهارات‌استخدام‌تحديد‌‌‌لى:إ هدفت الدراسة
 .‌لحديثة‌من‌وجهة‌نظر‌معلمي‌المادةتقنيات‌التعليم‌ا

‌:السؤال‌الرئيس‌التاليتحددت‌مشكلة‌الدراسة‌في‌‌مشكلة الدراسة:
‌الحديثة‌ ‌التعليم ‌تقنيات ‌استخدام ‌بمهارات ‌المرتبطة ‌البدنية ‌التربية ‌لمعلمي ‌التدريبية ‌الحاجات ما

‌بالمرحلة‌المتوسطة‌من‌وجهة‌نظرهم‌؟

,‌البياناتم‌الاستبانة‌كأداة‌لجمع‌تم‌استخدا,‌واستخدم‌الباحث‌المنهج‌الوصفي‌إجراءات الدراسة:
واستخراج‌النتائج‌,‌وتمت‌عملية‌تحليل‌البيانات‌نية(‌معلم‌تربية‌بد111وتكونت‌عينة‌الدراسة‌من‌)
‌.(SPSSللعلوم‌الاجتماعية‌)‌الإحصائيةباستخدام‌برنامج‌الحزمة‌

 أهم نتائج الدراسة:
أن‌حاجات‌معلمي‌التربية‌البدنية‌المتعلقة‌بمهارات‌استخدام‌تقنيات‌التعليم‌الحديثة‌كانت‌بشكل‌‌-1

‌%51.58ولمحور‌الإنترنت‌‌%58.58لي‌الأهمية‌النسبية‌لمحور‌الحاسب‌الآحيث‌بلغت‌‌عاليةعام‌

‌.‌%58.88ولمحور‌أجهزة‌العرض‌الحديثة‌‌‌%51.88ولمحور‌البرمجيات‌التعليمية‌

‌ارتباطاااط‌طرديااا‌بااين‌كاال‌ماان‌احتمااال‌درجااة‌أهميااة‌مهااارات‌اسااتخدام‌الحاسااب‌الآلااي‌‌أن‌هنااا ‌‌-8
ومدى‌الحاجة‌للتدريب‌عليها‌حيث‌بلغت‌‌والإنترنت‌والبرمجيات‌التعليمية‌وأجهزة‌العرض‌الحديثة

بمساتوى‌دلالاة‌‌‌‌(8.590(‌و)8.991(‌و)8.580(‌و)8.980)‌يمة‌معامل‌الارتباط‌علا ‌التاوالي‌‌ق
مماا‌يادل‌علا ‌وجاود‌عققاة‌قوياة‌‌‌‌‌‌‌(‌8.88)‌لة‌إحصائيا‌عند‌مساتوى‌معنوياة‌‌(‌وهي‌قيمة‌دا8.88)

‌.ية‌تلك‌المهارات‌ومدى‌الحاجة‌لهابين‌أهم
بااين‌متوسااطات‌‌‌‌(8,88≤‌ عنااد‌مسااتوى‌الدلالااة‌)‌‌‌عاادم‌وجااود‌فاارود‌لات‌دلالااة‌إحصااائية‌‌‌‌‌‌‌-8

استجابات‌عينة‌الدراسة‌لأهمية‌مهارات‌استخدام‌الحاساب‌الآلاي‌والإنترنات‌والبرمجياات‌التعليمياة‌‌‌‌‌‌‌
‌.لمنطقة‌التعليمية‌والمؤهل‌العلميوأجهزة‌العرض‌الحديثة‌تبعاط‌ل

باين‌متوساطات‌اساتجابات‌‌‌‌(‌8,88≤‌ ية‌عناد‌مساتوى‌الدلالاة‌)‌‌‌وجود‌فرود‌لات‌دلالة‌إحصائ‌-1
لحاجاة‌للتادريب‌علا ‌مهاارات‌اساتخدام‌الحاساب‌الآلاي‌والإنترنات‌وأجهازة‌العارض‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌العينة‌لمادى‌ا‌

‌‌‌(8.81(‌و)8.88(‌و)8.88)عليمية‌حيث‌‌يساوي‌عل ‌التوالي‌الحديثة‌تبعاط‌للمنطقة‌الت
8-‌‌ ‌مستوى‌الدلالة ‌عند ‌إحصائية ‌فرود‌لات‌دلالة بين‌متوسطات‌استجابات‌(‌8,88≤ )وجود

البرمجيات‌التعليمية‌لتدريب‌عل ‌مهارات‌استخدام‌الحاسب‌الآلي‌ولمدى‌الحاجة‌‌لعينة‌الدراسة‌‌
‌(8.88(‌و)8.81)يساوي‌عل ‌التوالي‌لمؤهل‌العلمي‌حيث‌ل‌تبعاط
‌

‌أهم توصيات الباحث في ضوء نتائج الدراسة:
‌الدراسة‌أساس‌أي‌برنامج‌تدريبي‌أثناء‌الخدمة‌‌-1 أن‌تكون‌الحاجات‌التدريبية‌المحددة‌في‌هذه

‌.لمرتبطة‌بتقنيات‌التعليم‌الحديثةالمعلمين‌عل ‌إكسابهم‌المهارات‌اليساعد‌
يتطلب‌تطوير‌مهارات‌استخدام‌المعلمين‌لتقنيات‌التعليم‌الحديثة‌إلحاقهم‌بدورات‌تدريبية‌مكثفة‌‌-8

‌.في‌مجال‌الحاسب‌الآلي‌والإنترنت‌وخاصة
‌
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Abstract 

Study title : Training needs for physical educators related to skills of using recent educational 

technologies in the intermediate phase form their opinion". 

Study aimed to : Determination of training needs for physical educators related to skills of 

using recent educational technologies form the opinion of the subject teachers. 

Study problem : The study problem is determined in the following question : 

What are the training needs required for physical educators related to skills of using recent 

educational technologies in the intermediate phase form their opinion. 

Research procedures : The researcher used the descriptive method, the questionnaire was used 

as data collection tools, the study samples includes (114) physical educators, data 

analysis was done using statistical package for social sciences (SPSS). 

Important Study results : 

1- The needs of physical educators related to skills of using recent educational technologies 

was generally high with the relative importance for the domain of computer reach 85,80, for 

internet 81.83, for educational software 81.52, for recent show devices 80.33. 

2- There are direct correlation between the degree of importance of skills of using computer, 

internet, educational software, recent show devices and the degree of need of training and 

the correlation coefficient reach 0.926, 0.837, 0.991, 0.897 respectively at level of 

significance of (0.00) which is statistically significant on significance level (0.05) which 

indicates strong relationship between importance of these skills and need for them. 

3- There is no statistically significant difference on level of (p<0.05) between mean responses 

of the sample about importance of skills of using computer, internet, educational software, 

recent show devices according to educational area or scientific qualification. 

4- There are statistically significant differences on level of (p<0.05) between mean responses 

of the sample about training needs on skills of using computer, internet, educational 

software, recent show devices according to educational area and equals respectively, 0.00, 

0.00, 0.04. 

5- There are statistically significant differences on level of (p<0.05) between mean responses 

of the sample about training needs on skills of using computer, internet, educational 

software, recent show devices according to scientific qualification and equals respectively, 

0.01, 0.02. 

 

The most important recommendations according to study results : 

1- The training needs determined in this study must be the base for any training program in-

service to help teachers in acquiring the skills related to recent educational technology. 

2- Development of skills of teachers using the recent educational technologies requires their 

joining concentrated training especially in the field of computer and internet. 
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 الإهداء  
 .. حفظهما اللهإلى والديَّ الكريمين

 الغالية أطال الله عمرها.. أمي إلى نبع العطاء

 والوليدوأخص بالذكر: تركي وعبد الله  ..إلى إخوتي وفقهم الله

ر التفاؤل لي بالسماء طيووأطلقت  لي الأرض وردًاإلى من فرشت 

 .. بارك الله فيها .. زوجتي الحبيبة أم فراسوالأمل والحب والسعادة

 وحفظها وأسعدها

 اللهوجعله من حفظة كتاب  هداه الله ..ولدي فراسقرة عيني إلى 

 التوفيق والنجاح إلى كل طالب علم.. متمنيًا له

 أهدي ثمرة جهدي.. إلى كل من يحبني

   أي يجعله خالا ا لوجهه الكريموأسأل الله

 وينفع به المسلمين
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 تقديرالشكر وال
على ما  مداد كلماتكو ،زنة عرشكو، نفسك ورضا ،خلقكاللهم لك الحمد عدد 

 وهديتني للإسلام، ورزقتني حب العلم.من النعم،  أنعمت به عليَّ

وأصلي وأسلم على أشرف الأنبياء والمرسلين، نبينا محمد وعلى آله وصحبه ومن تبعهم 

 بإحسان إلى يوم الدين.

"لا يشكر الله من لا يشكر الناس" : لصلاة والسلامسول عليه أفضل اومن منطلق قول الر

 [.وأبو داود والترمذي أحمد رواه]

فإني أتقدم بخالص الشكر والتقدير لكل من ساهم في إنجاز هذه الدراسة، وأخص بالذكر 

سعادة الأستاذ الدكتور/ عبد الحكيم موسى مبارك الذي تشرفت بأن يكون مشرفًا على دراستي، وقد 

فله مني جزيل الشكر ه، الكثير من جهده ووقتومنحني اللحظة الأولى بالنصح والمشورة،  تعهدني منذ

 .خير الجزاء والتقدير والدعاء، وأسأل الله العظيم أن يجزيه

بهذه المناسبة أن أتقدم بجزيل الشكر والتقدير لكل من الأستاذ الدكتور/ يسرني كما 

 ؛ لتفضلهما بمناقشة الرسالة.علي سعد الغامدي ، وسعادة الدكتور/ إحسان محمد  كنسارة 

علي الدكتور/ عمر رئيس قسم التربية البدنية والتقدير إلى سعادة كما أتقدم بالشكر 

 ، على تفضلهما بتحكيم خطة البحث.أبو المجد حلمي أحمدوسعادة الدكتور/ المروعي، 

الأعزاء والمشرفين لجميع أعضاء هيئة التدريس  والتقدير بالشكر توجهأأن يطيب لي كما 

  الذين قاموا بتحكيم أداة الدراسة.

وأخيًرا أقدم شكري وتقديري لكل زملائي الذين أعتز بأخوتهم وصداقتهم، ولكل من ساندني 

 الأستاذ/ حسن فتحي الصبان. العزيز وأخص بالذكر أخي وقام بالدعاء لي في ههر الغيب، وشجعني

 
 الباحث

 أحمد طلال عناني



 و‌
 

 

 

  

 

  

  

  

 

  

 

  

  

  

  

  

  

   

 

  

  

  

 

 

 



 ز‌
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ح‌
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ط‌
 

 

 

 

 

 

 
  

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   



 ي‌
 



‌  
 

 
 

 

   

  

  

  

  

  

  

  

 
 

 

   

   

   

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

ل
َّ
 الَأو

ُ
ل
ْ
ص
َ
ف
ْ
 ال

ااـــ إِلى مدخل
ر
  الد

 

 

 دااــ  قـدمــ  المـ 

   مـشـكـلـ  الدااــ 

  تـسـاؤلات الدااـــ 

 ـ  ـدااـأهــــداف ال 

   أهــمــيـ  الدااــ 

 ـ  ـدااـحـــــدود ال 

   مصطلحات الدااــ 

 

 

 



 

 

 :مـقـدمـ  الـدااـــ 

والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء  ،م الإنسان ما لم يعلمالذي علَّالحمد لله 

 ومن تبعهم بإحسان إلى ،أجمعينوأصحابه  وعلى آله بن عبد الله، والمرسلين نبينا محمد

 :     وبعد  .  . يوم الدين

والتدريب ايماناً منها بأهمي  تعليم اهتماما بالغاً بالكووم  الرشيدة الح اهتمت

ن % م52 العام والعالي وتدريب القوى العامل  التعليم إذ تمثل ميزاني ، التنمي  البشري 

 (الموقع الرسمي لوزارة المالي ) .هـ4141لعام ميزاني  الدول  

تقود التطور في كل  ويعد العصر الحالي عصر تقني  المعلومات التي أصبحت

بكول المستحدثات التقني  وتوظيفها في  الدول معظم، لذا فقد اهتمت جوانب الحياة

 .التربوي  لمواكب  التقدم العلمي تطوير المؤسسات

عملي  التعليمي  بصف  وعلى الرغم من أهمي  تقنيات التعليم الحديث  في تطوير ال

واكبها يُ، وتطوير أداء معلم التربي  البدني  بصف  خاص ، إلا أن هذه الأهمي  لم عام 

البرامج التدريبي  بضرورة الاهتمام مما أدى إلى ، يب المعلمين بالشكول المرغوب فيهتدر

فرضت لمعلمي التربي  البدني  لمواكب  التطور السريع في مستحدثات تقنيات التعليم والتي 

 .نفسها في المؤسسات التربوي 

عليمي  وتوظيفها عملي  التتعد تكونولوجيا التعليم حجر الزاوي  في تطوير الو

على الإفادة منها ومن تقنياتها المختلف  في بناء المواقف التعليمي  وتصميمها والعمل 

بطريق  تتمشى مع حاجات المتعلمين، وحل مشكولاتهم التعليمي  وتدريب المعلمين 

  (11صم، 5002، الحاوري) .والنهوض بمستوى أدائهم

 نأعلى مجالات تكونولوجيا التعليم له أهميته الخاص ، إذ تدريب المعلمين و

المعلمين المدربين في هذا المجال أقدر على توظيف تكونولوجيا التعليم في العملي  التعليمي  

   (25، صم5002 ،الجوفي)تعليم طلابهم.  منها في الاستفادةدربين، ومن ثم من غير الم

 

 

 



 

 

على كيفي  استخدام تكونولوجيا التعليم المعلمين من هذا المنطلق يعد تدريب 

وتوظيفها لخدم  العملي  التعليمي  من الأسس المهم  التي تكوون في متناول أيديهم وفي 

مجمل خبراتهم؛ سعيًا إلى زيادة خبراتهم وترقي  أدائهم طوال حياتهم، مما يؤدي إلى تغيير 

 (15، صم5002، باجري) نظرتهم إلى طريق  تدريسهم.

يد من الدراسات التي أكدت على أهمي  تدريب معلمي التربي  وهناك العد

  م( ودراس5045البدني  على استخدام تكونولوجيا التعليم منها دراس  سيمز وانسي )

 .م(5045شوكت )

 

لتوظيف التكونولوجيا في  وزارة التربي  التعليماستجاب  لحاج  هذه الدراس  أتي وت

التعليم ولمواكب  التطور المعلوماتي واستجاب  لدعوات المؤتمرات والندوات التربوي  التي 

أثناء  المعلمينأكدت على ضرورة تنمي  مهارات وكفايات تكونولوجيا التعليم لدى جميع 

حيث إن امتلاك معلمين، متغيرة لل يفرضه من أدوار الخدم  بشكول مستمر، وبما

، ويساهم في ود بالفائدة على تحصيل المتعلمينلهذه المهارات والكوفايات سيع لمعلمينا

يمثلون ؛ لأنهم التربي  البدني معلمي  الدراس  ههذ تتطوير منظوم  التعليم، واستهدف

 .في المنظوم  التعليمي العناصر الأساسي  أحد 

 ومشاركته في الدورات التدريبي  ،للتربي  البدني  معلمًاومن خلال عمل الباحث 

على حد علم - علمي التربي  البدني التدريبي  المقدم  لمدورات البعض فقد لاحظ أن 

فهي لا تغطي جميع  ،علمينا على أساس الحاجات التدريبي  للمليس مبنيًّ- الباحث

مثل تقنيات التعليم الحديث ، ومن هنا تكومن  ،المجالات التي يود المعلم تطوير نفسه فيها

 .ديد الحاجات التدريبي  للمعلمينأهمي  تح

 

 

 

 

 



 

 

 :الدااـ   مـشـكـل

 ومشاركته في الدورات التدريبي   من خلال عمل الباحث معلماً للتربي  البدني 

ويعود ذلك  لتقنيات التعليم الحديث ، معلمي التربي  البدني  استخدامضعف فقد لاحظ 

تعود جذور المشكول  لما قبل الخدم  وذلك بالاستناد على برامج  حيث ،سباب عديدةلأ

 . قليل  وغير كافي  تقنيات التعليمإعداد المعلمين حيث اتضح أن المقررات المخصص   ل

مشكول  ضعف استخدام معلمي التربي  البدني  لتقنيات  هو يهمنا حالياًوأما ما 

 دمعل-حد علم الباحث على - حيث تعود المشكول ، ثناء الخدم أالتعليم الحديث  

ومن هنا جاءت  تقديم الدورات التدريبي  المتعلق  بتقنيات التعليم الحديث  لهؤلاء المعلمين،

التدريبي  لمعلمي التربي  البدني  المرتبط   لحاجاتهذه الدراس  من أجل التعرف على ا

 .من وجه  نظرهم استخدام تقنيات التعليم الحديث  بمهارات

 

 :تساؤلات الدااـ 

 :الدراس  في السؤال الرئيس التاليمشكول   تتحدد

لمعلمي التربي  البدني  المرتبط  بمهارات استخدام تقنيات ما الحاجات التدريبي  

 ؟من وجه  نظرهم التعليم الحديث  بالمرحل  المتوسط  

حث بوضع الأسئل  السؤال الرئيسي بصورة محددة قام الباوللإجاب  على هذا 

 :الفرعي  التالي 

 استخدام مهارات على للتدريب الحاج مدى / أهمي  درج  ما: الأول السؤال

  ؟ التربي  البدني  من وجه  نظر معلمي التربي  البدني  تدريس في الآلي الحاسب

للتدريب على مهارات استخدام وهل هناك علاق  بين درج  الأهمي  ومدى الحاج  

 الحاسب الآلي ؟

 الحاج  للتدريب على مهارات استخداممدى / ما درج  أهمي : السؤال الثاني

  التربي  البدني  من وجه  نظر معلمي التربي  البدني ؟ تدريسفي  الإنترنت

وهل هناك علاق  بين درج  الأهمي  ومدى الحاج  للتدريب على مهارات استخدام 

 نت ؟الإنتر



 

 

الحاج  للتدريب على مهارات استخدام مدى / ما درج  أهمي : السؤال الثالث

  التربي  البدني  من وجه  نظر معلمي التربي  البدني ؟ تدريسفي  البرمجيات التعليمي 

وهل هناك علاق  بين درج  الأهمي  ومدى الحاج  للتدريب على مهارات استخدام 

 البرمجيات التعليمي  ؟

الحاج  للتدريب على مهارات استخدام مدى / ما درج  أهمي : الرابعالسؤال 

 وجه  نظر معلمي التربي  البدني  ؟  في تدريس التربي  البدني  من  أجهزة العرض الحديث 

وهل هناك علاق  بين درج  الأهمي  ومدى الحاج  للتدريب على مهارات استخدام 

 أجهزة العرض الحديث  ؟

بين متوسطات استجابات  إحصائي  دلال  ذات فروق ناكه هل: الخامس السؤال

 :اختلاف إلى تعزى للتدريب الحاج  مدى / الأهمي  درج  حول الدراس  عين 

  المنطق  التعليمي. 

 علميالمؤهل ال. 

 

 :أهــداف الـدااـــ 

التدريبي  لمعلمي التربي  البدني  المرتبط  بمهارات استخدام تقنيات  الحاجاتتحديد  (4

 .توسط  من وجه  نظر معلمي المادةالتعليم الحديث  بالمرحل  الم

ا للحاجات التدريبي  مساعدة القائمين على التدريب التربوي لوضع برامج تدريبي  وفقً (5

 .خدام تقنيات التعليم الحديث استالفعلي  لمعلمي التربي  البدني  المرتبط  بمهارات 

مساعدة القائمين على إعداد معلمي التربي  البدني  قبل الخدم  في الجامعات  (4

ا لحاجات المتعلمين والكوليات على وضع مفردات مقرر تقنيات التعليم المناسب  وفقً

 .الفعلي 

 

 

 

 

 



 

 

 :اـــ أهـمـيـ  الـدا

من حيث  ير مناهج التربي  البدني تطوأنها تواكب توجهات وزارة التربي  والتعليم في  (4

 . ستخدم  لتقنيات التعليم الحديث اعتمادها على الأساليب الم

 لمعلمي التربي  البدني  تساهم نتائج هذه الدراس  في تحديد الحاجات التدريبي  الفعلي  (5

أساسي  التي تعتبر بمثاب  قاعدة و المرتبط  بمهارات استخدام تقنيات التعليم الحديث 

 .تخطيط البرامج التدريبي ل

تساهم نتائج هذه الدراس  في تحديد مواطن الضعف والقصور في برامج إعداد  (4

 .تخدامهم لتقنيات التعليم الحديث المعلمين من ناحي  اس

تنبع أهمي  الدراس  حيث أنها تحدد الحاجات التدريبي  لمعلمي التربي  البدني  في   (1

 .ينتج عنهما من فروقتلفتين، وما إدارتين تعليميتين مخ

 قد تلفت نتائج هذه الدراس  نظر الباحثين إلى إجراء دراسات مماثل  على نطاق أوسع. (2

 

 :حــدود الـدااـــ 

 : ـتالي يمكون تحديد الدراس  في الحدود ال 

 ـدود الـمـوضـوعـيـ لحا : 

الحاجات التدريبي  لمعلمي التربي  البدني  المرتبط  بمهارات استخدام تقنيات  

 .بالمرحل  المتوسط  من وجه  نظرهمالتعليم الحديث  

 يـ الحدود الـمكوـان: 

التابع   حافظتي جدة والليثتم تطبيق الدراس  على معلمي التربي  البدني  بم 

 .نطق  مكو  المكورم لم

 ــ الحدود الزماني: 

تطبيق هذه الدراس  خلال الفصل الدراسي الثاني للعام الدراسي  تم 

 .ولله الحمد هـ4145/4144

 

 



 

 

 :مصطلحات الـدااـــ 

 :الحاجات التدريبي 

 : التعريف اللغوي

جمع  ( الحاجات بأنها:514ص – 515، ص5جهـ، 4141)ابن منظور، ذكر 

 .أحتاج إليه، والحوج هو الطلب :ج الشيء أي، وتحوّحاج  وهي المأرب 

بأنه الصبر في الحرب وقت الفرار، والمدرب من الرجال:  مادة درب: هو لتدريباو

 ،ابن منظور) الذي قد أصابه البلايا ودربته الشدائد حتى قوي ومرن عليها. ،المجرب

 (422ص – 421ص ،4جهـ، 4141

 :التعريف الاصطلاحي

، وسلوكي  ، وقدرات فني ومهارات واتجاهاتمعلومات  هيالحاجات التدريبي : 

لتواكب تغييرات معاصرة،  ؛أو تغييرها أو تعديلها أو تنميتها لدى المتدرب ،يراد إحداثها

 (40، صم5005 ،الطعاني) تطويري . أو نواحي

لتطوير معارف، وخبرات، واتجاهات   الجهود المنظم  والمخططهو : التدريب

 (44، صم5005 ،الطعاني) .أكثر فاعلي  في أداء مهامهمالمتدربين ، وذلك بجعلهم 

 :التعريف الإجرائي

الحاجات التدريبي : هي مجموع  من التغيرات المطلوب إحداثها في معارف 

ومهارات واتجاهات وسلوكيات معلمي التربي  البدني  ورفع مستوى أدائهم في مجال 

 على الوجه الأمثل.  همواجبات من أداءاستخدام تقنيات التعليم الحديث ؛ من أجل تمكوينهم 

لتزويد معلمي التربي  البدني  بمعارف  ؛امنظم ومخطط مسبقً هو جهد :التدريب

في مجال واتجاهاتهم  سلوكياتهملتحسين وتطوير أدائهم وتغيير  ؛ومهارات معين 

 مما يرفع من إنتاجيتهم. ،اءبشكول إيجابي بنَّاستخدام تقنيات التعليم الحديث ؛ 

 

 

 

 

 



 

 

 :التربي  البدني 

تربي  كامل  متزن   جانب من جوانب التربي  العام  التي تعمل على تربي  الفردهي 

والعقلي  والاجتماعي  عن طريق النشاطات البدني  المختارة من جميع النواحي الجسمي  

  (40، ص(د ت)، عبدالقادر) .واعي  مختص  لتحقيق أهداف كريم  بإشراف قيادة

 

 :التربي  البدني معلم 

هو أحد الأفراد الذين تهدف المؤسسات التعليمي  إلى إعداده لممارس  أدوار معين  

ا إلى إعداد كمؤسسات تعليمي  تهدف أساسً البدني التربي  وكليات  .في المجتمع

أبو النجا، ) .و أحد هذه الأضلاعه البدني ومعلم التربي   ،الطلاب للعمل في مهن  التعليم

  (42، صم 5004

 

 المهارة: 

 التعريف اللغوي:

، الشيء، باب مهر( بأن المهارة: الحذق في  421، صهـ4141 ،ابن منظور)ذكر 

أكثر ما يوصف به السابح المجيد، والجمع مهرة ، ويقال: و، والماهر: الحاذق بكول عمل

 . امهرت بهذا الأمر أمهر به مهارة أي صرت به حاذقً

 : الاصطلاحيالتعريف 

ا الأداء السهل الدقيق، القائم على الفهم لما يتعلمه الإنسان حركيًّهي  :المهارة

 (440م، ص5004 ،اللقاني والجمل) .مع توفير الوقت والجهد والتكواليفا، وعقليًّ

 :التعريف الإجرائي

؛ المهارة: هي قدرة معلمي التربي  البدني  على استخدام تقنيات التعليم بكوفاءة 

 .الأهداف المنشودةلتحقيق 

 

 

 

 

 



 

 

  :)تكونولوجيا التعليم( تقنيات التعليم

 :التعريف اللغوي

في كتاب   ذكرم( 4552إلى أن الفرا ) (22م، ص5002أشار )عطار وكنسارة،           

م( بأن 4525المدخل إلى تكونولوجيا التعليم رأي الباحثين العرب أمثال أحمد الحاج )

كلم  تكونولوجيا هي كلم  أوروبي  تقابلها في اللغ  العربي  كلم  )تقني( التي تعود إلى 

رجل عربي يجيد فن الرماي  بالرمح والنبل بمهارات عالي ، واسمه )عمر بن تقن( مما 

 مصطلح )رجل تقن( لكول من يبدع في الأداء.  سمح المجال إلى إطلاق

 التعريف الاصطلاحي:

( أن هوبان 525، صم5040سالم ( و)25م، ص5002، ة)عطار وكنسار أشار

"Hoban منظوم  متكوامل  تضم  بارة عنع: (تكونولوجيا التعليم)تقنيات التعليم " يرى أن

واحد الإنسان والآل  والأفكوار والآراء وأساليب العمل بحيث تعمل جميعاً داخل إطار 

 .لتحقيق هدف أو مجموع  أهداف

 : الإجرائيالتعريف 

مجموع  المستحدثات التقني  في مجال هي : )تكونولوجيا التعليم( تقنيات التعليم

التي و، لكوتروني ووسائط وشبكوات اتصال إيب تعليمي  التعليم من أجهزة ونظم وأسال

 التربي  البدني  لتحقيق الأهداف المنشودة. ومعلميستخدمها 
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 أولاً: الإطــاا الـنـظـري

 المرتبط  ثانياً: الدااـات السابق 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 : الإطــاا الـنـظـري أولاً 
 تقسيمها تم وضع الإطار النظري للدراس  من خلالفي هذا الفصل من الدراس  

 :وهي كالتالي ،إلى ثلاث  مباحث أساسي 

 التربي  البدني  ومعلم التربي  البدني  وإعداده.: المبحث الأول 

 التدريب والحاجات التدريبي .المبحث الثاني: 

 التعليم الحديث .: تقنيات ثالثالمبحث ال

 

 -الأول: التربية البدنية ومعلم التربية البدنية وإعداده:المبحث 
 :التربي  البدني  لمح  تاريخي  عن

التربي  البدني  قديم  قدم الإنسان، فقد بدأ الإنسان بالشعور بضرورة ممارس  

النشاط البدني منذ أن تواجد على سطح هذه الكورة الأرضي ؛ لتأمين الطعام 

والمسكون، ولم تكون العصور الأولى تفكور في التربي  البدني  بالتفكوير الموجود الآن، 

فقد كانت هذه الأنشط  البدني  من طبيع  أعمالهم اليومي ، فهم مارسوا الرياض  

ن طبيع  حياتهم بجميع أشكوالها من غير قصد ليس إيمانًا منهم بأهميتها، ولكون لأ

لك العصر يحتاج إلى المهارة في الصيد، والجري، فالإنسان في ذكانت تستلزم ذلك، 

وتسلق الأشجار؛ لتوفير الطعام، كما يحتاج إلى القوة، والعدو؛ ليستطيع حماي  نفسه 

من الحيوانات المفترس  التي كان يعايشها، وكذلك لتأمين المأوى. إذن ! فحياتهم كلها 

خذت الرياض  شكولًا ومع تطور الإنسان وبناء حضاراته أرياض  بطبيعتها، كانت 

-54ص م،4525)ساعاتي، اسب مع خصائص كل مجتمع وكل حضارة. متطورًا يتن

 (55ص

وقد بلغت التربي  البدني  عهدها الذهبي عند الإغريق، فحاولوا بلوغ الكومال 

الجسماني، ويعتبر المؤرخون عصر الإغريق العصر الذهبي للتربي  البدني ، فقد كانوا 

تناسقه، وكانوا يمارسون التمرينات وهم عرايا الأجسام؛ يهتمون بجمال الجسم و

ولذلك كانوا ينظرون إلى القوام غير الجميل  لاهتمامهم المفرط بجمال الجسم وتناسقه،

والبعد عن اللياق  البدني  وإلى النمو غير المتكوامل على أنه عار مصدره الإهمال في 

وأرسطو  دمتهم: سقراط وأفلاطونسف  الإغريق، وفي مقوسائل التربي ، وقد اتفق فلا

على أهمي  التربي  البدني  في تربي  الفرد، ولعل قم  النشاط الرياضي في الدول  اليوناني  



 

 

قبل الميلاد، الذي كان يقام في  227يتمثل في مهرجان الألعاب الأولمبي  التي تأسس عام 

هذه المهرجانات  بصورة دوري  مرة كل أربع  سنوات، وكانت olympie))سهل أولمبيا 

ولقد وصل ببعض الدول مثل الدول  الروماني  أن ، (zeus)تقام تقديسًا للإله زيوس 

مارسوا ألعابًا قتالي  عنيف  ودموي   قد تصل بهم  أحيانًا إلى الموت، فقد كانت تجرى 

 ، الحماحمي)عروض للقتال بين الرجال فيما بينهم، وأحيانًا مع الحيوانات المفترس . 

 (21، ص21، ص77، ص72ص م،4555

أما في الإسلام فقد حث الدين الإسلامي على ممارس  الرياض  البدني ، ولكون 

وص من السن  وفق ضوابط شرعي  محددة، وهناك آيات كثيرة من القرآن الكوريم ونص

 .النبوي  تدل على ذلك

جزء من  بالتربي  البدني  على أنها ،فقد اهتم علماء التربي  في عصرنا الحديثو

وتغيرت بعض المفاهيم السائدة قديًما بأن الرياض  لهو منظوم  متكوامل  للتربي ، 

 ومضيع  للوقت، بل أصبحت ضرورة ملح  من ضروريات التربي .

 

 : مفهوم التربي  البدني 

لقد تطور مفهوم التربي  وتغير تغيًرا جذريًّا؛ ليشمل جميع ألوان النشاطات التي 

ويختلف معنى ، تعداداته وسلوكه حتى يعيش حياة نافع  لمجتمعهتنمي قوى الفرد واس

ذلك من خلال مستوى ثقاف  الأفراد وفلسفتهم في  آخر ويتضحالتربي  من فرد إلى 

الحياة، فبعض الناس يتصورون أن التربي  هي اكتساب معارف ومعلومات عن طريق 

المدرس ، أو نتيج  المعاملات التي يلقاها الفرد من أسرته في المنزل، لكون التربي  في حد 

، وهي حصيل  بهها في حياتهه المواقف التي يجاأو تغيير في سلوك الفرد تجا ذاتها تعديل

فهي مستمرة استمرار الحياة خبرات وتجارب الفرد منذ أن يكوون جنينًا وحتى الممات، 

في صورتها التربوي  الحديث  بنظمها وقواعدها  البدني ومن هنا فإن التربي  نفسها، 

ا في إعداد السليم  وألوانها المتعددة تعتبر ميدانًا مهمًّا من ميادين التربي  وعنصرًا قويًّ

، سع  تساعده على التكويف مع مجتمعهالمواطن الإيجابي، تزوده بخبرات ومهارات وا

 .رة العصر الحديث في تطوره ونموهوتجعله قادرًا على تشكويل حياته ومساي

من هذا المنطلق نستطيع تعريف التربي  البدني  بأنها: جانب من جوانب التربي  

فرد تربي  كامل  متزن  من جميع النواحي الجسمي   العام  التي تعمل على تربي  ال



 

 

واعي  مختص  والعقلي  والاجتماعي  عن طريق النشاطات البدني  المختارة بإشراف قيادة 

، فهي سلسل  من العمليات التربوي  البناءة التي تتم عن طريق لتحقيق أهداف كريم 

تربويون مختصون.  النشاطات البدني  المختارة والتي يشرف على تنفيذها قادة

 ( 40ص -5)عبدالقادر، دت، ص

 ,Voltmer) ( إلى أن كلاًّ من25ص-22م، ص4527 ،الحماحمي)ويشير 

Esslinger Mccue ,Telman  تناولوا تعريف التربي  البدني  بقولهم: إنها ذلك الجزء من )

لال التربي  الذي ينتج عنه تغيرات بدني  وعقلي  واجتماعي  ونفسي  في الفرد من خ

 .للخبرات الحركي  ممارسته للنشاطات الرياضي  واكتسابه

: نظام تربي  متكوامل التربي  البدني  بأنها (42، صم4552 ،الأشقر)ف ويعر

يسعى إلى تلبي  الحاجات الأساسي  للفرد بطريق  شمولي  تغطي مختلف الجوانب 

 .ي  والنفسي  والاجتماعي  (الإنساني  ) البدني  والعقل

 

 :التربي  البدني أهمي  

لقد اهتم الدين الإسلامي بتربي  الإنسان من جميع النواحي، فالروح تتربى 

في حين أن  بالإيمان، والعقل يتغذى بالعلم، والجسم يقوى ويتهذب بممارس  الرياض ،

، ولا يقتصر مفهوم التربي  إلا بالجانب الروحي-غالبًا-تهتم الديانات الأخرى لم 

م على القوة الجسماني ،  بل يتعدى ذلك إلى كل ما يؤدي إلى المحافظ  البدني  في الإسلا

على هذا الجسم وبقاؤه بصح  جيدة وإلى مفاهيم أشمل وأعم، كالمفاهيم المتعلق  

 بالمحافظ  على القوام السليم والجميل الذي وهبنا الله إياه.

 (1التين: الآي  )  أَحْسَنِ تَقْوِيمٍنْسَانَ فِي لإلَقَدْ خَلَقْنَا ا)  يقول الله سبحانه وتعالى:

رْضَ بِالْحَقِّ وَصَوَّرَكُمْ فَأَحْسَنَ الأخَلَقَ السَّمَاوَاتِ وَ ويقول سبحانه وتعالى: 

 (4التغابن: الآي  )  صُوَرَكُمْ وَإِلَيْهِ الْمَصِيُر

وهناك آيات وأحاديث كثيرة تدل على أهمي  الرياض  والحث عليها، منها: قوله 

 وَأَعِدُّوا لَهُمْ مَا اسْتَطَعْتُمْ مِنْ قُوَّةٍ وَمِنْ رِبَاطِ الْخَيْلِ تُرْهِبُونَ بِهِ عَدُوَّ اللَّهِ وَعَدُوَّكُمْلى: تعا

 ( 70الأنفال: الآي  )



 

 

قَالَتْ إِحْدَاهُمَا يَا أَبَتِ اسْتَأْجِرْهُ إِنَّ خَيْرَ مَنِ اسْتَأْجَرْتَ الْقَوِيُّ وقوله تعالى: 

 (57القصص: الآي  ) مِيُنلأا

: )المؤمن القوي خير وأحب إلى الله -صلى الله عليه وسلم-وقال رسول الله 

 (، عن أبي هريرة5771م في القدر )من المؤمن الضعيف وفي كل خير(. رواه مسل

)البدن( من الحقوق  -عليه أفضل الصلاة والسلام-ولقد اعتبر رسول الله 

 اها فقال في ذلك : ) إن لربك عليك حقا وان لبدنك عليكالتي يجب على المسلم أن يرع

رقم  ( 5/702(. صحيح البخاري ) لأهلك عليك حقا فأعط كل ذي حق حقهحقا وان 

 ( 4572الحديث)

من الرياض  مجرد الحث والترغيب في دفع  ولم يكون موقف رسول الله 

 سبيل الله وثواب المسلمين على ممارستها، ولم يكوتف بتوضيح أهميتها في الجهاد في

في قوة  ذلك عند الله عز وجل ، وإنما أعطانا القدوة والمثل في ذلك، فلقد كان 

أنه  جسمه مثالًا للرياضي القوي، وهو يعتبر الرياضي الأول في الإسلام، وقد ثبت عنه 

 (542، صم5004 ،مامسر)مارس الرياض  بنفسه في وقائع عديدة ثابت  في سنته العطرة. 

الباحث: أنه يجب على كل معلم وطالب ومدرب ولاعب وكل ممارس ويرى 

أن يحتسب الأجر فيما يقوم به وينوي بذلك التقوِّي بها على  ،للأنشط  والألعاب الرياضي 

  .كوي تكوون الرياض  طريقه إلى الجن طاع  الله وابتغاء مرضاته؛ ل

ا المتعددة بأوجه نشاطاته البدني (: أن التربي  2، صم4525 ،معوض)يذكر 

تتناول جميع جوانب الحياة، فأثرها لذلك عميق وقوي، وهي تعد من أقوى أسلح  الدول  

 . ئها وإعدادهم لحياة صالح  وسعيدةلتربي  أبنا

( إلى أن القيم  التربوي  لمادة التربي  البدني  ترجع 40، صم4552 ،النجار)وأشار 

لأساسي  ومساعدتهم على النمو إلى ما توفره للتلاميذ من فرص لتلبي  حاجاتهم ا

المتكوامل بشكول متوازن في كاف  الجوانب المعرفي  والانفعالي  والنفس حركي  

 والاجتماعي .

وأنها جزء ذو أهمي  بالغ   البدني بأهمي  التربي   )سابقاً(وإيمانًا من وزارة المعارف 

  عندما قررت جعل في التربي  العام ، فقد خطت خطوة رائع  على طريق التربي  الحديث

مادة أساسي  في خط  الدراس  للمراحل التعليمي  بتاريخ  البدني مادة التربي  

من صف إلى  الطالبدون أن تؤثر على انتقال  12/2/452/45هـ  وقرار رقم 45/5/4455



 

 

المدرسي  كمادة أساسي  في مناهج التعليم العام  البدني ويعتبر إقرار التربي  آخر يليه، 

، م4552 ،الأشقر) البدني .حجر الأساس والانطلاق  الحقيقي  نحو الاهتمام بالتربي  

 (405ص

ومن هذا المنطلق فقد اهتمت الجهات المعني  بالمملكو  العربي  السعودي  بالتربي  

العام  لرعاي  الشباب هـ والرئاس  4421البدني ، فقامت بإنشاء معهد التربي  البدني  عام 

 . هـ4451عام 

الباحث: أنه أصبحت الحاج  إلى الرياض  مُلح  جدًّا أكثر من أي وقت  ويرى

مضى نظرًا لظروف الحياة العصري  التي غالبًا ما يصاحبها الرفاهي  ووفرة وسائل 

ارس  الرياض  الراح  و وقل  النشاط الحركي في ظل التطور الهائل للتكونولوجيا، وبمم

، العصر الحديثنحمي أنفسنا من السمن  وزيادة الوزن التي تؤدي إلى أمراض 

كالسكوري، وارتفاع ضغط الدم، والكووليسترول، وأمراض القلب، والشرايين، وآلام 

بل  فالرياض  لم تعد حاج  ديني  فحسب، النفسي ،والأمراض  والظهر، المفاصل،

واجتماعي ، وهناك دراسات وأبحاث كثيرة تدل   ،وصحي ، واقتصادي ، وأمني ، ونفسي

  على ذلك.

 

 أهداف التربي  البدني :

 : (45ص، هـ4145/4144، التربي  البدني لمادة  دليل المعلم)يذكر 

أن التربي  البدني  تهدف إلى تحقيق النمو المتكوامل والمتزن للفرد إلى أقصى ما تسمح به 

المشارك  الفاعل  في الأنشط  البدني  التي تتناسب مع ، عن طريق وقدراتهاستعداداته 

 .وتحت إشراف قيادات تربوي  مؤهل  خصائص نمو كل مرحل 

أن علينا فإنه يجب  ،ولتحديد الأهداف العام  للتربي  البدني  في التعليم العام

ننطلق من فلسف  تتعامل مع الطالب على أنه جسم، وعقل، وروح ؛ لذا فإن فلسف  منهج 

 دة التربي  البدني  لمراحل التعليم العام ترتكوز على ثلاث  محاور رئيس  هي كما يلي: ما

  .الدين الإسلامي الحنيف-4

 .افى مع تعاليم الشريع  الإسلامي العادات والتقاليد الوطني  بما لا يتن-5

 .بكوفاءة وفاعلي إن النشاط الحركي ضروري لعمل أجهزة الجسم المختلف  -4



 

 

طلق يمكون أن تتشكول الأهداف العام  لمادة التربي  البدني  بما يحقق من هذا المن

مع مراعاة خصائص مراحل النمو واحتياجات الطلاب وهذه الأهداف  هذه الفلسف ،

 هي:

 .لإسلامي المرتبط  بالنشاط البدنيتعزيز تعاليم الدين ا-4

 .النشاط البدني وتعزيزها من خلال تنمي  الجوانب النفسي  والاجتماعي  الإيجابي -5

 .المرتبط  بالصح  والمحافظ  عليهاتنمي  عناصر اللياق  البدني  -4

 تنمي  المهارات الحركي ،بما يعزز المشارك  في الأنشط  البدني  طوال فترات العمر.-1

 .المترتب  عليه تنمي  المفاهيم المعرفي  المرتبط  بممارس  النشاط البدني والآثار -2

 

 : البدني معلم التربي  

المعلمون يؤدون رسال  عظيم  ومهن  مقدس  وتلك المهن  المقدس  مهن  الأنبياء 

، فقد بعثهم الله معلمين يعلِّمون الناس الكوتاب لرسل عليهم أفضل الصلاة والتسليموا

المعلم بأنه نور من أنوار  -رحمه الله-والحكوم  ويزكونهم، ويصف الإمام الغزالي 

 ( 42م،  ص5005 ،جان)داء به. يصلح للاقت الرسول 

ويمثل المعلم أحد عناصر العملي  التربوي  إلا أنه يعتبر أهم عنصر فيها لما له من 

تأثير كبير وفعال على التلاميذ ، فهو القائد والموجه لعناصر العملي  التربوي  الأخرى.  

 (42ص ،م4552)النجار، 

علم التربي  البدني  هو أحد أعضاء هيئ  التدريس بالمجتمع المدرسي  ويعد من مو

بسبب العلاق   الطلابأبرزهم لما له من تأثير في تشكويل الأخلاق والقيم الرفيع  لدى 

وهو الوحيد من بين أعضاء هيئ  التدريس الذي يتعامل مع  ،طلابهالحميم  بينه وبين 

، كما أن اهتمام قترن به من متع  وبهج  وسرورب وما يبُعد غريزي في الطفل وهو اللع

صورة برَّاق  باعتباره  بدني التربي  ال معلم وسائل الإعلام بالرياض  قد أضافت على

 ( 407ص – 402، صم5002 ،الشحات) .في الرياض  والنشاط البدني متخصصاً

فراد الذين ( أن معلم التربي  البدني : هو أحد الأ42، صم5004، أبو النجا)يرى 

تهدف المؤسسات التعليمي  إلى إعداده لممارس  أدوار معين  في المجتمع ، وكليات التربي  

كمؤسسات تعليمي  تهدف أساسا إلى إعداد الطلاب للعمل في مهن  التعليم  بدني ال

 . هو أحد هذه الأضلاع بدني ومعلم التربي  ال



 

 

( إلى أن معلم التربي  البدني : هو 5ص- 2، صم5002)سمرقندي، ويشير 

الشخص الذي يؤتمن على أهم ما يملكوه المجتمع أو الأفراد من ثروة، ونقصد بالثروة 

فلذات الأكباد، وتكومن أهمي  المعلم في كونه الشخص الذي يعتمد عليه في رعاي  

 الثروة واستثمارها الاستثمار الأمثل الذي يخدم أهداف المجتمع وطموحاته. 

 

 :تربي  البدني داد معلم الإع

أن الأنظم  التربوي  في البلدان المتقدم  تولي اهتمامًا  (م5002)الأحمد، يرى 

خاصًّا بإعداد المعلمين وتدريبهم ورعايتهم مع اختلاف في الدرج  والفعالي ، وتسعى إلى 

ذلك الاقتصادي  والاجتماعي ، و رفع مستوى أدائهم وزيادة فاعليتهم، وتحسين أوضاعهم

، فعلى سبيل المثال، لقد عرف رجال الفكور اتيجي  لإصلاح الأنظم  التعليمي ستركا

 العالم، إلى جانب المنهاج السليم،الأمريكويون أن المعلم الجيد هو مفتاح التفوق على 

من المعلمين المؤهلين  ولهذا دعت جمعي  التعليم قبل الجامعي إلى توفير الأعداد الكوافي 

 د معلوماتهم وتزويدهم بكول جديد.وتجديوتدريبهم 

التربي  البدني   علم( أنه تقع على م45هـ، ص4145 ،حمص وعلي)وتشير دراس  

وتعليمهم لهذا كان من الضروري إعداد هذا المعلم إعداداً مهنياً  الطلابمسئولي  تربي  

فإنه يشمل كل  التربي  البدني لمعلم وأكاديمياً وثقافياً وعلمياً، وبالنسب  للإعداد المهني 

، والتدريس في علمالعمليات التربوي  التي يتعرض لها الطالب في مراحل إعداده كم

، فهو يحتاج إلى إعداد معايير التدريس في المواد الأخرىالتربي  البدني  يخضع لنفس 

متكوامل من المادة الدراسي  واكتساب النواحي التربوي  والخبرات الفني  والتي تساعده 

والعمل على حلها، كما أن شخصيته وكفاءته تؤثران  الطلابعلى مواجه  مشاكل 

 . في إنجاح منهج التربي  البدني  تأثيراً كبيراً

 

 (مفهوم الإعداد: )تدريب ما قبل الخدم 

( أن مفهوم إعداد المعلم هو: هو صناع  المعلم 420ص ،م5002 ،عبيدات)يذكر 

، ومن ثم تتولاه مؤسسات تربوي  متخصص  مثل معاهد الأولي ، لكوي يزاول مهن  التعليم

التعليم أو  لمرحل  إعداد المعلمين وكليات التربي  وغيرها من المؤسسات ذات العلاق  تبعاً



 

 

في مؤسسته التعليمي  قبل  الطالب المعلم ثقافيا وعلميا وتربويانوعه، وبهذا المعنى يعد 

 .الخدم 

  : يعرف على أنه عملي( أن مفهوم إعداد المعلم54، صم5002 ،عامر)ويشير 

مقصودة مخطط  تهدف إلى تنمي  الاتجاهات والمعارف والمهارات المطلوب   كويدينامي

القيام بأداء أدوارهم توافرها في مجموع  من الأفراد بطريق  منظم  لكوي تمكونهم من 

فرة في المؤسس  ، وتمكونهم من الاستفادة من الإمكوانات المادي  والبشري  المتوالمستقبلي 

ع الكوفاي  الإنتاجي  لهؤلاء الأفراد أو لمؤسستهم ، وصولًا إلى رفإلى أقصى حد ممكون

كون من الحصول على الإعداد للمهن  هو الوسيل  التي تمالتي يعملون بها، أي أن 

، وهو ما يسمى في بعض الأحيان م  لأداء العمل على الوجه الصحيحزلاالاستجابات ال

 التدريب قبل الخدم  .

إلى أن برامج إعداد المعلم مهما ( 45، صم5001 ،زغلول والسايح محمد)ويشير 

كانت على درج  عالي  من الإتقان والجودة لا يمكون لها ونحن في القرن الواحد 

امه بحلول للمشكولات العديدة التي تقف أم البدني والعشرين أن تمد معلم التربي  

، فالتطورات السريع  في المهارات الرياضي  وأساليب وتعترض عمله اليومي التعليمي

ريسها تحتاج إلى برامج تدريب مستمرة للمعلم وتحتاج أيضا لمقومات النمو الذاتي الذي تد

تأهيله لهذا النمو  مسئولي  بدني يلقى على المسئولين بإعداد برامج إعداد معلم التربي  ال

 .أثناء تعليمه

 

 :أهمي  الإعداد

مكوان  هام  في النظام  ( أن المعلم يحتل45، صم5002)الأحمد، يذكر 

وي  في أي ، وحجر الزا ومؤثرا في تحقيق أهداف التربي ، ويعد عنصرا فاعلاالتعليمي

عمال المعلمين ولهذا أصبح من الضروري إعادة النظر في أ إصلاح أو تطوير تربوي،

لقيام ، ومستعدين لل على جعلهم واعين لتطور أدوارهم، والعمووظائفهم باستمرار

، ويحتل إعداد المعلمين في كثير من الدراسات والبحوث الوظائف الجديدةبالأدوار و

ولهذا أكدت منظم  اليونسكوو على اعتبار إعداد المعلم  ،لتقارير مكوان  مركزي وا

  أزم  التعليم في عالمنا المعاصر. ستراتيجي  لمواجه ابمثاب  

 



 

 

 :جوانب الإعداد

 -55م، ص5002وحوال  و)محمد ( 25ص-22ص ،م5002، الأحمد)اتفق 

( على أن جوانب إعداد المعلم 450ص-445م، ص5005( و)أبو هرج  وزملاؤه، 54ص

 ي:كما يل

التعلم  : وهو يهتم بتزويد المعلم بثقاف  عام  تتيح لهالجانب الثقافي )الإعداد العام(-4

 .على علوم أخرى غير تخصصه

قصود به تزويد معلم الجانب التخصصي )الإعداد الأكاديمي أو الخاص(: الم-5

المستقبل بالمفاهيم والأساسيات في المقرر التخصصي الذي يقوم بتدريسه كي يصبح 

 .لى مستوى عال من القدرة التخصصي ع

: لا يسمح لأحد بممارس  ( قالCharlesmerril( أن )54، صم4557 ،عزمي)ذكر 

 . امهن  التعليم ما لم يعد إعدادًا أكاديميًّا خاصًّ

ونعني به جميع الخبرات التي ينبغي أن يكوتسبها لتربوي )الإعداد المهني(: الجانب ا-4

 .لطالب المعلم  في المجال التربويا

 :)50ص-25م، ص5002 ،الأحمد)ويضيف 

: ونعني به جميع الخبرات التي ينبغي أن يكوتسبها الطالب الجانب العملي) الميداني(-1

ا الجانب أهم جوانب ملحوظ ويعد هذ المعلم بما يساعده على ممارس  التعليم بنجاح

 وتكوون ممارس  التربي  العملي  عنصرا مهما في هذا المجال. إعداد المعلم، 

بغي النظر إليها على أنها ، فإنه لا ين  هذا العرض لجوانب إعداد المعلموفي نهاي

، بل اعتبارها مكوونات متكوامل  لمنظوم  واحدة منفصل ، لكول منها أهدافه ومحتواه

 )50صم، 5002 ،الأحمد) ،اعل عناصرها لتحقق أهدافا مشترك تتف

 

 :مشكولات الإعداد

(: أن أهم المشكولات التي يعاني 412ص-411م، ص5002 ،عبيدات)يذكر 

 :علمين ترتبط بمجالين رئيسين همامنها إعداد الم

أولا: المشكولات المتعلق  بنوعي  الطلب  الملتحقين بمؤسسات الإعداد: إذ تشترك 

لمتقدمين الدراسات والأبحاث في الوطن العربي في الشكووى من نوعي  الطلب  اكل 

 .لمؤسسات إعداد المعلمين



 

 

 :عداد وطرقه وأساليبه ومنها مايليالمشكولات المتعلق  ببرامج الإ ثانيا:

 .ين معلمي التعليم العام ونقاوتهاتنوع المستويات ب-4

 .لإعدادتكوامل بين مكوونات برنامج اغياب التنسيق وال-5

 . تساعد المعلم على تنفيذ المنهجعجز البرامج عن تكووين المهارات الأساسي  التي-4

 .المعلم على اتجاهاته نحو المهن  ضعف أثر برنامج إعداد-1

م( بعض المشكولات المتعلق  بإعداد المعلم وهي 4552 ،إبراهيم)ويضيف 

 كالتالي:

 الكويف.غلب  استراتيجي  الكوم على  استراتيجي  -4

، التي تفوق المقررات العملي  ازدحام خط  الدراس  الأكاديمي  بالمقررات النظري -5

 .تلك المقررات وتدني

 .   والمختبرات وورش العملنقص الوسائل التعليمي  الحديث-4

( أن أهم المشكولات والمعوقات 415ص -452م، ص4552 ،النجار)ويضيف 

على التي تواجه مؤسسات إعداد معلم التربي  البدني  في دول الخليج العربي  موزع  

 :خمس  محاور وهي

 .تي تتعلق بالطلاب وسياسات قبولهم: المشكولات الأولا

 .التي تتعلق بأعضاء هيئ  التدريس : المشكولاتثانيا

 .ررات الدراسي ت التي تتعلق بالمق: المشكولاثالثا

 .التي تتعلق بالإمكوانيات المادي  : المشكولاترابعا

 .العلمي : المشكولات التي تتعلق بالبحثخامسا

 

بأنه يجب أن يكوون قدوة حسن   ويختم الباحث الحديث عن معلم التربي  البدني :

 المرتبط  بالأندي  وبالتعصب وإظهار، وأن يساهم في تغير مفهوم الرياض  لدى الناشئ 

 من المفاهيم الرياضي  ، وأن يغير كثيرللرياض  المفهوم الحقيقي والوجه المشرق

فالرياض  للجميع بكول أشكوالها وألوانها وليست لفئ  معين  كما كان في  الخاطئ ،

، وإنما ست لعب  معين  مثل كرة القدم فقطالأمم والحضارات السابق  ، وأن الرياض  لي

 .نشط  ومسابقات والعابهي كل نشاط حركي هادف من أ

 



 

 

 -:: التدريب والحاجات التدريبية  الثانيالمبحث 
 تمهيد:

وقد اعتمدته  وتطور عبر الزمن، التدريب سلوك إنساني بدأ منذ القدم،

وسيل  لتطوير وتحسين أداء ، فهو ا ومستقبلًاا وحاضرًالمجتمعات المتقدم  والنامي  قديًم

 وطرائق مختلف  تناسب طبيع  العصر الذي نعيشكوادرها البشري  بتوظيف أساليب 

 (5م ، ص5005 ،الطعاني). وفق التوجهات العالمي  المعاصرة

ا ا وثيقًترتبط برامج التدريب أثناء الخدم  للمعلمين في مختلف المستويات ارتباطًو

 بالتغير والتطور السريع في العلوم والتكونولوجيا والذي يطرأ على استراتيجيات التعليم في

ويجب أن  ر السريع في برامج إعداد المعلم،المجتمع، بحيث تصبح متطورة وتساير التطو

وكل ما يكوسبه كفاءات عام  وخاص  ومتميزة  ون الخبرات والأساليب التعليمي ،تكو

 البردي) .وتتناسب مع مطالب التعليم الحديث  في أهداف التعليم ومحتواه ومصادره

 (45ص، م5002

( إلى أن أهم الاتجاهات الحديث  في تدريب 40صم، 5004، سيار)قد أشار و

المعلم تمثلت في عـد التدريب أحد المكوونات الجوهري  للتعليم مدى الحياة، ونشر 

المستحدثـات والتجديدات، والتركيـز على النماذج الإبداعي ، وتقديم الأهمي  التربوي  

 ال التدريس. للمعارف العملي  الجديدة، والتجارب التربوي  في مج

 وتطويرر ـحداث تغييإتتضمن وم، ـالمعل تتناولالتدريب عملي  منظم  مستمرة ف

 وحاجات، حاجاته شباعشخصيته، واتجاهاته، ومعلوماته، وسلوكه لإ وتحسين

. والمجتمع ؤسس والم والوظيف بالنفع على الفرد  يعودالحالي  والمستقبلي ، بما  ؤسس الم

 (14ص ،م5004 ة،عليو)

أن التدريب عملي  متكوامل  تتميز  (41، صم5005)شديفات وإرشيد، أكد و

كفاءة عالي  تساعده على ممارس   يخلق معلم ذ إلىوالديموم ، وتهدف  بالاستمرار

ا لتفجر المعرف  مهنته بنجاح، وقد اعتبر أن التقصير في إعداد المعلم وتلبي  حاجاته نظرً

من  وإعدادهمة النظر في برامج تدريب المعلمين وسرع  التغير استدعت حاج  ملح  لإعاد

ولذا تظهر أهمي  الحاجات التدريبي   ،وى والطرق وأساليب التقويمـحيث الأهداف والمحت

س ـطرق تدري وإدخال  المعلم ورفع نوعي  التعليم، ـفي النظم التربوي  لتزيد من فاعلي

 .حديث  في جميع المراحل التعليمي 



 

 

ج تدريبي لتأهيل المعلمين أثناء الخدم  بمدى التعرف على ويقاس نجاح أي برنام

قياس  وأن أي برنامج تدريب لا يؤسس على امات التدريبي  وحصرها وتجميعها،الاهتم

 الحاجاتوعليه ينبغي قياس  دوره بشكول مناسب،يؤدي لا التدريبي   لحاجاتعلمي ل

التدريبي  بالأسلوب العلمي المنظم، لتحديد القدر المطلوب تزويده للمتدربين كماً 

وأن في إهمال  هارات الهادف  إلى إحداث التغيير ورفع الكوفاي ،وكيفاً، والمعلومات والم

أو عدم تحديدها بدق  ومهارة ودراس  الإهدار التدريبي  بالأسلوب العلمي  الحاجاتقياس 

فيه مضيع  و ا غير ذي جدوى، لي  التدريب بالفشل ويصبح نشاطًالحاصل، يصيب عم

 (27، صم5002، السيد). للوقت والجهد والمال

وتعد عملي  تحديد الحاجات التدريبي  من العوامل الهام  لتدريب المعلمين على 

تحقيق الأهداف المنشودة من خلال وجود نشاط مخطط يقوم على دراس  علمي  وعملي  

الحاجات التدريبي ، والحاجات التدريبي  تصنف إلى صنفين: فردي  وهدفها للتعرف على 

تحقيق حاج  فرد أو مجموعـ  من الأفراد ممـن يفتقرون إلى المعارف والمهارات الخاص  

بالعمل، وجماعي  وهي التي تتعلق بمجموع  كبيرة من العاملين الذين يحتاجون إلى 

 (45م، ص5002 التميمي،) .معارف ومهارات

ا تساعد على التدريبي  في النظم التربوي  في كونه الحاجاتومن هنا تظهر أهمي  

، ورفع نوعي  التعليم وتطوير الكوفايات الضروري  للمعلمين وإدخال زيادة فاعلي  المعلم

طرق تدريس حديث  وتقنيات جديدة، ولذا فإن برامج التدريـب هي خير وسيل  تساعد 

 .صى درج  من الكوفاي  في أداء عملهل مسؤولياته والوصول إلى أقالمعلم على تحم

  (47ص م،5007،معيوف)

 

 : التدريبأولًا

 :مفهوم التدريب

إلا أن المضمون يشمل  ،اختلفت التعريفات لمفهوم التدريب بين المهتمين بدراسته

 يعرف حيثا منها، الركائز الأساسي  لعملي  التدريب، وسوف يستعرض الباحث بعضً

لتطوير معارف،   الجهود المنظم  والمخطط أنه:( التدريب على 44م، ص5005)الطعاني، 

 وخبرات، واتجاهات المتدربين ، وذلك بجعلهم أكثر فاعلي  في أداء مهامهم.



 

 

: عبارة عن عملي  مخطط  ومنظم  ( بأنه404، صم5007)الخطيب، عرفه وي

تهدف إلى تنمي  مهارات وقدرات الفرد وزيادة معلوماته وتحسين سلوكه  ،ومستمرة

 واتجاهاته بما يمكونه من أداء وظيفته بكوفاءة وفعالي .

ط  التي تسعى إلى : مجموع  من الأنش( بأنه54، صم5040)معمار، كما عرفه 

ام دالمعلومات والمهارات والاتجاهات بناء على حاجاته الملح  باستخإكساب المتدرب 

 .أساليب تدريب فردي  أو جماعي 

ومن خلال التعريفات السابق  يتضح أن التدريب عملي  مدروس  تهدف إلى 

 .تاجي تحسين الأداء وزيادة الإن

لتطوير ؛ ومن خلال ما سبق يرى الباحث أن التدريب هو : عملي  منظم  ومخطط 

 . وتطوير الأداء وزيادة الإنتاجي  بغرض تحسين ؛معارف ومهارات واتجاهات المتدربين

 

 :أهمي  التدريب

ا من مصادر إعداد ا مهمًّمصدرًيعد التدريب ( أن 41، صم5005)الطعاني،  أشار

الكووادر البشري ، وتطوير كفاياتهم وتطوير أداء العمل، وزيادة الإنتاج والإنتاجي ، لذا 

يسهم في تلبي  احتياجات النمو ا ا ملموسًا يحقق عائدًا استثماريًّيعد التدريب إنفاقً

ت اللحاق بركب عن كونه وسيل  مهم  في محاولا فضلًا الاقتصادي والاجتماعي،

 . التقدم التكونولوجي

في كثير من تتجلى أهمي  التدريب الفعال  ( أن52، صم5002، الأحمد)ويذكر 

العاملين الدول التي ركزت على تدريب القوى البشري  لديها بتحسين مستمر في مهارات 

وبالرغم من قل  الموارد الطبيعي  في  ،مقدرتهم على الاضطلاع بالمسئولي وتنمي  وعيهم و

الطبيعي  ا العائد من الثروات إلا أن العائد من التدريب فاق كثيًر ،كثير من هذه الدول

 . لدى أغلب الدول النامي 

 ( بتلخيص أهمي  التدريب في404ص-405م، ص5007الخطيب، ) ولقد قام

 الآتي:

 أي زيادة الإنتاج، وبالتالي تخفيض التكواليف.  ،اا ونوعًإنجاز وظيفي أفضل كمًّ -4

زيادة فرص لإشباع المستفيد أو المستهلك لمنتجات المنظم  من خلال تحسين -5

 الخدمات والسلع المقدم  له.



 

 

 استخدام التكونولوجيا الحديث .  -4

فإذا كان التعليم يوفر الأساس الذي يمكون  ،استكومال دور الجامعات والمدارس-1

 بدأه التعليم . ، فإن التدريب يأتي ليستكومل ماينطلق من  الفرد إلى مجال العمل أن

إذ نجد التدريب يشمل تنمي  معلومات ومهارات الأفراد والجماعات  ،تنمي  المجتمع -2

 في الاتصال والتعاون وإقام  علاقات إنساني  متساندة.

 

 الحاجات التدريبي : اثانيً

 :مفهوم الحاجات التدريبي 

، تعريف الحاجات التدريبي الذين تناولوا صين والباحثين تخالعديد من الم هناك

مقدار هي  :الحاجات التدريبي الذي يرى أن ( 15صم، 4552)موسى، ومن هؤلاء : 

في الواقع، أو هي مقدار الاختلاف بين  الفرق بين الأداء المتوقع والأداء الممارس فعلًا

 : دل  التالي الأداء المتوقع )المطلوب( وبين الأداء الموجود ، ويمكون تحديدها بالمعا

 الأداء الموجود.  ـــالحاج  التدريبي  = الأداء المطلوب 

 الأداء الممارس.   ـــ أو الحاج  التدريبي  = الأداء المتوقع

 إمكوانات المعلم المطلوب  ــ إمكوانات المعلم الحالي  .أو الحاج  التدريبي  = 

( الحاجات التدريبي  بأنها: 415، صهـ4145 (،سابقاً) وزارة المعارف)وعرفت 

لكوي تساعده أداء عمل  على الوجه  ؛مجموع  التغيرات التي يشعر المعلم بالحاج  إليها

 المطلوب. 

هي: مجموع ( أن الحاجات التدريبي  502ص ،م5002 ،الأحمديذكر )و

لتجعلهم قادرين على أداء  ؛التغييرات المطلوب إحداثها في معلومات وخبرات العاملين

، وطرائق العمل في معلومات المتدربين ومهاراتهم أعمالهم على الوجه الأكمل متمثلًا

وير الاتجاهات ت في الأداء وتطوما يتبع ذلك من مهارا ،والتعليم التي يستخدمونها

 . يجابي الإ

أو النقص  ،التدريبي : هي الضعف الحاجاتومن خلال ما سبق يرى الباحث أن 

تجاهات بغرض في الأداء الفعلي الذي يتم تغييره بالتدريب على المعارف والمهارات والا

 .تحسين وتطوير الأداء

 



 

 

 :أهمي  تحديد الحاجات التدريبي 

أن تحديد الحاجات التدريبي  بطريق  علمي  إلى  (45، صم5005 ،الطعاني)يشير 

ثل نقط  البداي  والعمود الفقري لسلسل  حلقات مترابط  يمسليم  ودقيق  وواضح  

تكوون في مجموعها العملي  التدريبي ، وهي حجر الزاوي  الذي يرتكوز عليه التدريب 

اتهم رتقاء بمعلومالفعال من أجل تحقيق الكوفاءة وحسن أداء الأفراد داخل المؤسس  والا

 .ومهاراتهم وتحسين اتجاهاتهم

تعد عملي  تحديد الحاجات التدريبي  : (505م، ص5002 ،الأحمد) ضيفيو

أو برنامج تدريبي فهي بمثاب   ،أو مشروع ،الخطوة المهم  قبل المباشرة بإعداد أي خط 

 .ي يسبق تقرير نوع العلاج ومقدارهمرحل  التشخيص الذ

يمكون تلخيص هذه أهمي  كبرى في نجاح التدريب، و جات التدريبي وللحا

 :الأهمي  فيما يلي

 التدريبي   الأساس الذي يقوم عليه أي نشاط تدريبي . الحاجاتتعد -4

 .يوجه التدريب إلى الاتجاه الصحيحتعد المؤشر الذي -5

 مكوانات المتاح  إلى الاتجاه الصحيح في التدريب.تعد العامل الأساسي في توجيه الإ-4

المال والوقت التدريبي  مسبقا يؤدي إلى ضياع الجهد و الحاجاتإن عدم التعرف على -1

 .المبذول في التدريب

    

 وسائل تحديد الحاجات التدريبي :

الحاجات  ن البحث عن تحديد اأ ( إلى45ص-44م، ص5005 ،الطعاني) يشير

فإنه يركز على كيفي  التوصل بصورة علمي  ودقيق   -ا كانت مداخلهأيًّ-التدريبي  

لتحديد  الطرق والوسائلوهناك العديد من  ،التدريبي  ونوعيتها الحاجاتم إلى حج

 :أبرزهاالتدريبي ، من  الحاجات

 المنظم  : تحليلأولًا

يقصد بتحليل المنظم  دراس  الأوضاع التنظيمي  والأنماط الإداري  لتحديد مواطن 

لتدريب المطلوب ويتم ذلك إلى التدريب داخل التنظيم، وكيفي  تشخيص نوع االحاج  

 :من خلال

 



 

 

 .والإجراءات والتقسيمات الإداري  توصيف الأعمال-4

أو في  ،أو الضعف في التنظيم ،تشخيص الأوضاع التنظيمي  وتحديد مواطن القوة-5

 .أو انخفاض كفاءتهع تكولف  الأداء بعض عناصره الأساسي  التي يترتب عليها ارتفا

من  ا لمزيد، تمكوينًواجب إدخالها على التنظيم القائمتحديد التعديلات والتغييرات ال-4

 .الكوفاءة والاقتصاد في الأداء

 

 : تحليل المهماتاثانيً

نجاز هذه ، والمهارات المطلوب  لإ  المهمات التي تقوم بها المؤسس ويقصد بها دراس

 ،كالمهارات ،التي يجب توافرها فيمن يقوم بهاوكذلك المواصفات  ،المهمات

إيجاد معايير لقياس -اأيضً-وتتطلب الدراس   ،والخبرات ،والمؤهلات ،والقدرات

نجاز المهمات يتم على الوجه الصحيح، وينصب تحليل المهمات إالأداء لمعرف  إذا ما كان 

لك هو تعريف ذ والهدف من .بصرف النظر عن الشخص الذي يقوم بها؛ على الوظيف  

هم من أداء ، ومسؤولياتهم، ووظائفهم بشكول تفصيلي بما يمكونالعاملين لمهماتهم

، وبذلك المعلومات والمهارات التي تلزمهمومن ثم تحديد نوع أعمالهم على نحو سليم، 

الحصول على تصور متكوامل وشامل عن جوانب القصور في  فييساعد تحليل المهمات 

ددة للأداء، وبين ار الوظيفي  من خلال المقارن  بين المعايير المحإنجاز المهمات، أو الأدو

 .الإنجاز الفعلي

  :أساليب تحليل المهمات

 .الاستبان  -4

 .المقابل  -5

 .الاختبارات -4

 .راس  التقارير والسجلات وتقويمهاد -1

 .الملاحظ  -2

 .اللجان الاستشاري  -7

 .مفكورة العمل اليومي  -2

 .قوائم الاحتياجات التدريبي  -2

 .الدراسات والبحوث العلمي تحليل  -5



 

 

  ليل خصائص الفرد )شاغل الوظيف (: تحاثالثً

، وظيفته الحالي  وتحديد المهارات يقصد بتحليل الفرد قياس أداء الفرد في

والمعارف، والاتجاهات، والأفكوار التي تلزمه لأداء هذه الوظيف ، ولأداء وظائف أخرى 

 :يتضمن تحليل خصائص الفرد ما يأتيمتوقع  و

 .بالمؤهلات العلمي  لشاغل الوظيف والبيانات التي تتعلق ،لحقائق ا -4

 .والمهارات الخاص  ،والقدرات ،خبراته العلمي  والعملي  -5

 .لأنشط  التدريبي  التي شارك فيهاا -4

 .  التدريبي  التي خطط لها ونفذهاالأنشط -1

كيز ، والتروالنباه  الذهني ، القدرة على التحليل: مثل ،المتطلبات الفكوري  -2

 .الفكوري

 .بالجهد الجسدي والمهارات البدني المتطلبات الفكوري   -7

والاستقرار العاطفي،  ،والاندفاع ،والمظهر العام ،النضوج :مثل ،المزايا الشخصي  -2

 .وضبط الأعصاب

 

التدريبي   الحاجاتلتحديد أن  (544ص-540صم، 5002، الأحمد) ويرى

 يلي:  ا مااستخدامً والمصادرالوسائل ومن أكثر هذه  ،ومصادر عديدةوسائل 

فهي تعطي  ،م  التي تقررها الإدارة التربوي الأهداف العام  لخط  التدريب العا-4

د العمل المطلوب ، فالهدف يحداجات التدريبي  اللازم  للعاملينا إلى الاحتيا عامًّمؤشرً

التدريب اللازم ، ومن ثم يمكوننا بسهول  تحديد العاملين المطلوب تدريبهم ونوع تنفيذه

 لهم.

تحليل العمل وتوصيف الوظائف وتحديد واجباتها ومسؤولياتها والمتطلبات الأساسي  -5

عرف على لشغلها والتعرف على مؤهلات وخبرات شاغليها، فهو من أهم المصادر للت

 .الاحتياجات التدريبي 

لأن ؛ ين يشغلونهامقارن  معدلات الأداء المطلوب  للوظائف بمعدلات أداء العاملين الذ-4

 حاجاتى احتمال وجود  ا يدل علمعدلات الأداء عن الحد المطلوب يعتبر مؤشرً انخفاض

 .تدريبي 



 

 

ؤساء الأقسام؛ دراس  تقارير الكوفاءة التي تحرر عن المعلمين من قبل المديرين ور-1

، كما يمكون عن طريقها الضعف التي يمكون علاجها بالتدريبللتعرف على نقاط 

 . همهم بحاج  ماس  إلى التدريب أكثر من غير نعلمين الذيتحديد الم

لأنها توضح للمسؤولين عن التدريب  ؛دراس  تقارير المشرفين والموجهين التربويين-2

وبالتالي فهي تساعد على  ،المشكولات التي تؤدي إلى انخفاض كفاءة الأطر التربوي 

 . المطلوب لهم لتدريب ونوع التدريبتحديد العاملين على المحتاجين ل

اللقاءات العام  والفردي  التي يعقدها المسؤولون عن التدريب مع المعلمين وباقي -7

لتنمي  والتعرف من خلالها على آرائهم ومقترحاتهم واحتياجاتهم التدريبي   ،الأطر التربوي 

 .مهاراتهم وتطوير كفاياتهم

؛ د احتياجهم إلى التدريب، مما يؤكلمين الجدد حديثي العهد بالتعليمتعيين المع-2

 .المهارات الضروري  لبدء التعليم لتشجيعهم على العمل وتمكوينهم من

ا ا تدريبيًّأو ترقي  بعض العاملين التربويين إلى وظائف أخرى تستدعي احتياجً ،نقل-2

 .امج تدريبي لمعالج  هذا الاحتياجيتطلب تصميم برن

لأن هذا التغيير  ؛التعليمي  وطرائق العمل فيهاتغيير الأنظم  الداخلي  للمؤسسات -5

 .ا لعناصر المؤسس  التعليمي ا تدريبيًّيعتبر احتياجً

ون ، يحتاج العاملمي  وتكونولوجي  جديدة في التعليماستخدام وسائل وتقنيات تعلي-40

 .في التعليم إلى التدريب عليها

، بحيث يصبح معلمو الدراسي تغييرها في أحد المواد  أو ،تطوير المناهج التعليمي -44

 .لدراسي  بحاج  إلى التدريب عليهاهذه المواد ا

لأن ذلك يعني تراجع مخرجات  ؛تدني مستويات الخريجين من المؤسسات التعليمي -45

النظام التعليمي، مما يجعل الإدارة التربوي  تقرر أن العاملين في النظام التعليمي بحاج  

 . تدريب في أثناء الخدم من خلال اللتطوير كفاياتهم 

 

 الحاجاتالتعرف على  وسائل( 404ص-52ص، م5040)الخاطر،  وقد حدد

 :التدريبي  بما يلي

 ومقارنتها بمؤهلات وخبرات شاغليها . والأعمال: توصيف الوظائف أولًا

 .ا: معدلات الأداءثانيً



 

 

 .ا: تقارير الكوفاءةثالثً

 .في رفع كفاءة العاملين بوحداتهم راء الرؤساءا: آرابعً

 . العاملين أنفسهم في كفاءة العمل راءآا: خامسً

 .: تقارير التفتيش وأجهزة الرقاب اسادسً

 ا: تغير نظام العمل وظروفه. سابعً

 

 :مجالات الحاجات التدريبي 

الحاجات مجالات  ( إلى أن454ص-450م، ص5007 ،طيبالخ) لقد أشار

 :تتمثل في الآتيالتدريبي  في التدريب الفعال 

المؤسس : الأهداف العام  والفرعي ، الإنتاجي  ومعدلات الإنتاج، الفاعلي   حاجات-4

 .تحسين ظروف العمل، . . . . . الخوالأداء، 

فريق، تحديد حل المشكولات، تنظيم عمل ال ،فرق العمل: تشكويل الفرق حاجات -5

 .العلاقات الإنساني ، التواصل الإداري

، ، زيادة الفاعلي الشخص العامل: التطوير الذاتي، تحسين الأداء الشخصي حاجات-4

 .تحسين بيئ  العمل ومناخه

 

  



 

 

 -المبحث الثالث: تقنيات التعليم الحديثة :
 :تمهيد

، بحيث تكونولوجيا والتقدم العلمي الواسعثوره هائل  في ال الآنيشهد العالم 

ات العلمي  والإمكوانالدول يرتكوز أساساً على القدرات  بينأصبح التنافس 

، لذلك كان لابد أن تتكواتف الأم  الإسلامي  والعربي  ويستيقظ لديها والتكونولوجي 

تلك الثورة  الفكور العلمي في معرك  التقدم العلمي لكوي تستطيع أن تواكبوالنشاط 

 .التكونولوجي  الهائل 

العالم الإسلامي بصف  عام  وفي العالم العربي ولكوي تتحقق أهداف التنمي  في 

د جيل جديد يستطيع أن يتعامل ويتآلف مع التكونولوجيا بصف  خاص  لابد من إعدا

، ومن أجل في التعلم التكونولوجيالحديث  ويطوعها وذلك من خلال لغ  العصر المتمثل  

  التعليمي  بحيث تحقيق ذلك فلابد أن تصبح تكونولوجيا التعليم طابعاً مميزاً للعملي

ش معها المتعلم تتحول النظرة للتعليم من الحفظ والتلقين إلى ممارس  وتجرب  حياتي  يتعاي

 من خلال اكتسابه خبرات ذاتي  ، وينطلق إلى آفاق حل المشكولاتويتعلم من خلالها

البحث عن المعلومات   ويتعلم أيضاً منطلق البحث العلمي المنظم السليم المبني على آلي

 (47ص- 42، صم5004 ،زغلول وزملاؤه) .ليس حفظهاو

وات التعلم لدى الإنسان فعن طريق المشاهدة والعمل واستخدام جميع أد

، يكوتشف المتعلم الحقائق العلمي  أو أجزاء منها حيث يقوم العقل بتصنيفها ()الحواس

العلمي  لاستخلاص القوانين منها للوصول إلى الخبرات الحسي  وأدراك وفهم الحقائق 

المطلوب  فالإنسان يتعلم بيديه وبعينه وبأذنه وبحواسه الأخرى وبهذه الوسائل يشترك عقله 

المعرف  وما يتطلبه من و ويصبح السعي وراء العلم، به فيشترك جميعه في عملي  التعلمقلو

 (44ص،م5000 ،النودري. )تبقى معه طيل  حياته  حب الاكتشاف والإدراك عادة محبب 

مشكول  لكوثير من المعلمين الذين  التدريس باستخدام المستجدات التقني ويعتبر 

، ولذلك لابد من إعداد المواد التعليمي  يحسنون استخدام التقني  في معظم المدارسلا 

، تخدامها ومدى مناسبتها للموضوعاتوالأجهزة المختلف  ومعرف  كيفي  تشغيلها واس

، وأنه من الضرورة بمكوان ين هؤلاء  المعلمينب ووعي تقني بوهذا كله يحتاج إلى تدري

وإلا تدريب المعلم على مهارات محددة من أجل الاستخدام الفعال للمستحدثات التقني   

 (5، صم5005 ،البنعلي) .لمعلم في عزل  عما هو جارٍ حولهسيصبح ا



 

 

 :عليم()تكونولوجيا الت تقنيات التعليملمسميات  التاريخيالتطور 

( أن مفهوم تكونولوجيا التعليم حديث 54ص-45م، ص5000 ،شرف)يشير 

العهد بهذا المسمى وقديم من حيث تكووينه فقد اخذ مسميات عدة من قبل حيث مرت 

، ويمكون تلخيص تطور راحل عديدة حتى وصلت إلى مسماهاتكونولوجيا التعليم بم

 : في مراحل أربع على النحو التالي مفهوم تكونولوجيا التعليم

، وتم هذا ا مسمى الوسائل السمعي  والبصري : كان يطلق عليهولىالمرحل  الأ

، وبعد فترة ظهرت المستخدم  في العملي  التعليمي  التقسيم على أساس الأجهزة والأدوات

 .الوسائل السمعي  البصري 

، لوسائل المعين  للتدريس والتعليم: وهذه المرحل  أخذت مسمى االمرحل  الثاني 

 .في إتمام عملي  التعليم والتعلم الوسائل تعين المعلمعلى أساس أن هذه 

، وبناء عليه   ظهر تنظير جديد لعملي  الاتصال: وفي هذه المرحلالمرحل  الثالث 

ظهر مفهوم )الاتصال التعليمي( وأصبح ينظر للوسائل التعليمي  على أنها عنصر أساسي 

القنوات التي يتم عن وع الطرق من عناصر الاتصال في العملي  التعليمي  باعتبارها جمي

 . الب، أو أنها حلق  الوصل بينهماالطو المعلمطريقها نقل العناصر التعليمي  بين 

، حيث أصبح ينظر إلى مرحل  من مراحل التطور آخر: وهذه المرحل  الرابع 

عمل من خلال نظام هي أحد الوسائل التعليمي  على أنها لا تعمل مستقل  بذاتها بل أنها ت

 .ن هنا ظهر علم تكونولوجيا التعليم، ومكووناتهم

 

على  أطلقتلتي : أنه تعددت المسميات ا(24ص-25م، ص5040 ،سالم) يشيرو

، حيث يعكوس كل مسمى طبيع  النظرة إلى الوسائل التعليمي  في الوسائل التعليمي 

إلى أن تم التوصل فترة معين  حيث ركز كل مسمى على جانب وأهمل جوانب أخرى 

 . ومن هذه المسمياتإلى المسمى الأحدث وهو تقنيات التعليم 

 .الوسائل البصري  -4

 .الوسائل السمعي  -5

 .الوسائل السمعي  البصري  -4

 ./ وسائل الإيضاح السمعي  البصري وسائل الإيضاح  -1

 .ات التدريس / المعينات التعليمي الوسائل المعين  / معين -2



 

 

 .الإدراكي المعينات  -7

 الوسائط التعليمي . -2

 .وسائل الاتصال التعليمي  -2

 الوسائل التعليمي . -5

 .الوسائل التعليمي  التعلمي  -40

 .التكونولوجيا في التعليم -44

 .وسائل تكونولوجيا التعليم -45

 .التقنيات التعليمي  -44

على المسميات السابق  بأن المسميات التي أطلقت على  (24، صم5040)سالم، ويعلق 

تخدم ( واجهت نقدا موضوعيا مما جعلها تختفي ولا تس2-4الوسائل التعليمي  من)

زالت تطلق ( فهي أسماء صحيح  وما44-2، أما بقي  الأسماء من )في الوقت الحاضر

يين الوسائل أنه سيتبنى في كتابه المسم المؤلف شار، وأعلى الوسائل التعليمي 

ا المسمى الأول لأنه أكثر انتشارًوالتقنيات التعليمي  كمرادفين،  التعليمي 

 .لمسمى الثاني لأنه أحدث المسمياتوا ،اواستخدامً

 

 :(التكونولوجيا) التقنياتمفهوم 

" كلم  "Technologyالتكونولوجيا ( أن 524، صم5040 ،سالم)يشير 

بمعنى )حرف  أو صنع  أو فن( والمقطع  "Techno"مركب  من مقطعين المقطع الأول 

ير إلى علم تش "Technology"بمعنى )علم( والكولم  بمقطعيها  "Logy"الثاني 

 ، وهذه الكولم  يوناني  الأصل.نع الصالحرف  أو علم 

" مشتق من كلم  "Technologyويرى البعض أن المقطع الأول من كلم  

''Technique''  الإنجليزي  الأصل بمعنى التقني  أو الأداء التطبيقي ومن هنا فإن

، أي العلم الذي يهتم بتطبيق التقني  أو علم الأداء التطبيقي التكونولوجيا هي علم

مجال من مجالات في أي  النظريات ونتائج البحوث التي توصلت إليها العلوم الأخرى

 .الحياة الإنساني 

 

 



 

 

 )تكونولوجيا التعليم(:مفهوم تقنيات التعليم 

وتم عرض  ،التعليم تقنياتتزخر الأدبيات التربوي  بالعديد من تعريفات مفهوم 

   :التالي اتالتعريف

الرابط  الأميركي  للاتصالات التربوي   أن (525، صم5040 ،سالمأشار )

: (تكونولوجيا التعليم)تقنيات التعليم عرفت م( 4551) عام (AECTوالتكونولوجيا )

علم يبحث في النظري  والتطبيق الخاص  بتصميم العمليات والمصادر وتطويرها  بأنها

 .وإدارتها وتقويمها من أجل التعلمواستخدامها 

الموسوع  الأمريكوي  عرفت (: أن 452، صم5002 ،سالم وفيق  أبو)وأشارت 

اد والآلات ذلك العلم الذي يعمل على إدماج المو بأنها :تكونولوجيا التعليم (تقنيات التعليم)

 وم في الوقت الحاضر على نظامين:، وتقها بغرض القيام بالتدريس وتعزيزهويقدم

 (.Soft ware( والثاني:البرمجيات التعليمي  )Hard wareالأول:الأدوات التعليمي  )

 عرف (: أن مركز التقنيات التربوي 454ص-455م، ص5002 ،فتح الله)ويشير 

منظم  في تصميم عملي  هي عملي  منهجي  بأنها  :(التعليمتكونولوجيا : )تقنيات التعليم

، وتقويمها في ضوء أهداف محددة تقوم أساساً على نتائج والتعلم، وتنفيذهاالتعليم 

شري  المتاح ، وغير ، وتستخدم جميع الموارد الببحوث في مجالات المعرف  المختلف ال

 .وكفاي   ، للوصول إلى تعلم أكثر فاعليالبشري 

 

، اختلط الأمر نه في الأدبيات التربوي  العربي ( أ554، صم5040 ،سالم)ويشير 

" إلى )تقنيات التعليم( ''Instructional Technologyحول استخدام ترجم  مصطلح 

 :م( فنتج عن ذلك التوجهات التالي أو تعريبه وهو  )تكونولوجيا التعلي

كتعريب " وجيا التعليمتكونولول: استخدمت بعض الأدبيات كلم  "التوجه الأ

 للكولم  الأجنبي .

أو "تقان  التعليم" كلم  "تقنيات التعليم"  جه الثاني: استخدمت بعض الأدبياتالتو

 . كترجم  عربي 

جيا تكونولودبيات بين استخدام المترادفين: "التوجه الثالث: جمعت بعض الأ

 .التعليم" و "تقنيات التعليم"

 



 

 

  )تكونولوجيا التعليم(:مكوونات مجال تقنيات التعليم 

 ،م5002 ،فتح الله)( و 402ص-404م، ص5040 ،سالم)من  أشار كل

تكونولوجيا ) التعليم تقنياتنتيج  لتعدد وكثرة تعريفات أنه : (507ص-504ص

تكونولوجيا التعليم ووضع  ، كانت هناك صعوب  في تحديد مكوونات مجال(التعليم

، وعدم تداخله مع مجالات أخرى ولذلك كانت هناك محاولات عديدة لتحديد حدود له

 :امنهمكوونات مجال تكونولوجيا التعليم 

رابط  الاتصالات التربوي  والتكونولوجيا في الولايات المتحدة  تصور :الأول التصور

 م( لتكونولوجيا التعليم:4525( عام )AECTالأمريكوي  )

التعليم على أنها ثلاث  أجزاء رئيسي  مترابط  ا ينظر هذا التصور إلى تكونولوجي

 :وهيمتكوامل  ولا يمكون فصلها و

 .كمجال تكونولوجيا التعليم -4

 .كعملي  تكونولوجيا التعليم -5

 .كمهن  تكونولوجيا التعليم -4

 

 : تكونولوجيا التعليم مجالأولًا: 

بينها  التعليم من ثماني  مكوونات هي مكوونات تكونولوجيا التعليم مجال يتكوون

 وهي:  ،لاقات تكوامل وتفاعل وتأثير وتأثرع

وماكينات تستخدم لعرض ونقل المحتوى  آلاتالأجهزة التعليمي : وهي عبارة عن -4

، جهاز العرض جهاز الكومبيوترومن أمثلتها خزون على بعض المواد التعليمي  التعليمي الم

 .لعلويا

 لنقله إلى المتعلمين : وهي أدوات تحمل وتخزن المحتوى العلميالمواد التعليمي -5

 .، الشفافياتاسطوانات الكومبيوتر بواسط  أجهزة أو بدون أجهزة ومن أمثلتها

وتنظيم : وهم الأفراد الذين يقومون بتصميم وإنتاج المواد التعليمي  ى البشري القو-4

تكونولوجيا  ، الطالب، أخصائيومن أمثلتها المعلمتخدام الأجهزة والمواد التعليمي ، واس

 .، المصمم التعليميليمالتع



 

 

المنظم  : وهي مجموع  الإجراءات والتحركات التعليمي  الاستراتيجيات التعليمي -1

ذلك التدريس  لنقل وعرض المحتوى التعليمي لتحقيق أهداف تعليمي  محددة ومثال

 .قانيتبالفريق والتعلم الإ

بالتعلم من خلال : مجموع  الأسس والمبادئ النظري  التي تتعلق النظري  والبحث-2

، نظري  المنظمات تصالومن أمثلتها نظري  الا المواد التعليمي  وكيفي  إعدادها وتقويمها

 .التمهيدي 

عملي  تحديد مواصفات وخصائص المواد أو الأجهزة التعليمي  وهو  :لتصميما-7

 .ها تحديد مواصفات برمجي  تعليمي ومن أمثلتالجديدة الضروري  لعملي  الإنتاج 

الإنتاج: وهو عملي  ترجم  مواصفات وخصائص التصميم إلى مواد تعليمي  أو أجهزة -2

 .درس تعليمي على شريط فيديو إنتاجفعلي  ومن أمثلتها  جديدة

: هو عملي  تحديد مدى تحقق الأهداف التعليمي  وتحديد كفاءة التقويم-2

بناء أمثلته ، ومن م فاءة المواد التعليمي  المستخدوتقدير فاعلي  وكالاستراتيجيات 

 .هداف التعليمي  التي تم تحقيقهاتحديد كم ونوع الأ، ات الموضوعي الاختبار

 :تكونولوجيا التعليمويلخص الشكول التالي مكوونات مجال         

 

 

    

 

 

 

 
 

 

 

 

 مكوونات مجال تكونولوجيا التعليم وفقاً للتصور الأول : يوضح(4شكول رقم )

 
 



 

 

 : تكونولوجيا التعليم ا: عملي ثانيً

تكونولوجيا التعليم كعملي  هي مخطط منهجي للاستخدام المنظم للمكوونات 

الثماني  للمجال بحيث ينتج عن ذلك بيئ  تعليمي  صالح  لتحقيق تعليم أكثر فاعلي  

 وكفاءة.

 : ا: مهن  تكونولوجيا التعليمثالثً

إن اعتبار تكونولوجيا التعليم مجال له مجموع  مكوونات ولكول مكوون 

مهارات عالي  وخلفي  نظري   ، يتطلب توفير أشخاص ذويالمختلف مجموع  من الأنشط  

: المصمم التعليمي ، المبرمج التعليمي ، أخصائي هذه الأنشط  ، ومن هؤلاء الأفرادلأداء 

 .أكاديمياً ومهنياً وثقافياً اداًتكونولوجيا التعليم ، وذلك يتطلب إعد

 

: تصور جمعي  الاتصالات التربوي  والتكونولوجيا الأمريكوي  التصور الثاني

(AECT( عام )لتكونولوجيا التعليم4551 )م: 

 وهي: تكونولوجيا التعليم يقوم هذا التصور على تحديد خمس  مكوونات لمجال

وتصميم المواد : ويهتم مجال التصميم بتصميم النظم التعليمي  التصميم -4

 .التعليمي  ومراعاة خصائص المتعلموالاستراتيجيات التعليمي  وكتاب  النصوص 

: وهو عملي  تحويل مواصفات التصميم إلى صيغ  مادي  فيهتم بالإنتاج التطوير -5

المواد المطبوع ، وإنتاج البرامج السمعي  والبصري ، وتطبيقات  :والتطوير مثل

ا وتكونولوجي تكونولوجيا الوسائط المتعددة، الكومبيوتر مثل: تكونولوجيا

وغيرها من التكونولوجيات المتكوامل  التي  ((Hipermediaالوسائط الفائق  

 .بينها لتحقيق الأهداف التعليمي  تتفاعل فيما

، المجال بتوظيف الوسائط التعليمي : تهتم تكونولوجيا التعليم في هذا الاستخدام -4

، وتأسيس النظم والسياسات ومتابعتها شر التجديدات التربوي كما تهتم بن

 اللازم  للتطبيق في العملي  التعليمي .

: ويهتم هذا المجال بإدارة المشروعات والمصادر الإداري ، ونظم التبادل الإدارة -1

 .عارف وتنظيم مصادرهاوالتواصل الإداري ، وإدارة المعلومات والم

، كما يعتني التعليمي  وعلاجهاحليل المشكولات : ويهتم هذا المجال بتالتقويم -2

 .  تقويم التكوويني والتقويم النهائي، والبالقياس محكوي المرجع



 

 

كما ورد في تعريف  تكونولوجيا التعليمويلخص الشكول التالي مكوونات مجال 

 الجمعي :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مكوونات مجال تكونولوجيا التعليم وفقاً للتصور الثانييوضح  :(5شكول رقم )

 

 

 :تقنيات التعليم )تكونولوجيا التعليم( دواعي الاهتمام باستخدام

أن دواعي الاهتمام ( 455، صم5002 ،فتح الله)و( 17، صم5002 ،سرايا) أشار

 :م تقنيات التعليم تتمثل فيما يليباستخدا

 .والتكونولوجيتضاعف معدل النمو العلمي -4

 .الأفراد على التعليم وإقبال، تضاعف النمو السكواني-5

 .التعليم في تحقيق أهداف التعليم فاعلي  تكونولوجيا -4

 .الارتقاء بكوفاءة المعلمتحسين عملي  التعليم و -1

، وتقنيات تراتيجيات التربوي  كمنظوم  كبرىالتقدم الهائل في مجال التربي  والاس-2

 .فرعي التعليم كمنظوم  

 



 

 

 :التعليم(تقنيات التعليم )تكونولوجيا أهمي  

( فوائد استخدام 447ص-442، صم5002 ،سالم أبو وفيق ) ذكرت

 :تعليم والتعلم في النقاط التالي تكونولوجيا التعليم في عمليتي ال

 :سين نوعي  التعليم وزيادة فاعليتهتح-4

 :لتحسن ناتج من تفاعل عدة نقاط هيوذلك ا

 .المتعلم محور العملي  التعليمي  الاهتمام بجعل-أ

، وتحديد المواد بتحديد مجالات الأهداف التعليمي زيادة اهتمام المعلم -ب

 .، وطرق وأساليب التعليم المناسب التعليمي 

لوصول إلى مستوى محدد من مراعاة الفروق الفردي  بين المتعلمين بهدف ا-ج

 ، والمعرف ، والتحصيل.الكوفاي 

لوجيا التعليمي  والتي تساعد الاهتمام بتفريد التعليم باستخدام وسائط التكونو -د

 .المختلف  وتغير سلوكه كل متعلم على اكتساب الخبرات

 :المشارك  الإيجابي  للمتعلم-5

استخدام وسائط الاتصال التكونولوجي  تعمل على زيادة المشارك  الايجابي   إن-أ

 .مي  التعلمي للمتعلم خلال العملي  التعلي

 .المادة التعليمي تعلم على إتقان زيادة قدرة الم-ب

 .سين التفكوير الابتكواري  والابداع، وتحزيادة قدرة المتعلم على التخيل-ج

 .حاجاتهم للتعلم وإشباع، استثارة اهتمام المتعلمين-4

 .قدرة المتعلم على التفكوير العلميتنمي  -1

يا التعليم في أهمي  تكونولوج (52ص-51ص، م5004 ،ونخرزغلول وآ)وذكر 

 فيما يلي: لبدني نشط  التربي  امهارات أمجال تعلم 

 .استشارة وبعث النشاط في المتعلم جاذبي  التدريس وفعاليته في-4

 .هيم العلمي  والاجتماعي  للمتعلمالتأثير في الاتجاهات السلوكي  والمفا-5

 .وسيل  للمقارن -4

 التحليل الحركي.             -1

 .بناء وتطور التصور الحركي-2

 .المهارة بصورة موحدةأداء -7



 

 

 .              التقليل من العيوب اللفظي -2

 .التقليل من أخطاء أداء النموذج-2

 .يس للأعداد الكوبيرة من المتعلمينيمكون من التدر-5

 .بقاء أثر التعليم-40

 .  توفير الوقت-44

 .وق الفردي  بين المتعلمينمراعاة الفر-45

 .فاعلي  التدريس-44

 .عليمي  مناسب خلق بيئ  ت-41

 .الاهتمام بالتعلم الفردي-42

 .قيق مبدأ السرع  في عملي  التعلمتعمل على تح-47

 .تعدد مصادر التعليم-42

 

 القواعد التي يجب مراعاتها عند استخدام تقنيات التعليم )تكونولوجيا التعليم(:

( أنه يمكون توضيح القواعد 57ص-52ص، م5004 ،زغلول وزملاؤه)يشير 

مراعاتها عند استخدام تكونولوجيا التعليم ووسائلها المتنوع  أثناء تعليم  التي يجب

 :الأنشط  الرياضي  وذلك فيما يلي مهارات

 .تحديد الهدف من استخدامها-4

 .لتعليمي الغرض منها لا يكوون للترفيه بل هي جزء مكومل للعملي  ا-5

 .الذي يحدد مستوى جودتها من عدمه الموقف التعليمي هو-4

 .ارتباطها بالمنهج والتكوامل معه-1

 .وخبراتهم السابق  ومستوى ذكائهم ملاءمتها لأعمار المتعلمين-2

 .إبعاد ما يشتت انتباه المتعلم-7

 .تقويمها من خلال المعلم والمتعلم-2

 تتوافق مع الغرض الذي يسعى إلى تحقيقه.-2

 .صدق المعلومات التي تقدمها-5

 .لوجي  التعليمي  المستخدم التكونوالتنوع في الوسائل -40

 .لمتعلم بأن يكوون ذا فاعلي  ونشاطيجب أن تتيح الفرص  ل-44



 

 

 :يات التعليم )تكونولوجيا التعليم(اتجاهات حديث  في مجال تقن

 -444م، ص5040 ،سالم)( و527ص-555، صم5002 ،فتح الله)يذكر 

يمكون حصر أهمها  ( أنه ظهرت  اتجاهات حديث  في مجال تكونولوجيا التعليم421ص

 في مجالين أساسيين هما:

 -أولا: الوسائط أو التقنيات التعليمي  التفاعلي : مثل: )الكومبيوتر التعليمي 

الفيديو  -مؤتمرات الفيديو -لوسائط الفائق ا -الوسائط المتعددة -الإنترنت

 .التلفزيون التعليمي(-اعلي التف

التعليم عن بعد  -مثل: )تفريد التعليم  ثانيا: النماذج والنظم التعليمي  الحديث :

المكوتب   -المقرر الإلكوتروني  -الكوتاب الإلكوتروني  -التعلم الإلكوتروني -

 -الجامع  الافتراضي   -الفصل الافتراضي  -الواقع الافتراضي  -الالكوتروني  

 .الحقائب التعليمي ( -ستقبل مدرس  الم

 

 يات التعليم )تكونولوجيا التعليم(:تقنعند استخدام  التربي  البدني دور معلم 

دور المعلم ( فيما يخص 445ص-447، صم5002 ،سالم أبووفيق  )ذكرت 

ن اعتماد المعلم على استخدام وسائط أ عند استخدام وسائط الاتصال التكونولوجي :

ن ناقل للمعلومات ، وإنما تغير دور المعلم فقط مالتكونولوجي  لم يلغي دور المعلم الاتصال

، وهو و يقوم بتخطيط الأهداف التعليمي ، فهموج  ومرشد، ومدير للعملي  التعليمي إلى 

لوجي  اللازم  ، وهو موفر للوسائط التعليمي  التكونوورهامصمم للبرامج التعليمي  ومط

 .للتعليم والتعلم

 :يص دور المعلم فيما يليويمكون تلخ

 .دالتعليمي  التعلمي  وموجه ومرش المعلم مدير للعملي -4

 .، وموصل تربويلمعلم مصمم تعليميا-5

 .المعلم مطور تعليمي-4

 .لإنتاج بعض البرمجيات التعليمي  المعلم عضو في فريق-1

 

 

 



 

 

 تقنيات التعليم )تكونولوجيا التعليم(: استخدام معوقات 

(: أنه يمكون إجمال معوقات استخدام 22، صهـ4152 ،الحازمي)يذكر 

 :في الآتيات المعاصرة في التعليم التقني

 .ته ومقدرته على الإبداع والتجديدمعوقات ذاتي  خاص  بالمعلم مثل: إمكوانا-4

 .دريب والتوافق مع المقرر الدراسيمعوقات إداري  مثل: نقص الت-5

 .لأجهزة والإمكوانات والصيان معوقات فني  وتتمثل في نقص ا-4

معوقات أهم  من( أن 52ص-57ص، م5004 ،زغلول وزملاؤه)ويذكر 

 هي كالتالي:  البدني تكونولوجيا التعليم في مجال التربي  

  ة تكونولوجيا التعليم.لتدريس مادكافي  عدم وجود ساعات مخصص  -4

لكويفي  تصميم دروس تكوون  البدني عدم معرف  طلاب كليات التربي  -5

 .تكواملًا فيها مع بقي  نظام الدرستكونولوجيا التعليم بوسائلها جزءاً م

 .البدني التعليم بكوليات التربي  نقص الواضح في وسائل تكونولوجيا ال-4

   بأهمي  الدور الذي تلعبه تكونولوجيا التعليم فيبدنيعدم اهتمام كليات التربي  ال-1

 .تعلم الأنشط  الرياضي  المختلف 

عدم قيام أعضاء هيئ  التدريس بكوليات التربي  باستخدام وسائل تكونولوجيا -2

 .عدم تعويد الطالب على استخدامها أثناء التدريس مما أدى إلىالتعليم 

 .البدني عدم وجود متخصصين في مجال تكونولوجيا التعليم في كليات التربي  -7

على مجالات  البدني عدم تدريب وصقل أعضاء هيئات التدريس بكوليات التربي  -2 

 .تكونولوجيا التعليم

بعد التخرج بدورات صقل في تكونولوجيا التعليم التي  لبدني معلم التربي  اعدم صقل -2

 تتمشى مع طبيع  تخصصه.

على استخدام تكونولوجيا  لبدني عدم اهتمام إدارة المدرس  بتشجيع معلم التربي  ا-5

 .ووضع المعوقات أمامه البدني التعليم أثناء تدريس أنشط  التربي  

 دروسه بوسائل والجهد لتحضيربذل الوقت  البدني عدم اهتمام معلم التربي  -40

 .تكونولوجي  متعددة

تكونولوجيا التعليم التي بوسائل  البدني عدم ربط التقرير السنوي لمعلم التربي  -44

 .يستخدمها



 

 

  : الدراسات السابقةاثانيً

 تمهيد:

لبحوث السابق  يقصد بمراجع  البحوث السابق  تلخيص أو تجميع أهم نتائج ا

نتائج البحوث  تقتصر مراجع  البحوث السابق  على مجرد تجميع ، ولاالمرتبط  بالمشكول 

، بحيث تكوون أن يقوم بدراس  نقدي  لما يقرأه ، بل لابد للباحث منالمرتبط  بالمشكول 

أو نفسي  العملي  في النهاي  عملي  تأليف ترتكوز على المعرف  القائم  في مجال تربوي

راسات السابق  تساعد على أن يكوتسب ولذلك فإن مراجع  البحوث والد ،محدد بعناي 

تلك  بصيرة أبعد من مجرد استعراض للنتائج التي تمخضت عنها والقارئالباحث 

 (400ص ،م5002، )أبو علام. البحوث

تناول الباحث في هذا الفصل الدراسات والبحوث السابق  ذات العلاق  بموضوع و

 التعرف على الإجراءات التي لما لهذه الدراسات من أهمي  كبرى في ،الدراس  الحالي 

واقتراحات الدراسات السابق  التي تفيد  وتوصياتاتخذتها والنتائج التي توصلت إليها 

ا للترتيب الزمني لها من الأقدم إلى تم عرض الدراسات وفقًو ،الباحث في دراسته

 الأحدث.

  :ات السابق  إلى ثلاث  محاور رئيسيوقد تم تقسيم الدراس

 الدراسات المتعلق  بمعلم التربي  البدني  وإعداده.: المحور الأول

 التدريبي . والحاجاتالدراسات المتعلق  بالتدريب : المحور الثاني

 .الحديث  اسات المتعلق  بتقنيات التعليم: الدرالمحور الثالث

 

 -بمعلم التربي  البدني  وإعداده : المحور الأول : الدراسات المتعلق 

برنامج إعداد معلم التربي  الرياضي  "بعنوان: ، م(4550ودرويش )دراس  الصاوي  -4

 . "بجامع  قطر ورأي الدارسين فيه

التعرف على برنامج إعداد معلم التربي  الرياضي  بجامع   :إلى هدفت الدراس 

قطر واستطلاع رأي طلاب وطالبات قسم التربي  الرياضي  عن مدى مناسب  البرنامج 

ف ، وهي دراس  تقويمي  في ضوء التعرين من الذكور والإناثراس  للدارسوخطط الد

 ا( طالب20ًأجاب عليها ) استبان ، وقام بتصميم على أراء أصحاب المشكول  أنفسهم

 % من أفراد المجتمع الأصلي.22وطالب  يمثلون 



 

 

لتحاق هو: عزوف الطلاب والطالبات عن الاوأهم ما توصلت إليه نتائج الدراس  

، وأن الطلاب والطالبات قد التحقوا المجتمع لمعلم التربي  الرياضي  نظرةبالقسم بسبب 

، ويرى جميع الطلاب والطالبات ضرورة من رغبتهم وميولهم لهذه الدراس  بالقسم بدافع

ك مقررات يجب أن تضاف وأخرى ن هنا، حيث إ برنامج الإعداد وتطويرهإعادة النظر في

 .  غي أن توجد لها حلوللات التي ينب، وهناك بعض المشكوتحذف

  

الصعوبات المهني  التي تواجه معلمي التربي  "بعنوان: ، م(4552دراس  القدومي )-5

 . "الرياضي  ومعلماتها في طول كرم

التعرف على درج  الصعوبات المهني  التي تواجه معلمي  هدفت الدراس  إلى:

التربي  الرياضي  ومعلماتها في محافظ  طول كرم، حيث أجرى الباحث هذه الدراس  

( فقرة وزعت 57، طبقت عليها استبان  تضمنت )ا ومعلم ( معلم55ًعلى عين  قوامها)

المنهاج،  ،اف التربويالإشر الإدارة المدرسي ، طبيع  العمل، على عشرة مجالات هي:

المادي  الحوافز  الإمكوانات والأدوات الرياضي ، ،زملاء العمل ،أمور الطلب أولياء 

 .والمعنوي ، النمو المهني

وقد أظهرت نتائج هذه الدراس : أن درج  الصعوبات المهني  الكولي  كانت 

 .%(75.12كبيرة حيث وصلت النسب  المئوي  للاستجابات )

 

الكوفايات التعليمي  الأدائي  الأساسي  لدى ": بعنوان، (م5004رة )دراس  أبو نم-4

 ."معلمي المرحل  الأساسي  اللازم  لتدريس التربي  الرياضي 

وهدفت الدراس  إلى تحديد الكوفايات التعليمي  الأدائي  الأساسي  لدى معلمي 

المرحل  الأساسي  الأولى اللازم  لتدريس التربي  الرياضي  في هذه المرحل ، والكوشف عن 

  مدى توافرها لديهم من وجه  نظرهم ووجه  نظر مديري المدارس. 

( مديرًا ومديرة تم 75 ، و)( معلمًا ومعلم514وقد تكوونت عين  الدراس  من )

 اختيارهم عشوائيًّا من مدارس وكال  الغوث الدولي  في الأردن.

واستخدمت في هذه الدراس  استبان  كأداة لجمع البيانات والمعلومات مكوون  

( فقرة، وزعت على ثلاث  مجالات هي: كفايات التخطيط للتدريس، وكفايات 11من )

 .تنفيذ التدريس، وكفايات التقويم



 

 

أن المعلمين يمتلكوون من وجه  نظرهم وأهم ما توصلت إليه نتائج الدراس  هو: 

معظم الكوفايات الأدائي  بدرج  كبيرة، في حين أنهم يمتلكوونها من وجه  نظر مديري 

 المدارس بدرج  متوسط .

 

في الوطن العربي نموذج مقترح لإعداد المعلم "بعنوان: ، م(5004دراس  الخطيب )-1

 ."الثالث للألفي  

هدفت الدراس  إلى: بناء نموذج لبرنامج لإعداد المعلم العربي للألفي  الثالث  

 .م الباحث المنهج الوصفي التحليلي، ولقد استخدالتقني  والثقافي  والمعلوماتي  بتحدياتها

وأهم ما توصلت إليه نتائج الدراس  هو: أن المكوونات الرئيسي  المقترح  لبرنامج 

التخصصي ،  العربي للألفي  الثالث  تتمثل في الثقاف  العام ، والثقاف  إعداد المعلم

 .، والثقاف  المهني والثقاف  الاجتماعي 

 

الحديث  في إعداد المعلم في  الاتجاهات"بعنوان: ، م(5004دراس  عايل والخطابي )-2

 ."مراحل التعليم العام في ضوء التحولات العالمي 

تجاهات الحديث  في إعداد المعلم في مراحل على الا : التعرفإلى هدفت الدراس 

 ،مين ومديري المدارسالتعليم العام في ضوء التحولات العالمي  من وجه  نظر بعض المعل

قد استخدم الباحث المنهج الوصفي التحليلي، وقام الباحثان بتصميم استبان ، تم و

 .ا في محافظ  جدة( مدير22ًا و)( معلم451ًتوزيعها على عين  الدراس  المكوون  من )

جماع أفراد عين  الدراس  على أهمي  : إوأهم ما توصلت إليه نتائج الدراس  هو

أظهرت الدراس  أن الاتجاهات الحديث   كما، الحديث  في مجال إعداد المعلم الاتجاهات

، المختلف  وتطبيقاته الآلي: استخدام الحاسب احتلت المراكز الخمس  الأولى هي التي

طرق التدريس ، وتحديث وتنويع ات المعلومات والاتصالات الحديث واستخدام تقني

، وتنويع أساليب التقويم التعاون بين مؤسسات إعداد المعلم، والأساليب المستخدم 

 .المستخدم  في برامج إعداد المعلم

 

 



 

 

المعلم في إعداد : "الاتجاهات المعاصرة ، بعنوانم(5007) خرونآو دراس  المفرج-7

 ".وتنميته مهنيًّا

في إعداد المعلم وتنميته  هدفت الدراس : إلى التعرف على الاتجاهات المعاصرة

 .مهنياً

وقد اعتمد الباحثين على أسلوب البحث المكوتبي حيث يقوم الباحثون بمسح 

 .جنبي ( المتعلق  بموضوع الدراس جميع أدبيات الدراسات السابق  ) العربي  والأ

 :أظهرت الدراس  هووأهم  ما 

الاهتمام المتزايد للدول المتقدم  والنامي  بالاتجاهات الحديث  في مجال إعداد -4

 .ل التعليم العامالمعلم وتنميته مهنياً في مراح

إعداد المعلم هي عملي  مستمرة تشمل الإعداد قبل الخدم  والتدريب في أثناء -5

 الخدم .

 

ن: "الكوفايات التربوي  اللازم  لمعلم التربي  ، بعنواهـ(4152دراس  الزعفراني )-2

 البدني  من وجه  نظر المشرفين التربويين ومديري المدارس بمنطق  مكو  المكورم ".

هدفت الدراس  في المقام الأول: إلى تحديد قائم  بالكوفايات التربوي  اللازم  

ع الدراس ، ولقد لمعلم التربي  البدني  في المرحل  الثانوي  من وجه  نظر أفراد مجتم

( كفاي  فرعي  54استخدم الباحث المنهج الوصفي، وقام بتصميم استبان  مكوون  من )

 .فردًا (517تحت خمس  عشر مجالًا تم توزيعها على عين  الدراس  المكوون  من )

 وأهم  ما أشارت إليه نتائج الدراس  هو:

بي  البدني  في المرحل  التوصل إلى قائمه بالكوفايات التربوي  اللازم  لمعلم التر-4

 الثانوي  .

تدني مستوى استخدام معلمي التربي  البدني  للكوفايات التربوي  حيث -5

كانت بدرج  ضعيف  من وجه  نظر المشرفين التربويين كما كانت بدرج  متوسط  من 

 وجه  نظر مديري المدارس بالمرحل  الثانوي .

 

 

 



 

 

 -التدريبي  : والحاجاتالدراسات التي اهتمت بالتدريب : المحور الثاني

برنامج مقترح لتدريب المعيدين والمدرسين المساعدين " :عنوانب،(م5004) الباتع دراس -4

ا بكولي  التربي  بجامع  الإسكوندري  على بعض استخدامات شبكو  الإنترنت وفقً

 ."حتياجاتهم التدريبي لا

تصميم برنامج لتدريب المعيدين والمدرسين المساعدين على  :إلى هدفت الدراس و

الباحث  مواستخد ،بعض استخدامات شبكو  الانترنت وفقاً لاحتياجاتهم التدريبي 

ر تويبطاق  لتحديد الاحتياجات التدريبي ، واختبار أداء لبعض مهارات استخدام الكومب

 دريب على الشبكو .والانترنت، وأعد متطلبات قبلي  لاستخدام الانترنت والت

حاج  العين  إلى التدريب على استخدام الكومبيوتر  الدراس : وأظهرت نتائج

وطرق الحصول على المعلومات من الانترنت وكيفي  استخدام البريد الإلكوتروني 

والتصميمات، وأن أفراد العين  معظمهم يفضلون تنفيذ البرامج التدريبي  في فترة الإجازة 

 .الصيفي 

 

، بعنوان: "واقع التدريب أثناء الخدم  لمعلمي التربي  الرياضي  م(5004سيار ) دراس -5

 في مملكو  البحرين".

هدفت الدراس  إلى: التعرف على أهداف التدريب أثناء الخدم  لمعلمي التربي  

الرياضي ، وكذلك احتياجات المعلمين إلى البرامج التدريبي ، وأنواع التدريب أثناء 

 . ، والمشكولات المرتبط  بالتدريبهالخدم  وأساليب

ولقد استخدم الباحث المنهج الوصفي المسحي، وقام بتصميم استبان  اشتملت 

( من معلمي التربي  440على عدة مجالات تم توزيعها على عين  عشوائي  قوامها )

 .التربي  والتعليم بمملكو  البحرينالرياضي  بمدارس التعليم العام بوزارة 

ت إليه نتائج الدراس  هو: أن يكوون للتدريب أثناء الخدم  أهداف وأهم ما توصل

وتحفيز المعلم إلى الأداء  تتمثل في زيادة الخبرات المنظم ، والارتقاء بمستوى أداء المعلم،

الجيد والمتميز، وحول احتياجات المعلمين إلى مواد دراسي ، أكدت الدراس  المواد 

وحول المشكولات التي تواجه البدني  والرياضي ، علوم التربي   النظري  والعملي  في

المحتوى، وفي الكوفايات التعليمي ، التدريب أثناء الخدم  فقد تمثلت في التخطيط، وفي 

 .، والتقويمفز، والحواوالتقدير



 

 

علمي الرياضيات بالمرحل  التدريبي  لماجات : "الحعنوانب ،م(5002دراس  الدوسري )-4

 .الحاسب الآلي" الثانوي  في مجال استخدام

الثانوي  في حاجات معلمي الرياضيات بالمرحل  التعرف على  إلى وهدفت الدراس 

، وتكوونت كأداة لدراسته واستخدم الباحث الإستبان مجال استخدام الحاسب الآلي، 

 .بمدين  بالرياض معلم رياضيات( 27)من  الدراس  عين 

 : الدراس نتائج  وأظهرت

التدريبي  في محور استخدام نظام تشغيل الحاسب الآلي  اجاتالحإن أهم -4

 .الملفات وتنظيمها داخل المجلدات إدارة: هي

التدريبي  في محور استخدام برامج الحاسب الآلي  اجاتالحإن أهم -5

 .(Microsoft Wordاستخدام برنامج معالج  النصوص ): التطبيقي  هي

 

جات التدريبي  في مجال التقنيات التربوي  ،بعنوان: "الاحتيام(5002دراس  البردي )-1

 للمشرفين التربويين بمحافظ  الطائف التعليمي  بالمملكو  العربي  السعودي ".

هدفت الدراس  إلى: الكوشف عن الاحتياجات التدريبي  في مجال التقنيات 

ولقد استخدم  التربوي  للمشرفين التربويين في مجال التخطيط والتنفيذ والتقويم،

حث المنهج الوصفي، وقام بتصميم استبان ، تم توزيعها على عين  الدراس  المكوون  البا

 .ا( مشرفًا تربوي402ًّمن )

وأهم ما توصلت إليه نتائج الدراس  هو: أن جميع أفراد الدراس  من المشرفين 

 .التقنيات التربوي  )بدرج  عالي (التربويين بحاج  إلى التدريب في مجال 

 

، بعنوان: "برنامج مقترح لتدريب معلمي التعليم الأساسي (م5002) الحاوريدراس   -2

 في مجال استخدام التقنيات المعاصرة في الجمهوري  اليمني "

 هدفت الدراس  إلى التوصل إلى قائم  بمهارات استخدام التقنيات المعاصرة

اليمني  وإعداد اللازم  لمعلمي التعليم الأساسي في الجمهوري  ( الحاسوب والإنترنت)

برنامج تدريبي لمعلمي المرحل  الأساسي  في مجال استخدام الحاسوب والإنترنت ومعرف  

 فعالي  البرنامج المقترح في تنمي  مهارات استخدام الحاسوب والإنترنت.



 

 

وأهم ما أسفرت عنه نتائج الدراس  هو: تحديد قائم  بمهارات التعامل مع 

اللازم  لمعلمي التعليم الأساسي في الجمهوري   (الإنترنتالحاسوب و)التقنيات المعاصرة 

( مهارة، وهذا يعني فعالي  البرنامج التدريبي المقترح في تنمي  المهارات 27اليمني  بلغت )

 .المتعلق  بالحاسوب والإنترنت

 

حاجات معلمي الرياضيات تحديد " :عنوانب ،(هـ4152دراس  الغامدي )-7

 ."بالمرحل  الابتدائي  للتعليم الإلكوتروني 

تحديد حاجات معلمي الرياضيات بالمرحل  الابتدائي  للتعليم  :إلى وهدفت الدراس 

الإلكوتروني المرتبط  بالخلفي  المعرفي  عنه وباستخدام الحاسب الآلي والإنترنت وبإدارة 

درج  الاختلاف في هذه الحاجات تبعاً لمتغيري  الموقف التعليمي الإلكوتروني، وتحديد

وقام  ،ولقد استخدم الباحث المنهج الوصفي، لخبرة في التدريس والمؤهل العلميا

( معلم رياضيات 402) بتصميم استبان ، تم توزيعها على عين  الدراس  المكوون  من

  الطائف.دين  بم

ط  بالخلفي  المعرفي  عنه معلمي الرياضيات المرتب حاج : الدراس نتائج  وأظهرت

إدارة الموقف التعليمي تمثل حاج  عالي  بالنسب  بالإنترنت وباستخدام الحاسب الآلي وبو

لعين  الدراس ، بالإضاف  إلى عدم وجود فروق ذات دلال  إحصائي  بين متوسطات إجابات 

 العين  تبعاً لمتغير الخبرة في التدريس والمؤهل العلمي.

 

، بعنوان: "المعوقات التي تواجه تدريب معلمي التربي  م(5002سالم )دراس  أبو -2

 الرياضي  أثناء الخدم  بمحافظات غزة".  

هدفت الدراس  إلى: التعرف على المعوقات التي تواجه تدريب معلمي التربي  

 . ياضي  أثناء الخدم الر

ونت وقد استخدم الباحث المنهج الوصفي، واستخدم الإستبان  كأداة، وتكو

 معلم  ( 77( معلمًا و)404عين  الدراس  من معلمي التربي  الرياضي  وبلغ حجم العين  )

وأهم ما توصلت إليه نتائج الدراس  هو: أن مجالات الاستبان  تتفاوت من حيث 

، وبدراس  أي المجالات أكثر تأثرا %(20.5وزن النسبي للمجالات ككول )قوتها، وبلغ ال

 %(.25.5بنسب  ) ق  بجه  الإشرافالمعوقات المتعل العين  كانت،عوقات من وجه  نظر بالم



 

 

 -المحور الثالث : الدراسات المتعلق  بتقنيات التعليم :

"مدى وعي معلمي العلوم لمستحدثات ، بعنوان: (م5000)عبدالمجيد  دراس -4

 تكونولوجيا التعليم واتجاهاتهم نحو توظيفها".

: التعرف على مدى وعي معلمي العلوم في المرحل  الإعدادي  هدفت الدراس  إلى

لمستحدثات تكونولوجيا التعليم واتجاهاتهم نحو استخدامها في مجال التدريس، وتحقيقًا 

لهذا الهدف أعد الباحث قائم  بأهم مستحدثات تكونولوجيا التعليم في مجال تدريس 

ت تكونولوجيا التعليم ومقياسًا العلوم، واستبان  لقياس وعي معلمي العلوم بمستحدثا

( 472لقياس اتجاهاتهم نحو استخدامها، ثم طبق هذه الأدوات على عين  مكوون  من )

معلمًا ومعلم  في المرحل  الإعدادي  في بعض الإدارات التعليمي  في محافظات القاهرة 

 والجيزة والقليوبي  والمنوفي .  

 وأهم ما أشارت إليه نتائج الدراس  هو:

ني مستوى وعي معلمي العلوم بالمرحل  الإعدادي  بمستحدثات تكونولوجيا تد-4

 التعليم.

اتجاهات المعلمين نحو استخدام مستحدثات تكونولوجيا التعليم جاءت -5

 محايدة. 

وجود علاق  إيجابي  بين الوعي بمستحدثات تكونولوجيا التعليم والاتجاه -4

 نحو استخدامها.

 

مساعد في تدريس  يأثر استخدام برنامج حاسوب"بعنوان: ، م(5004دراس  الحايك )-5

 .ي  الرياضي  في الجامع  الأردني "مهارات كرة السل  على أداء طلب  كلي  الترب

مساعد في  يالتعرف على أثر استخدام برنامج حاسوب :إلى هدفت الدراس 

، الجامع  الأردني ي  الرياضي  في تدريس مهارات كرة السل  على أداء طلب  كلي  الترب

 .كأداة لدراسته ستبان الا واستخدمولقد استخدم الباحث المنهج الوصفي 

ا ذات دلال  إحصائي  ما توصلت إليه نتائج الدراس  هو: أن هناك فروقًوأهم 

 .الحاسوب في تعلم مهارات كر السل لصالح المجموعات التي استخدمت 

 



 

 

استخدام الحاسوب كوسيل  تدريس مساعدة أثر "بعنوان: ،م(5001دراس  الحايك )-4

 ."على اتجاهات طلب  كلي  التربي  الرياضي  نحو الحاسوب

 (PowerPoint ,CD Rom)التعرف على أثر استخدام الحاسوب :إلى هدفت الدراس 

دني  نحوه في ضوء في التدريس على اتجاهات طلب  كلي  التربي  الرياضي  في الجامع  الأر

 .الباحث الاستبان  لجمع المعلوماتواستخدم  بعض المتغيرات

  في اتجاهات الطلب  وأهم ما توصلت إليه نتائج الدراس  هو: وجود فروق إيجابي

اسوب لديهم اتجاهات أكثر ، وأن الطلب  الأكثر خبرة في استخدام الحنحو الحاسوب

 .إيجابي 

 

ومعلمات المرحل  المتوسط  درج  امتلاك معلمي "بعنوان:  ،م(5002دراس  الشريف )-1

 ."بالمدين  المنورة للكوفايات التكونولوجي  ودرج  ممارستهم لها

التعرف على درج  امتلاك معلمي ومعلمات المرحل  المتوسط   :إلى الدراس هدفت 

 ، وقد قام الباحث بتصميمالتكونولوجي  ودرج  ممارستهم لها بالمدين  المنورة للكوفايات

كفاي  تكونولوجي  موزع  على خمس  مجالات رئيسي  هي: ( 10)استبان  تكوونت من 

 مجال التصميم، ومجال الإنتاج، ومجال الاستخدام، ومجال الإدارة، ومجال التقويم.

 :توصلت إليه نتائج الدراس  هو ماوأهم 

ن أهم الكوفايات التي يمتلكوها المعلمون والمعلمات في المرحل  المتوسط  إ-4

ا هي: تحديد الأهداف العام  للموضوع المراد تصميمه، عالي  جدًّ بالمدين  المنورة بدرج 

 .ج بعض الوسائل التعليمي  البسيط والقيام بإنتا

هي القيام بعرض الوسيل   هانأهم الكوفايات التكونولوجي  التي يمارسو-5

التعليمي  التعلمي  بطريق  واضح  يمكون أن يراها جميع الطلب ، والقيام بمراعاة عناصر 

 .الأمن والسلام  عند استخدام تقنيات التعليم

 

استخدام أعضاء هيئ  التدريس في جامع  الملك "بعنوان: ، هـ(4152دراس  الشهري )-2

 . "سعود لتقنيات المعلومات والاتصالات في العملي  التعليمي 

هدفت الدراس  إلى: التعرف على درج  استخدام أعضاء هيئ  التدريس لتقنيات 

اق والاتصالات في العملي  التعليمي  إلى جانب معرف  من سبق له منهم الالتح المعلومات



 

 

، وقد قام الباحث بتصميم استبان  تم توزيعها على عين  بدورات تدريبي  في هذا المجال

 ما توصلت إليه نتائج الدراس  هو: وأهم . ( عضو هيئ  تدريس427الدراس  المكوون  من )

ا تخدام لتلك التقنيات، ويعد في مجمله منخفضًهناك تباين واضح في الاس-4

 .انسبيًّ

ن نسب  أعضاء هيئ  التدريس الذين سبق لهم الالتحاق بدورات تدريبي  في إ-5

 . تعد منخفض  تقنيات المعلومات والاتصالات في العملي  التعليمي مجال استخدام 

 

واقع استخدام طلب  كليات التربي  "بعنوان: ، م(5007) خرونآودراس  الحايك -7

 .لشبكو  الانترنت واتجاهاتهم نحوها"الرياضي  في الجامعات الأردني  

التعرف على واقع استخدام طلب  كليات التربي  الرياضي  في  :إلى هدفت الدراس 

دام هذه التكونولوجيا في الجامعات الأردني  لشبكو  الانترنت واتجاهاتهم نحو استخ

وقام بتصميم استبان  مكوونه من قد استخدم الباحث المنهج الوصفي، و لتعليم،ا

 .ا وطالب ( طالب122ً، تم توزيعها على عين  الدراس  المكوون  من )جزأين

 توصلت  إليه نتائج الدراس  هو:  ماوأهم 

ن طلب  كلي  التربي  الرياضي  في الجامع  الأردني  حصلوا على أعلى نسب  إ-4

 . %55.2إذ بلغت  ، استخدام شبكو  الانترنتفي عين  الدراس  في

حصائي  بين اتجاهات الطلب  نحو إأظهرت النتائج وجود فروق ذات دلال  -5

استخدام شبكو  الإنترنت في الجامعات الأردني  الأربع  )باستثناء نتائج طلب  الجامع  

 .(إحصائي الأردني  وجامع  اليرموك حيث لم تظهر فروق 

 

أهمي  واستخدام التعليم الالكوتروني في "بعنوان: ، هـ(4152) دراس  السفياني-2

 ."تدريس الرياضيات بالمرحل  الثانوي  من وجه  نظر المعلمات والمشرفات التربويات

هدفت الدراس  إلى: التعرف على درج  أهمي  واستخدام التعليم الالكوتروني في 

ات في مات والمشرفات التربويتدريس الرياضيات بالمرحل  الثانوي  من وجه  نظر المعل

واستخدمت الباحث  الاستبان  أداة للدراس ، وتكوونت  المدارس الحكوومي  والأهلي ،

 .( مشرف  تربوي 10( معلم  و)470) عينتها العشوائي  من

 



 

 

 ما توصلت إليه نتائج الدراس  هو: وأهم

الثانوي   درج  أهمي  التعليم الالكوتروني في تنفيذ منهج الرياضيات بالمرحل -4

، أما درج  الاستخدام فكوانت بدرج  ر عين  الدراس  كانت بدرج  كبيرةمن وجه  نظ

 .ط متوس

درج  أهمي  التعليم الالكوتروني في أدوار كل من معلم  الرياضيات -5

والطالب  من وجه  نظر عين  الدراس  كانت بدرج  كبيرة، أما درج  الاستخدام 

 .ج  متوسط كانت بدر

 

، بعنوان: "واقع امتلاك الطالب المعلم بكوليات المعلمين م(5002النجدي )دراس  -2

 لكوفايات تكونولوجيا التعليم ومدى استخدامه لها".  

تاج واستخدام هدفت الدراس  إلى معرف  واقع امتلاك الطالب المعلم لكوفايات إن

ن  مقسم  ، وقام بتصميم استباالوصفي وقد استخدم الباحث المنهج الوسائل التعليمي ،

( 255المكوون  من ) لمجالين هما: الإنتاج، والاستخدام، تم توزيعها على عين  الدراس 

 .طالبًا معلمًا

 وأهم  ما توصلت إليه نتائج الدراس  هو:

 .ت إنتاج الوسائل التعليمي  ضعيف إن درج  امتلاك الطلاب المعلمين لكوفايا-4

وسائل والأجهزة استخدام الإن درج  امتلاك الطلاب المعلمين لكوفايات -5

 .التعليمي  متوسط 

م إن درج  استخدام الطلاب المعلمين للكوفايات التعليمي  أثناء تدريسه-4

 .ضعيف ، مما يعطي مؤشرًا خطيًرا

 

مستوى توافر مهارات استخدام تقنيات بعنوان: "، هـ(4145دراس  الشهري عام )-5

 ".التعليم لدى معلمي الصفوف الأولي 

التعرف على مستوى توافر مهارات استخدام تقنيات التعليم  الدراس  إلى:وهدفت 

 وقام بتصميم  ،ولقد استخدم الباحث المنهج الوصفي ،لدى معلمي الصفوف الأولي 

 ،اً( معلم472تم توزيعها على عين  الدراس  المكوون  من )وستبان  أداتين، الأولى الا

 والثاني  بطاق  الرصد.



 

 

 إليه نتائج الدراس  هو:وأهم ما توصلت 

أن التقنيات التعليمي  اللازم  للاستخدام في التدريس للصفوف الأولي  -4

 تستخدم بدرج )عالي (.

أن الاحتياجات التدريبي  اللازم  لمعلمي الصفوف الأولي  لاستخدام تقنيات -5

مج التعليم هي كالتالي: في مجال الحاسوب التعليمي، التدرب على التعامل مع برنا

الوورد والبوربوينت وفي مجال السبورة الذكي  ومجال جهاز عرض البيانات ومجال 

 الكواميرا الوثائقي ، التدرب على تشغيلهم.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 الدراسات الأجنبي :

ا مع ما الذي نفعله حقًّ"بعنوان:  ،(Thomas & Stratton, 2006)دراس  -4

 ."التربي  البدني في تكونولوجيا المعلومات والاتصالات 

 تكونولوجياالوجه  نظر المعلمين في استخدام  التعرف علىإلى: هدفت الدراس  

 (525)من   تكوونت عين  الدراسو، استخدم الباحث الاستبان و ،البدني  تعليم التربي في 

 .من مدارس مختلف  امعلمً

 والاتصالات المعلومات تكونولوجيا بأن  شعروامينن المعلأ أظهرت نتائج الدراس و

تختلف من مدرس   لكون طرق استخدامهاو ،البدني في تدريس التربي   م قيِّ تعليمي  أداة

قنيات الحديث  من قبل على استخدام التالإشراف  طرق إلىوذلك يعزى  ،أخرى إلى

 إلىكذلك يعود والمعلومات في المدرس   قدرتهم على استخدام تكونولوجياالمعلمين و

 . أخرى إلىوجود دورات تدريبي  منظم  من قبل المدارس تختلف من مدرس  

 

 نظرة عام  عن طرق التدريس"بعنوان:  ،(Piotr & Miguel, 2007)دراس  -5

 ."كرة المضربالحديث  في تعليم 

التعرف على استخدام التقنيات الحديث  في تعليم رياض  إلى: هدفت الدراس  

تكوونت عين  الدراس  من و ،الباحث المقابل  لجمع المعلوماتستخدم او ،كرة المضرب

 .سباني إفي جامعات  امعلمً (440)بلغت  التربي  البدني  مجموع  من معلمي

 :أظهرت نتائج الدراس و

على  ثرأن المعلمين الذين لديهم خبرة في مجال استخدام التقنيات الحديث  إ-4

كد أو ،وزاد من دافعي  الطلاب نحو تعلم لعب  التنس ،طريق  عرضهم للمادة العلمي 

 .ن الحص  التدريسي  تكوون ممتع أن والطلاب على والمعلم

من الرضى حول الدورات التدريبي  المتعلق   اجيدً ان قدرًومالمعل أبدى-5

 .نها كانت مفيدة ومهم أو ،ستخدام الحاسب والتقنيات الحديث اب

 

 

 



 

 

على استخدام  التربي  البدني قدرة معلمي بعنوان: "، (Cetin, 2008دراس  )-4

 ."نترنتعبر الإ والوسائط المتعددة التعليم تكونولوجيا

على استخدام  التربي  البدني  التعرف على قدرة معلمي إلى: هدفت الدراس 

استخدم و، التربي  البدني تدريس مادة  برامج الوسائط المتعددة فيالتكونولوجيا و

تكوونت عين  الدراس  من مجموع  من المدارس و ،الاستبان  لجمع المعلوماتالباحث 

 .التركي 

 :أظهرت نتائج  الدراس و

برامج الوسائط المتعددة في تدريس هناك ضعف في تطبيق التكونولوجيا و-4

 .التربي  البدني  مادة

في استخدام  همتطوير مهاراتبالتالي و ،تدريبال إلىحاج  المعلمين -5

 .التكونولوجيا

 

 في تدريس بحث تجريبي" بعنوان: ،(min Li & hai Sun , 2008)دراس  -1

 ."رياض  الايروبيكلالوسائط المتعددة 

تعددة في تعليم التعرف على استخدام برامج الوسائط الم :إلىهدفت الدراس  

تكوونت عين  الدراس  استخدم الباحث الاستبان  لجمع المعلومات وو ،رياض  الايروبيك

 . ا( معلم470ً)بلغت  التربي  البدني من مجموع  من معلمي 

 :الدراس  أظهرت نتائجو

من تطبيق وسائل  التربي  البدني هناك بعض المخاوف والشكووك لدى معلمي -4

 .تعددة في تعليم رياض  الايروبيكالوسائط الم

ن استخدام الوسائط المتعددة في تعليم الرياض  ساعد على تنظيم حص  إ-5

 .تعلمهم للأنشط  الرياضي  بشكول أكبرلطلاب واستفادة او التربي  البدني 

تساعد الطلاب  التربي  البدني في تدريس مادة  المتعددة ن استخدام الوسائطإ-4

 طرق بالمقارن  مع الرياضي  التمارين جوانب في فني ال والمهارات النظري  على فهم المعرف 

 .التقليدي  التدريس

عدم قدرتهم على  التربي  البدني  يهم المعوقات التي تواجه معلمأن من إ-1

 استخدام الوسائط المتعددة وكيفي  توظيفها في التعليم.



 

 

بعنوان: أثر استخدام الكوتاب الإلكوتروني  ،(Aly & Gabal, 2010) دراس -2

 .المبرمج على بعض جوانب تعليم دروس التربي  البدني  والكوتاب الورقي

 الورقي والكوتاب الإلكوتروني الكوتاب التعرف على أثر استخدام إلى: هدفت الدراس 

تم تقسيمهم  اطالبً (12)تكوونت عين  الدراس  من و ،المبرمج على تعليم التربي  البدني 

 40دقيق  خلال  70مجموع  تجريبي  ومجموع  ضابط  تم تطبيق البرنامج لمدة  إلى

 . الأسبوعمرتين في  أسابيع

 :ما يلي أظهرت نتائج الدراس و

لكوتروني  بدل من الكوتب يجابي على استخدام الكوتب الإإهناك أثر -4

 .ورقي  على تعليم التربي  البدني ال

 التدريس وتكووينات تتشكويلا تعلميساعد في  الإلكوتروني ن الكوتابإ-5

 .البدني  والتمارين الجسم وأوضاع

داء الحركات الرياضي  بشكول أفضل عند أمهارة الطلاب وقدرتهم على ن إ-4

 الإلكوتروني. استخدام الكوتاب

 

 دمج"بعنوان:  ، Gibbone, Rukavina & Silverman, 2010)) دراس -7

 ."وممارسات المعلمينلبدني : مواقف في التربي  ا التكونولوجيا

في  التكونولوجيا إدخالالتعرف على وجه  نظر المعلمين في  إلى: هدفت الدراس 

تكوونت و ،واستخدم الباحث المنهج الوصفي والاستبان  لجمع المعلومات ،التربي  البدني 

 .في كولومبيا بدني معلم تربي   (55)عين  الدراس  من 

 :أظهرت نتائج الدراس و

التكونولوجيا في تعليم التربي  البدني  واجه مجموع  من  ن استخدامإ-4

لى استخدام التكونولوجيا وكيفي  حل عتدريب المعلمين  إلىالحاج   :مثل المعيقات

 .ت التي سوف تواجههم عند تطبيقهاالمواقف والمشكولا

 .التكونولوجيا عدد الطلاب في الصف حد معيقات تطبيقأن إ-5

ميزاني  مالي  مما يشكول  إلىن تطبيق التكونولوجيا في المدارس يحتاج إ-4

 تكولف  مالي  على المدرس .

 



 

 

بحث في طرق تدريس التربي  البدني  في بيئ  " بعنوان:  ،(Lei, 2011) دراس -2

 ."الوسائط المتعددة

، الوسائط المتعددةلتعرف على استخدام التكونولوجيا واإلى: هدفت الدراس  

تكوونت عين  الدراس  من مجموع  معلمي و الباحث المقابل  لجمع المعلوماتاستخدم 

 .دارس في الصينفي الم التربي  البدني 

 الوسائط المتعددة المتنوع و ن التكونولوجياأ نتائج الدراس  أظهرتوقد 

 كفاءة تحسين في اهامًّ ادورً تلعبالطلاب و تقوم على التفاعل بين المعلم و والمتكوامل 

 وأساليب وطرق التقليدي للتدريس المفهوم وإصلاح الطالب حماس وإثارة التدريس،

 التدريس.

 

تطبيق تكونولوجيا " بعنوان:، (Heidary, Honary & Saiah, 2012) دراس -2

 ."المعلومات لدى طلاب التربي  البدني  في جامع  بايام نور الإيراني 

التربي   لدى طلابالتعرف على تطبيق تكونولوجيا المعلومات إلى: هدفت الدراس  

لجمع المعلومات  الاستبان استخدم الباحث ، الإيراني  نور البدني  في جامع  بايام

 .طالب (452)تكوونت عين  الدراس  من و

 :أظهرت نتائج الدراس وقد 

التكونولوجيا في تعليم  إدخالا مع % من أفراد العين  متفق تمام54ًن نسب  إ-4

 الضروري فمن المعلومات في تكونولوجيا السريع التطور لعملي  االتربي  البدني  نظرً

 .ااستخدامه للطلاب

من أفراد العين  أكدوا على قدرة المعلمين الطلاب على  ٪52ن نسب  إ-5

 .الرقمي  والأجهزة نترنتالإواستخدام التكونولوجيا 

 إلى سهول  في الوصول وجود لعدموا أشار قدالطلاب  من ٪45ن نسب   إ-4

 كنوع من المعيقات التي تواجه استخدام العلمي  البيانات وقواعد المواقع بعض

 .المعلومات في تعليم التربي  البدني  تكونولوجيا

 

 



 

 

 البدني التربي   ومعلم ما الذي يعتقده"بعنوان: ، (Kretschmann, 2012) دراس -5

 ."التكونولوجيا في التربي  البدني  دمج عن

 في استخدام البدني التعرف على وجه  نظر معلمي التربي   إلى: هدفت الدراس 

تكوونت و ،استخدم الباحث الاستبان  لجمع المعلوماتو، التكونولوجيا في التربي  البدني 

  . معلم تربي  بدني (441الدراس  من )عين  

 :أظهرت نتائج الدراس وقد 

 ،بكوفاءة التربي  البدني عطاء مادة إيستطيعون  التربي  البدني  يمعلمن إ-4

 .و سائل تكونولوجيا حديث  إلىويستطيع الطلاب تطبيق هذه التمارين دون الحاج  

ن استخدام الوسائل التقليدي  في تعليم التربي  البدني  كان أفضل من إ-5

 .ام و سائل التكونولوجيا في التعلماستخد

 

 البدني  ما قبل التربي  معلمو" بعنوان:،(Semiz & Ince, 2012دراس  )-40

 ."الخدم 

التربي  التكونولوجيا على معلمي التعرف على اثر استخدام إلى: هدفت الدراس  

تكوونت عين  الدراس  من و ،استخدم الباحث الاستبان  لجمع المعلوماتو، البدني 

 .في مرحل  التدريب الجامعيا معلمً (4054)

 :أظهرت نتائج الدراس وقد 

لتطوير  ؛همي  تدريب المعلمين على استخدام التكونولوجيا في تعليم الرياض أ-4

 .باستخدام وسائل تكونولوجيا حديث  التربي  البدني قدراتهم على تدريس 

 .همي  دمج التكونولوجيا في التعليمضرورة وأ-5

 

التكونولوجيا الحديث   استخدامات ومزايابعنوان: "، (Showkat, 2012) دراس -44

 ."البدني  التربي  في

 تدريس استخدام التكونولوجيا الحديث  في التعرف على :إلىهدفت الدراس  

كوسيل  لجمع المعلومات  الاستبان الباحث  استخدم ،في المدارس الهندي  التربي  البدني 

 . في المدارس الهندي تكوونت عين  الدراس  من الطلاب والمعلمينو

 



 

 

 :أظهرت نتائج الدراس وقد 

لى تطورها أهمي  استخدام التكونولوجيا الحديث  في تعليم الرياض  وأثرها ع-4

حبهم لتطبيق الرياض  التي يتعلموها من خلال برامج الوسائط وزيادة قدرات الطلاب و

 .تطبيق الأنشط  الرياضي  بشكول أكبريث تجذب الطلاب ويستطيعون فهم والمتعددة ح

دورات تدريبي  خاص  بمجال  منحهمهمي  أعلى  من قبل المعلمينلحاح إهناك -5

  استخدام التقنيات الحديث .

 

 :المرتبط  التعقيب على الدراسات السابق 

وقد تطرقت هذه  ،دراس  سابق  مرتبط ( 41)استعرض الباحث في هذا الفصل 

والحاجات مجال التدريب وفي  ،مجال إعداد المعلمالدراسات إلى جوانب مختلف  في 

 وفيما يلي عرض لذلك: ،وفي مجال تقنيات التعليم ،التدريبي 

  ؛المدون  واختلفت من القيام بالدراسات السابق الأهداف تعددت -4

التعرف على برنامج إعداد معلم  فمنها ما تم القيام به بهدفأما المحور الأول: ف

ما تم القيام به بهدف م(، ومنها 4550)، كدراس  الصاوي ودرويش البدني التربي  

 دراس  أبوتحديد قائم  بالكوفايات التعليمي  التربوي  اللازم  لمعلم التربي  البدني ، ك

هـ(، ومنها ما هدف إلى التعرف على 4152، ودراس  الزعفراني )(م5004نمرة )

المفرج  دراس م( و5004كدراس  عايل والخطابي ) الاتجاهات الحديث  في إعداد المعلم،

 .م(5007) نوآخرو

، كدراس  تصميم برنامج تدريبيفمنها ما أُجريت بهدف لمحور الثاني: اأما و

التعرف على بهدف م(، ومنها ما تم القيام به 5002م(، ودراس  الحاوري )5004الباتع )

م(، ومنها ما هدف إلى التعرف 5004التدريب، كدراس  سيار )وأساليب  أنواعأهداف و

تدريب معلمي التربي  الرياضي  أثناء الخدم  كدراس  أبو سالم  على المعوقات التي تواجه

 م(، ومنها ما هدف إلى تحديد الحاجات التدريبي  في مجال تقنيات التعليم،5002)

(. هـ4152م(، ودراس  الغامدي )5002م(، ودراس  البردي )5002)كدراس  الدوسري 

 تتشابه حيث ،الحالي  للدراس  الدراسات أقرب منوتعد هذه الدراسات السابق  الأخيرة 

 الحاجات التدريبي  تحديدوهو  ،الدراس  من الهدف في الحالي  الدراس  مع جميعها

 .الحديث  التعليم المرتبط  بمهارات استخدام تقنيات



 

 

على أثر استخدام التعرف  فمنها ما تم القيام به بهدف لمحور الثالث:اأما و

 م(،5004تدريس مساعدة، كدراس  الحايك )أو برنامج حاسوبي كوسيل  الحاسوب 

درج  امتلاك بهدف التعرف على  ، ومنها ما تم القيام بهم(5001ودراس  الحايك )

م(، ودراس  5002واستخدام المعلمين لكوفايات تكونولوجيا التعليم، كدراس  الشريف )

أهمي   ومنها ما هدف إلى التعرف على م( ،5002هـ(، ودراس  النجدي  )4152الشهري )

ومنها ما  (،هـ4152دراس  السفياني )، كفي التدريس التعليم الالكوترونيواستخدام 

، كدراس  هدف إلى التعرف على مستوى توافر مهارات استخدام تقنيات التعليم

في  البدني وجه  نظر معلمي التربي  ومنها ما هدف إلى التعرف على  هـ(،4145الشهري )

، (Thomas& Stratton,2006)دراس  ك، بي  البدني استخدام التكونولوجيا في التر

دراس  و، Gibbone, Rukavina & Silverman, 2010)) دراس و

(Kretschmann, 2012) على استخدام التكونولوجيا ، ومنها ما هدف إلى التعرف

 ,Lei) دراس و ،(Piotr & Miguel, 2007)دراس  ك ،البدني  التربي الحديث  في 

 ,Showkat)دراس  و ،(Heidary, Honary & Saiah, 2012)دراس  و، (2011

2012). 

 

والاستبان  كأداة لجمع  إن معظم الدراسات السابق  استخدمت المنهج الوصفي-5

وبعضها الآخر  كما هو الحال في الدراس  الحالي ،،م(5002)البردي، كدراس  البيانات

وبعضها الآخر  هـ(،4145معاً كدراس  الشهري ) بطاق  الرصدالاستبان  و استخدم

 .(Lei, 2011)ودراس   ،(Piotr & Miguel, 2007)اس  كدر ،المقابل  استخدم

 

كل دراس  عن غيرها حسب الهدف من القيام  ،عينات الدراسات السابق تنوعت -4

 ،م(5004دراس  سيار )ك ،فمنها ما قامت على عين  من معلمي التربي  البدني  ،بها

دراس  و، (Thomas & Stratton, 2006) ودراس  ،م(5002ودراس  أبو سالم )

(Piotr & Miguel, 2007) ،  ودراس(min Li & hai Sun,  2008) ، دراس  و

((Gibbone, Rukavina & Silverman, 2010،   ودراس(Lei, 2011) ،

 ومنها ما .كما هو الحال في الدراس  الحالي  ،(Kretschmann, 2012)دراس  و

 ،م(4550كدراس  الصاوي ودرويش ) ،قامت على عينات طلب  كليات التربي  البدني 



 

 

ودراس  ، (Aly & Gabal, 2010)ودراس   ،(م5007) خرونوآالحايك ودراس  

(Heidary, Honary & Saiah, 2012) ،دراس  و(Semiz & Ince, 2012). 

وبعض  .م(5002كدراس  البردي ) ،المشرفين التربويينعينات قامت على  ومنها ما

 .هـ(4152كدراس  الشهري )، أعضاء هيئ  التدريسالعينات اعتمدت على 

 

في و ،وفروضها ،في صياغ  مشكول  الدراس  الباحث من الدراسات السابق  استفاد-1

وفي التعرف  ،المتبع  الأساليب الإحصائي  منو ،ومنهجها ،الأدوات البحثيّ التعرف على 

س  النتائج وتوصياتها من دراوكذلك الإفادة  ،ذات العلاق  المراجع التي تعرضت لها على

 .نتائجها بنتائج الدراس  الحاليّ ، ومن مقارن  ومقترحاتها

 

أن أغلب الدراسات المحلي  -على حد علم الباحث-مما هو جدير بالذكر -2

على وجه الخصوص بل بشكول دني  والعربي  لم تتناول تقنيات التعليم لمعلمي التربي  الب

التربي  البدني  على وجه  ، بينما تناولت الدراسات الأجنبي  تقنيات التعليم لمعلميعام

 .الخصوص

 

يجابي  نحو استخدام إ اتجاهاتوجدت المتعلق  بتقنيات التعليم ن معظم الدراسات إ-7

كدراس   ،الحديث  في عملي  التدريس التعليم لأساليب تقنيات التربي  البدني  معلمي

(Thomas& Stratton,2006) دراس  و(Piotr & Miguel, 2007)،   ودراس 

(min Li&hai Sun , 2008) دراس و (Lei, 2011)  وهذا مما يفيد الدراس ،

 .في صياغ  فروضها وتفسير نتائجها الحالي 

 

للمعلمين إلى استخدام  حاج أنه لا توجد  أظهرت نتائج أحد الدراسات السابق -2

استخدام الوسائل التقليدي  في تعليم التربي  البدني   أنو ،ديث الحتكونولوجيا السائل و

دراس  وهو ما ورد في  ،في التعلمالحديث   كان أفضل من استخدام وسائل التكونولوجيا

(Kretschmann, 2012)، سات السابق وهذا ما يختلف عن نتائج جميع الدرا.  

 



 

 

تدني مستوى استخدام معلمي التربي  إلى  هـ(4152الزعفراني )أشارت نتائج دراس  -2

البدني  للكوفايات التربوي  بوجه عام، والتي من ضمنها مجال استخدام تقنيات التعليم 

حيث كانت بدرج  ضعيف  من وجه  نظر المشرفين التربويين، كما كانت بدرج  

مما يدل على وجود حاج  تدريبي  لهؤلاء متوسط  من وجه  نظر مديري المدارس، 

 المعلمين.

 

في الحدود الزماني  تختلف الدراس  الحالي  عن جميع الدراسات السابق  -5

 . وجدة مدارس محافظتي الليثحدود هذه الدراس  ضمن  أجريت، فقد والمكواني 

 

البدني   تميزت الدراس  الحالي  بدراس  موضوع الحاجات التدريبي  لمعلمي التربي -40

المرتبط  بمهارات استخدام تقنيات التعليم الحديث  بشكول خاص، بينما تناولت معظم 

الحاجات التدريبي  ومدى -على حد علم الباحث -الدراسات العربي  والمحلي  

استخدام المعلمين لتقنيات التعليم الحديث  بشكول عام، ولم تختص بالذكر معلم التربي  

 تعد الأولى على مستوى المملكو  العربي -حد علم الباحث  على-البدني ، لذلك فهي 

 .، مما يزيد من أهميتهاالسعودي 
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 ـــ  منهـج الدااـ 

 دااــــ مجتمع ال 

 ـــ عـينــ  الدااـ 

 دااــــــ ال أداة 

  صدق الأداة 

  ثبات الأداة 

  إجراءات تطبيق الأداة 

   الأـاليب الإحصائي 

 

 

 

 

 

 



 

 

تضمن هذا الفصل الإجراءات التي قام بها الباحث لتحقيق أهداف الدراس ، 

 وتتمثل هذه الإجراءات فيما يلي:

 

  منهج الدراس :

 م الباحث المنهج الوصفي وذلك لملائمته لطبيع  الدراس  وأهدافها.استخد

بل ، صف الظاهرة جمع المعلومات والبيانات عنهاوصفي لا يقتصر على والمنهج الو

لابد من تصنيف هذه المعلومات وتنظيمها والتعبير عنها كمياً وكيفياً بحيث يؤدي ذلك 

، هـ4157)عبيدات،  ل إلى فهم لعلاقات هذه الظاهرة مع غيرها من الظواهر.وصوفي ال

 (405ص

  

 مجتمع الدراس :

، في للمرحل  المتوسط  الدراس  من جميع معلمي التربي  البدني تألف مجتمع 

إحصائيات قسم ا على ، بناءًامعلمً( 422) والبالغ عددهم، وجدة الليثمدارس محافظتي 

للعام الدراسي  وجدة الليثالتربي  والتعليم بمحافظتي  شؤون المعلمين بإدارة

 .المجتمع حسب )المحافظ (يوضح توزيع أفراد  (4دول رقم )والج، هـ4145/4144

 

 توزيع أفراد المجتمع حسب )المحافظ ( : يوضح(4)رقم  جدول

 النسب  المئوي  العدد افظ المح

 %42.4 41 الليث

 %24.5 421 جدة

 %400 422 المجموع

 

 

 

 

 

 



 

 

 أفراد المجتمع حسب )المحافظ ( الرسم البياني لتوزيع : يوضح(4شكول رقم )

 
 مجتمع أن الغالبي  العظمى من أفراد (4والشكول رقم ) (4رقم ) من الجدوليتبين 

من العدد الكولي لأفراد  معلماً (421الدراس  كانوا من محافظ  )جدة( والبالغ عددهم )

في حين بلغ عدد أفراد  .%(24.5أي بنسب  ) ا،معلمً( 422الدراس  والبالغ عددهم ) مجتمع

 %(.42.4أي بنسب  )معلمًا، ( 41الدراس  من محافظ  )الليث( ) مجتمع

 

  عين  الدراس :

تكوونت عين  الدراس  من معلمي التربي  البدني  بالمرحل  المتوسط  في محافظتي الليث 

وذلك نظراً لقل  عدد  ،تمع الدراس  لمحافظ  الليث كاملً تم اختيار مجو وجدة،

 ،عين  بالطريق  العشوائي  من مجتمع الدراس  لمحافظ  جدة بينما تم اختيار المعلمين، 

 عدد وضح( ي5( معلماً، والجدول رقم )441) بلغ إجمالي العين  الممثل  لمجتمع الدراس و

( يوضح عدد الاستبانات الموزع  4)والجدول رقم  مع،لمجتل الممثل  عين الأفراد 

  الاحصائي.والمسترجع  والمستبعدة والصالح  للتحليل 

 عدد أفراد العين  الممثل  للمجتمع  يوضح  :(5)رقم جدول 

 النسب  المئوي  العدد الفئ 

 %70 441 عدد أفراد العين 

 - 422 عدد أفراد المجتمع

 أفراد( بينما بلغ عدد 422( أن عدد أفراد المجتمع هو )5يتضح من الجدول رقم )

 % من إجمالي المجتمع.70( وهذا يعني انهم يمثلون ما نسبته 441العين  الممثل  للمجتمع )

18%

82%

الليث

جدة



 

 

 عدد الاستبانات الموزع  والمسترجع  والمستبعدة والصالح  يوضح (:4)رقم  جدول

 المحافظ  م
الاستبانات 

 الموزع 

الاستبانات 

 المسترجع 

الاستبانات 

 المستبعدة 

الاستبانات 

 الصالح 

 41 0 41 41 الليث 4

 20 5 25 400 جدة 5

 441 5 447 441 المجموع

( 41أن عدد الاستبانات الموزع  على محافظ  الليث ) (4ل رقم )ويتضح من الجد

( استبان ، وبلغ مجموع 400استبان  بينما بلغ عدد الاستبانات الموزع  على محافظ  جدة )

وتم استرجاع جميع ( استبان ، 441الاستبانات الموزع  على محافظ  الليث وجدة )

( استبان  بينما بلغ عدد الاستبانات 41)البالغ عددها من محافظ  الليث  الاستبانات

( استبان ، وبلغ مجموع الاستبانات المسترجع  من 25) المسترجع  من محافظ  جدة

يوجد استبانات مستبعدة من محافظ  الليث  ( استبان ، ولا447محافظ  الليث وجدة )

( استبان ، وبلغ مجموع 5بينما بلغ عدد الاستبانات المستبعدة من محافظ  جدة )

غ عدد الاستبانات وبل ( استبان ،5من محافظ  الليث وجدة ) المستبعدةالاستبانات 

( استبان  بينما بلغ عدد الاستبانات الصالح  من 41الصالح  من محافظ  الليث )

( استبان ، وبلغ إجمالي الاستبانات الصالح  للتحليل الاحصائي من 20محافظ  جدة )

 .( استبان 441محافظ  الليث وجدة )

للمتغيرات وقام الباحث باستعراض خصائص أفراد عين  الدراس  وفقًا 

 الديمغرافي  المتعلق  بالمحافظ ، والمؤهل العلمي، وسنوات الخبرة، والدورات التدريبي :

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 أولًا: خصائص أفراد عين  الدراس  وفقاً للمتغيرات الديمغرافي  المتعلق  بالمحافظ :

 توزيع أفراد عين  محافظ  الليث حسب القطاع : يوضح(1)رقم جدول 

 النسب  المئوي  العدد طاعــقال م

 %42.5 44 قطاع الليث 4

 %55.1 40 قطاع أضم 5

 %50.7 2 بني يزيدقطاع  4

 %2.5 5 قطاع ربوع العين 1

 %2.5 5 قطاع حقال 2

 %400.0 41 المجموع 

 

 توزيع أفراد عين  محافظ  الليث حسب القطاعيوضح (: 1شكول رقم )

 
 

نلاحظ أن الغالبي  العظمى من  (1)شكول رقم ال و (1من الجدول رقم )يظهر 

( 44أفراد عين  الدراس  التابع  لمحافظ  الليث هم من )قطاع الليث( حيث بلغ عددهم )

%( 55.1.%( من أفراد عين  الدراس ، بينما جاء )قطاع أضم( بنسب  )42.5أي بنسب  )

بنسب  ( من أفراد عين  الدراس ، وقد جاء قطاع بني يزيد 40والبالغ عدد أفراده )

( بنسب  من )قطاع ربوع العين( و)قطاع حقال (، وجاء كل2%( والبالغ عدد أفراده )50.7)

 القطاعين. ( لكول5%( والبالغ عدد أفراده )2.5) 
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 توزيع أفراد عين  محافظ  جدة حسب القطاع يوضح :(2)رقم جدول 

 النسب  المئوي  العدد عـــــــــــــــاقطال م

 %22.2 20 قطاع جدة 4

 %40 2 قطاع خليص 5

 %5.2 5 قطاع رابغ 4

 %400.0 20 المجموع 

 توزيع أفراد عين  محافظ  جدة حسب القطاع يوضح(: 2شكول رقم )

 
فراد أأن الغالبي  العظمى من  (: 2شكول رقم )ال و (2)رقم يظهر من الجدول 

( كانوا من قطاع جدة حيث بلغ 20عين  الدراس  لمحافظ  )جدة( والبالغ عددهم )

( أفراد من قطاع خليص ويشكولون ما 2%( في حين جاء )22.2ي بنسب  )أ( 20عددهم )

%( من النسب  الكولي  لأفراد عين  الدراس  وجاء قطاع رابغ بالنسب  الأقل بين 40نسبته )

 %(.5.2ي بنسب  )أ( 5حيث بلغ عدد أفراده ) جميع القطاعات لمدين  جدة

 حسب المكوتب جدة قطاعتوزيع أفراد عين   يوضح :(7)رقم جدول 

 النسب  المئوي  العدد بـــــــــــــــكوتالم م

 %52.2 42 مكوتب الصفا 4

 %50.0 41 مكوتب الشرق 5

 %42.4 45 مكوتب الجنوب 4

 %42.4 45 مكوتب النسيم 1

 %45.5 5 مكوتب الوسط 2

 %2.4 2 مكوتب الشمال 7

 %400.0 20 المجموع 
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 حسب المكوتب جدة قطاعتوزيع أفراد عين   يوضح(: 7شكول رقم )

 
أن توزيع  أفراد عين  الدراس   (7شكول رقم )ال و (7رقم )يظهر من الجدول 

 لمحافظ  جدة حسب المكوتب كالتالي:

( 42مكوتب الصفا: بلغ عدد أفراد عين  الدراس  الموزعين على مكوتب الصفا ) -4

 %(.52.2ي بنسب  )أ ،(20صل )أمن  افردً

( 41مكوتب الشرق: بلغ عدد أفراد عين  الدراس  الموزعين على مكوتب الشرق ) -5

 %(.50ي بنسب  )أ ،(20من أصل ) افردً

( 45على مكوتب الجنوب ) مكوتب الجنوب: بلغ عدد أفراد عين  الدراس  الموزعين -4

 %(.42.4أي بنسب  ) ،(20من أصل )فردًا 

( 45مكوتب النسيم: بلغ عدد أفراد عين  الدراس  الموزعين على مكوتب النسيم ) -1

 %(.42.4أي بنسب  ) ،(20صل )أمن فردًا 

( 5عين  الدراس  الموزعين على مكوتب الوسط ) أفرادمكوتب الوسط: بلغ عدد  -2

 %(.45.5بنسب  )ي أ ،(20صل )أمن أفراد 

 (2عين  الدراس  الموزعين على مكوتب الشمال ) أفرادمكوتب الشمال: بلغ عدد  -7

 %(.2.4ي بنسب  )أ ،(20صل )أ منأفراد 
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 ا للمتغيرات الديمغرافي  المتعلق  بالمؤهل العلمي:ا: خصائص أفراد عين  الدراس  وفقًثانيً

 المؤهل العلميتوزيع أفراد العين  حسب  يوضح :(2جدول رقم )

 النسب  المئوي  العدد ل العلميـــــؤهالم

 %2.2 40 دبلوم

 %22.2 400 بكوالوريوس

 %4.2 1 ماجستير

 %0 0 دكتوراه

 %400.0 441 المجموع

 

 توزيع أفراد العين  حسب المؤهل العلمييوضح (: 2شكول رقم )  

 
 

العظمى من أفراد عين  ن الغالبي  أ (2شكول رقم )الو( 2)رقم يظهر من الجدول 

ي أ ،(441صل )أمن فردًا  (400حيث بلغ عددهم) ،الدراس  هم من حمل  البكوالوريوس

أفراد ( 40حيث بلغ عددهم ) ،بينما جاء حمل  الدبلوم في المرتب  الثاني  ،%(22.2بنسب  )

 حيث بلغ ،وجاء حمل  الماجستير في المرتب  الثالث  .%(2.2أي بنسب  )، (441من أصل )

على  في حين حصلت الدكتوراه .%(4.2سب  )ي بنأ ،(441صل )أمن  أفراد (1عددهم )

 %(.0.0بنسب  ) ،يأ( 441صل )أ( من 0)
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 ا: خصائص أفراد عين  الدراس  وفقاً للمتغيرات الديمغرافي  المتعلق  بسنوات الخبرة:ثالثً

 يوضح توزيع أفراد العين  حسب سنوات الخبرة(: 2جدول رقم )

 النسب  المئوي  العدد سنوات الخبرة

 %4.2 5 سنوات 2أقل من 

 %55.2 57 سنوات 40إلى  2من 

 %45.2 42 سن  42 إلى  44من 

 %14.0 15 سن  42أكثر من 

 %400 441 المجموع

 

 (: يوضح توزيع أفراد العين  حسب سنوات الخبرة2شكول رقم )

 
 

% من أفراد عين  الدراس  14أن  (2شكول رقم )الو( 2من الجدول رقم )يظهر 

 (441البالغ  ) من إجمالي العين فردًا  (15أي ) ،سن  42بلغت سنوات خبرتهم أكثر من 

وقد بلغ عدد أفراد عين  الدراس  الذين لديهم  ،وهي الغالبي  العظمى من عين  الدراس 

 ،الدراس % من أفراد عين  45.2أي بنسب  فردًا،  (42سن  ) 42-44خبرة تتراوح بين 

أي ، فردًا (57سنوات ) 40-2وبلغ عدد أفراد عين  الدراس  الذين تتراوح خبرتهم ما بين 

 فرداً (5% من أفراد العين  والبالغ عددهم )4.2و ،% من أفراد عين  الدراس 55.2بنسب  

 .سنوات 2لغت سنوات خبرتهم أقل من ب
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الديمغرافي  المتعلق  بالدورات ا للمتغيرات : خصائص أفراد عين  الدراس  وفقًرابعاً

 التدريبي  في مجال تقنيات التعليم:

 يوضح توزيع أفراد العين  حسب الدورات التدريبي  (:5جدول رقم )

 النسب  المئوي  العدد العبـــــــــــــــارة

 %25.2 54 لم أتلق أي تدريب في مجال تقنيات التعليم

 %50.5 54 في مجال تقنيات التدريب تلقيت تدريباً

 %400.0 441 المجموع

 

 يوضح توزيع أفراد العين  حسب الدورات التدريبي (: 5شكول رقم )

 
% من أفراد عين  الدراس  20أن  (5شكول رقم )وال( 5من الجدول رقم )يظهر 

( من أفراد عين  الدراس  لم يتلقوا تدريب في 441من أصل ) فرداً (54والبالغ عددهم )

في حين بلغ عدد الذين تلقوا دورات تدريبي  في مجال تقنيات  ،مجال تقنيات التعليم

 % من أفراد العين .50نسب  بي أ ،فرداً (54التدريب )

 

 أداة الدراس :

أكثر أدوات تعد من نها ، حيث إتم استخدام الاستبان  كأداة لهذه الدراس 

تباع الدراس  متها لطبيع  هذه الدراس  )أي لا، وكذلك لُملاءاالبحث العلمي استخدامً

 المنهج الوصفي(.
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 :خطوات تصميم وبناء أداة الدراس 

 :وبناء أداة الدراس  )الاستبان ( تم اتباع الخطوات التالي  لتصميم

 -تحديد مصادر بناء الاستبان  عن طريق : أولًا:

الدراس   طلاع على العديد من البحوث والدراسات السابق  ذات الصل  بمشكول الا-4

 .وكذلك المجلات التربوي 

 .هذا المجال للاستفادة من خبراتهممقابل  مجموع  من المختصين في -5

 -تحديد أبعاد الاستبان  : :اثانيً

 :تهدف إلى معرف  ما يليتم تصميم استبان  

الآلي في تدريس  الحاسب استخدام مهارات على للتدريب الحاج مدى / أهمي  درج -4

 التربي  البدني  من وجه  نظر معلمي التربي  البدني  ؟

الحاج  للتدريب على مهارات استخدام الانترنت في تدريس مدى / درج  أهمي -5

 التربي  البدني  من وجه  نظر معلمي التربي  البدني  ؟

لى مهارات استخدام البرمجيات التعليمي  في الحاج  للتدريب عمدى /درج  أهمي -4

 تدريس التربي  البدني  من وجه  نظر معلمي التربي  البدني  ؟ 

الحاج  للتدريب على مهارات استخدام أجهزة العرض الحديث  في مدى / درج  أهمي -1

 تدريس التربي  البدني  من وجه  نظر معلمي التربي  البدني  ؟

  إحصائي  بين متوسطات استجابات عين  الدراس  حول هل هناك فروق ذات دلال-2

المؤهل و المنطق  التعليمي  :اختلاف مدى الحاج  للتدريب تعزى إلى/درج  الأهمي 

 ؟ التعليمي

 :كالتاليتم ، وقد بناء الاستبان  ثالثاً:

وفي ضوء الإطار  ،على مشكول  الدراس  وأهدافها وأسئلتها تأسيسًاالباحث  قام-4

النظري والدراسات السابق  والخطوات السابق ذكرها بصياغ  الاستبان  في صورتها 

 .راس  وذلك لإبداء رأيه وملاحظاتهثم عرضها على المشرف على الد، الأولي  

مين لإبداء آرائهم وملاحظاتهم حول فقرات تم عرضها على مجموع  من المحكوِّ-5

ى ارتباط كل فقرة من فقراتها بالمحور الذي تنتمي إليه وذلك من حيث مد ،الاستبان 

 ووضوح الصياغ .

 .رض الاستبان  في صورتها النهائي تم ع-4



 

 

 :اس  على المحاور الأربع  التالي اشتملت استبان  الدرقد و

 .فقرة( 51) ويضم ،(الحاج  – )الأهمي  مهارات استخدام الحاسب الآلي المحور الأول:

 .فقرة( 45ويضم )، (الحاج  – هارات استخدام الانترنت )الأهمي م المحور الثاني:

ويضم ، (الحاج  – )الأهمي  ام البرمجيات التعليمي مهارات استخدالمحور الثالث: 

 .فقرات( 40)

ويضم  ،(الحاج  –مهارات استخدام أجهزة العرض الحديث  )الأهمي   المحور الرابع:

 .فقرة( 44)

 :كالتاليوقد استخدم الباحث المقياس الثلاثي، وتم تحديد درج  الاستجاب  

 ( درجات4) =  ا/عالي  مهم  جدًّ

 نا( درجت5) =  مهم  /متوسط  

 ( درج 4)=  غير مهم  /متدني 

أفراد  ستجاب اتم تحديد المعيار التالي للحكوم على درج  فقد وعلى ضوء ذلك 

 كالتالي:  ومدى الحاج  للتدريب(- )الأهمي عين  الدراس  من ناحي  

 منخفض =  درج  (%20)أقل من   ( 4.77- 4 قيم  المتوسط الحسابي من )* 

 متوسط  = درج  (%21- 20) (5.44- 4.72)قيم  المتوسط الحسابي من * 

 عالي  = درج  %(400- 22)  ( 4- 5.41) قيم  المتوسط الحسابي من * 

 

 :الأداة صدق

 الدراس  من خلال:تم قياس صدق أداة 

 صدق المحتوى أو الصدق الظاهري:-أ

بعد الانتهاء من تصميم أداة الدراس  )الاستبان ( قام الباحث بالتحقق من صدق 

من خلال عرضها بصورتها الأولي   الأداة، وقد تم التأكد من صدق الدراس  داةمحتوى أ

تدريس الناهج وطرق على عدد من المحكومين من أعضاء هيئ  التدريس المختصين في الم

وعلى مجموع  من المشرفين التربويين وذوي  وجامعات أخرى بجامع  أم القرى

( 5وتم اختيارهم بالطريق  القصدي ، والملحق رقم )بإدارات التربي  التعليم  الاختصاص

يبين أسماء المحكومين لأداة الدراس  بصورتها الأولي  من ذوي الخبرة والكوفاي ، وذلك 

متها ءا لقياس ما صممت لقياسه ومدى ملاوضوح الفقرات ومدى صلاحيتهللتأكد من 



 

 

وتم الأخذ بملاحظات لجن  المحكومين، وتم اعتماد نسب  الموافق   ،لأهداف الدراس 

 المحكومينعلى مقترحات  وتأسيسًا% فأكثر على الفقرة دليلًا على صدق الفقرة، 20

تتضمن ، الاتالنهائي  مكوون  من أربع  مجتم تنقيح الأداة، وأصبحت في صورتها فقد 

 ( يوضح أداة الدراس  بصورتها النهائي .1( فقرة، والملحق رقم )71)

 صدق الاتساق الداخلي:-ب

 ،تم التحقق من صدق الاتساق الداخلي في كل محور من محاور أداة الدراس 

، خل بينهماوالتأكد من عدم التدا ،ومدى ارتباط الفقرات المكوون  له بعضها مع بعض

( 40)، والجدول رقم معامل الارتباط باستخدام معامل ارتباط بيرسون إيجادمن خلال 

 .يوضح ذلك

 

 ثبات الأداة:

والجدول  ،نباخ (رو)ألفا ك أداة الدراس  بطريق  ثبات تم استخراج قيم معامل

 .( يوضح ذلك40رقم )

 بيرسون(وصدق الاتساق الداخلي ) نباخ (روالثبات )ألفا ك تعاملاقيم م ضحيو: (40)رقم جدول 

 الصدق الثبات الفقرات عدد المحــــــور

 0.221 0.514 51 المحور الأول: مهارات استخدام الحاسب الآلي

 0.220 0.547 45 المحور الثاني: مهارات استخدام الإنترنت

 0.252 0.254 40 المحور الثالث: مهارات استخدام البرمجيات التعليمي 

 0.222 0.545 44 الرابع: مهارات استخدام أجهزة العرض الحديث المحور 

 - 0.575 71 معامل الثبات الكولي

 

ن جميع المحاور حصلت على قيم عالي  لنسب الثبات أ( 40يظهر من الجدول رقم )

ور الأول على نسب  ثبات حيث حصل المح ،وهي قيم مقبول  لأغراض البحث العلمي

 وحصل على نسب  ،وهي القيم  الأعلى للمحاور الأربع  في الجدول أعلاه ،(0.514)

في حين حصل كل من المحورين الثاني والرابع على  الداخلي، ( لصدق الاتساق0.221)

بينما بلغت نسب   ،التواليلكول منهما على  (0.545) (0.547نسب  ثبات متشابه  بلغت ) 

ما فيما يتعلق أ ،لتوالي( لكول منهما على ا0.222( و)0.220لهما)  تساق الداخليصدق الا

وقد ساق، ( لصدق الات0.255( وبنسب  )0.254بالمحور الثالث فقد جاء بنسب  ثبات بلغت )



 

 

رتفاع في انتائج الأظهرت و ،الأربع ( للمحاور 0.575جاءت قيم  معامل الثبات الكولي )

 هلواحد على حداور فقرات المحوجود اتساق عالي بين  نسب معاملات الثبات، مما يبين

 مما يجعلها مقبول  لأغراض البحث العلمي. وفقرات الأداة ككول ،

 

 :تطبيق الأداة إجراءات

الباحث بتطبيق الأداة في  قامبعد استكومال أداة الدراس  في صورتها النهائي  

 هـ في ضوء الخطوات التالي :4145/4144الفصل الثاني للعام الدراسي 

التعليم بمحافظتي التربي  وموجه  لإدارة  التربي  كلي ميد خطابات من عطلب  -4

 .(7و ) (2)رقم  كما هو موضح بالملحق ،الليث وجدة للسماح للباحث بتطبيق الأداة

 طلب خطابات من إدارة التربي  والتعليم بمحافظتي الليث وجدة موجه  للمدارس -5

 .(2( و )2رقم )بتطبيق الأداة،  كما هو موضح بالملحق لتسهيل مهم  الباحث 

 . عين  الدراس  ( علىاناتتوزيع أداة الدراس  )الاستب-4

 )البيانات( وتحليلها وتطبيقاستجابات العين   إدخالوالمعلمين من  اناتجمع الاستب-1

الاجتماعي  للعلوم  الإحصائي عليها باستخدام برنامج الحزم   الإحصائي ساليب الأ

(SPSSو )ذلك لاستخراج النتائج. 

 

 الإحصائي : الأساليب

 :خدام الأساليب الإحصائي  التالي ا قام الباحث باستبيانات إحصائيًّاللمعالج   

 .النسب المئوي  لوصف عين  الدراس حساب التكورارات و-4

 .الحسابي  والانحرافات المعياري  حساب المتوسطات-5

 .ة الدراس كرونباخ لقياس ثبات أدامعامل ألفا -4

 .ق الاتساق الداخلي لأداة الدراس معامل بيرسون لقياس صد-1

 .لتحليل النتائج النهائي  T-testاختبار -2
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 عرض النتائج ومناقشتها
 

 

 

 عـــرض الـنـتـائــج 

  مناقش  الـنـتـائــج 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 تمهيد:

إجراءات التحليل الإحصائي والأساليب التي تم  في هذا الفصل الباحثتناول 

بتحديد إجراءات وأساليب التحليل  وبدأ ،ها في الإجاب  على أسئل  الدراس استخدام

، ثم الوصفي والإحصاء التحليلي الإحصائي التي اتبعها الباحث في كل من الإحصاء

 ،حيث استخدم الباحث أساليب التكورارات ،تناول التحليلات الإحصائي  الوصفي 

سبي وذلك لتحديد سمات عين  والوزن الن ،الحسابي  والمتوسطات ،والنسب المئوي 

 الدراس .

 إجراءات وأساليب التحليل الإحصائي:

 اتبع الباحث الإجراءات التالي :

ل للتأكد من اكتمالها وصلاحيتها لإدخا ؛استمارة الاستبان قام الباحث بمراجع  

ا بالحاسب الآلي وقد قام بترميز المتغيرات والبيانات ثم تفريغه ،البيانات والتحليل

 SPSS(Statistical Package للعلوم الاجتماعي  الإحصائي الحزم   باستخدام برنامج

for Social Science ) وتمت مراجع  عملي  الإدخال للتأكد من دقتها وصحتها وهو

 معالج  البيانات.لذي تم استخدامه في عملي  البرنامج ا

 مرحل  الإحصاءات الوصفي :

قام الباحث باستخراج الإحصاءات الوصفي  للمتغيرات الخاص  بسمات مفردات 

، وتشمل الإحصاءات الوصفي ، الدراس  ثم الإحصاءات الوصفي  لمتغيرات الدراس عين  

 التكورارات والنسب المئوي  والوزن النسبي.

 الدراس : أسئل   الإجاب  على مرحل

واليز( -اختبار كروسكوال( و)تم استخدام )اختبار تحليل التباين الأحادي

اللذان يستخدمان لاختبار ما إذا كانت هناك فروق ذات دلال  إحصائي  بين المتغيرات 

، الحاج  للتدريب(مدى المستقل  )المتغيرات الشخصي ( والمتغيرات التابع  )درج  الأهمي /

ومدى همي  الأدرج  يجاد العلاق  بين لإ كما تم استخدام معامل ارتباط سبيرمان

البرمجيات  الإنترنت، ن )مهارات استخدام الحاسب الآلي،كول ملللتدريب الحاج  

 التعليمي ، أجهزة العرض الحديث (.

 

 



 

 

 نتائج السؤال الأول:

الحاسب الآلي في الحاج  للتدريب على مهارات استخدام مدى  ما درج  أهمي /

  ؟وجه  نظر معلمي التربي  البدني   تدريس التربي  البدني  من

وهل هناك علاق  بين درج  الأهمي  ومدى الحاج  للتدريب على مهارات استخدام 

 الحاسب الآلي ؟

المتوسطات و التكورارات والنسب المئوي  وللإجاب  على هذا السؤال تم استخدام

لكول مهارة متضمن  في المحور الأول والذي يقيس درج    والأهمي  النسبيالحسابي  

الحاج  للتدريب على مهارات استخدام الحاسب الآلي في تدريس التربي  مدى أهمي /

 همي الأدرج  يجاد العلاق  بين لإ كما تم استخدام معامل ارتباط سبيرمان، البدني 

 .تلك المهاراتعلى  للتدريبالحاج  ومدى 

 

  يوضح التكورارات والنسب المئوي  لمهارات استخدام الحاسب الآلي :(44جدول رقم )

  (مدى الحاج - الأهمي درج  )

 المهارة م

 مدى الحاج  للتدريب عليها درج  الأهمي 

 عالي  متوسط  متدني  امهم  جدًّ مهم  غير مهم 

 % ت % ت % ت % ت % ت % ت

4 
يحدد مكوونات جهاز الحاسب 

 الملحق  بهالآلي والأجهزة 
5 4.2 72 22.0 12 14.5 4 0.5 15 47.2 24 75.4 

5 
يلم بمواصفات جهاز الحاسب الآلي 

 الجيد
2 2.0 71 27.4 15 47.2 2 1.1 24 11.2 22 20.5 

4 
أهمي  استخدام الحاسب  يحدد

 الآلي في دروس التربي  البدني 
2 1.1 22 20.0 25 12.7 5 4.2 42 44.4 21 71.5 

1 

التوصيلات الخاص  بتشغيل عد ي

الحاسب الآلي وملحقاته  جهاز

 للاستخدام

45 40.2 24 17.2 15 14.0 2 7.4 12 14.5 74 24.2 

2 
جهاز  وإغلاقيستطيع تشغيل 

 الحاسب الآلي وملحقاته
1 4.2 17 10.1 71 27.4 2 2.0 42 45.2 75 70.2 

7 
يستطيع تعريف الأجهزة الملحق  

 بالحاسب الآلي
5 2.5 24 11.2 21 12.1 1 4.2 11 42.7 77 22.5 

2 
يحدد المصطلحات والاختصارات 

 المستخدم  في مجال الحاسب الآلي
45 40.2 72 22.2 42 40.2 4 5.7 75 21.1 15 14.0 

2 
 يتعامل مع مكوونات سطح المكوتب

(Desktop) 
2 1.1 25 24.2 20 14.5 1 4.2 45 41.5 24 

75.4 

 



 

 

5 
المختلف  يستطيع تحميل البرامج 

 على جهاز الحاسب الآلي
7 2.4 15 47.2 77 22.5 4 5.7 55 52.1 25 24.5 

40 

 يستخدم وحدات الإدخال المختلف 

، فاتيح، الفأرةلوح  الممثل: )

 (الماسح الضوئي وغيرها

1 4.2 15 47.2 72 25.7 4 5.7 52 51.7 24 25.2 

44 
المختلف   الإخراجيستخدم وحدات 

 (الطابع  وغيرها ،مثل )الشاش 
1 4.2 11 42.7 77 22.5 5 4.2 40 57.4 25 24.5 

45 

)إنشاء  :يستطيع إدارة الملفات مثل

ونقل ومسح وحفظ وإعادة تسمي  

 (الملفات

4 5.7 11 42.7 72 22.2 4 5.7 52 54.5 27 22.1 

44 

 :يستطيع إدارة الأقراص مثل

)تحديد أنواع الأقراص وعرض 

 (وتهيئ  الأقراص ونسخ

2 2.0 24 17.2 24 17.2 1 4.2 42 44.4 25 74.5 

41 
 يتعامل مع مشغلات الأقراص

((Disk Drives 
2 7.4 72 22.2 10 42.4 2 7.4 11 42.7 74 22.4 

42 
 يتعامل مع وحدات التخزين

Memory Units)) 
5 2.5 25 24.2 17 10.1 2 2.0 15 47.2 71 27.4 

47 
يثبت ويزيل البرامج من نظام 

 التشغيل
45 40.2 12 14.5 22 12.5 44 5.7 44 52.5 25 74.5 

42 

يستطيع استخدام برامج ضغط 

)برنامج مثل: الملفات  وفك

WinZip ) 

40 2.2 22 20.5 17 10.1 2 7.4 42 40.2 25 74.5 

42 
يستطيع الكوشف والتخلص من 

 الفيروسات
7 2.4 45 52.4 27 77.2 1 4.2 54 50.5 22 27.4 

45 
النصوص  معالج يستخدم برنامج 

(word) 
4 0.5 41 55.2 25 75.4 5 4.2 54 42.1 54 25.2 

50 
يستخدم برنامج الجداول الحسابي  

(Excel) 
57 55.2 24 11.2 42 45.2 42 44.5 11 42.7 22 12.5 

54 
يستخدم برنامج العروض التقديمي  

(powerpoint) 
4 5.7 11 42.7 72 22.2 4 5.7 51 54.4 22 27.4 

 20.0 22 42.7 11 44.1 44 44.7 47 20.5 22 42.2 50 يستخدم برامج الوسائط المتعددة 55

54 

يتغلب على المشاكل الفني  الشائع  

اد تعالتي تواجهه أثناء الاستخدام الم

 لجهاز الحاسب الآلي وبرامجه

40 2.2 25 24.2 12 45.2 2 1.1 12 14.5 75 21.1 

51 

يراعي القواعد العام  للأمن 

والسلام  مع أجهزة الحاسب الآلي 

 وملحقاتها

7 2.4 20 14.5 22 20.5 1 4.2 11 42.7 77 22.5 

 



 

 

 ( نلاحظ ما يلي:44من الجدول رقم )    

لحاسب الآلي % من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  تحديد مكوونات جهاز ا22 (4

للتدريب على  بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 75.4، والأجهزة الملحق  به

 تحديد مكوونات الحاسب الآلي والأجهزة المحلق  به بدرج  عالي . 

واصفات جهاز الحاسب الآلي لمام بمالإ% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  27.4 (5

الإلمام على  تدريبلل بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 20.5، الجيد

 الي .بمواصفات جهاز الحاسب الآلي الجيد بدرج  ع

ب استخدام الحاسأهمي  % من أفراد عين  الدراس  يعتقدون بأهمي  تحديد  20 (4

للتدريب  بأن هناك حاج % من العين  يعتقدون 71.5، الآلي في دروس التربي  البدني 

 استخدام الحاسب الآلي في دروس التربي  البدني  بدرج  عالي .أهمي  تحديد على  

بأهمي  إعداد التوصيلات الخاص  بتشغيل جهاز  % من أفراد العين  يعتقدون17.2 (1

 بأن هناك حاج العين  يعتقدون % من 24.2، الحاسب الآلي وملحقاته للاستخدام

 الخاص  بتشغيل جهاز الحاسب الآلي بدرج  عالي . لتوصيلاتاإعداد على للتدريب 

غلاق جهاز الحاسب الآلي تشغيل وإبأهمي  % من أفراد العين  يعتقدون 27.4 (2

للتدريب  بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 70.2، بدرج  مرتفع  وملحقاته

 بدرج  عالي .ي وملحقاته تشغيل وإغلاق جهاز الحاسب الآل على

 ف الأجهزة الملحق  بالحاسب الآليهمي  تعري% من أفراد العين  يعتقدون بأ12.1 (7

تعريف  علىللتدريب  هناك حاج بأن % من أفراد العين  يعتقدون 22.5، بدرج  مرتفع 

 .بدرج  عالي  الأجهزة الملحق  بالحاسب الآلي

 لمصطلحات والاختصاراتا% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  تحديد 22.2 (2

 بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 21.1، المستخدم  في مجال الحاسب الآلي

 تخدم  في مجال الحاسب الآليتحديد المصطلحات والاختصارات المس علىللتدريب 

 .بدرج  متوسط 

، مع مكوونات سطح المكوتبتعامل ال% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  24.2 (2

لتعامل مع مكوونات للتدريب على ا بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 75.4

 .بدرج  عالي  سطح المكوتب



 

 

المختلف  على جهاز  البرامجأهمي  تحميل ن أفراد عين  الدراس  يعتقدون ب% م22.5 (5

 بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 24.5، بدرج  مرتفع  الحاسب الآلي

 تحميل البرامج المختلف  على جهاز الحاسب الآلي بدرج  عالي . علىللتدريب 

 الإدخال المختلف أهمي  استخدام وحدات ن أفراد عين  الدراس  يعتقدون ب% م25.7 (40

للتدريب على  بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 25.2، بدرج  مرتفع 

 .استخدام وحدات الإدخال المختلف  بدرج  عالي 

وحدات الإخراج المختلف  أهمي  استخدام الدراس  يعتقدون ب % من أفراد عين 22.5 (44

 علىللتدريب  بأن هناك حاج راد العين  يعتقدون % من أف24.5، بدرج  مرتفع 

 وحدات الإخراج بدرج  عالي .استخدام 

% من 22.1، بدرج  مرتفع أهمي  إدارة الملفات % من أفراد العين  يعتقدون ب22.2 (45

 إدارة الملفات بدرج  عالي . علىللتدريب  بأن هناك حاج أفراد العين  يعتقدون 

% من أفراد العين  74.5% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  إدارة الأقراص، 17.2 (44

 إدارة الأقراص بدرج  عالي . علىللتدريب  بأن هناك حاج  يعتقدون

% 22.4، مع مشغلات الأقراصتعامل ال% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  22.2 (41

 مشغلات الأقراص بدرج  عالي . علىللتدريب  بأن هناك حاج من العين  يعتقدون 

% من 27.4، التخزينمع وحدات  تعاملال% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  24.2 (42

 وحدات التخزين بدرج  عالي . علىللتدريب  بأن هناك حاج أفراد العين  يعتقدون 

وإزال  البرامج من نظام التشغيل ت يثبت% من أفراد الدراس  يعتقدون بأهمي  12.5 (47

وإزال  البرامج ت يثبت علىللتدريب  بأن هناك حاج % يعتقدون 74.5، بدرج  مرتفع 

 ل بدرج  عالي .من نظام التشغي

، استخدام برامج ضغط وفك الملفات% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  25.5 (42

استخدام برامج ضغط  للتدريب على بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 74.5

 وفك الملفات بدرج  عالي .

بدرج   الكوشف والتخلص من الفيروسات% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  77.2 (42

الكوشف  للتدريب على بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 27.4، مرتفع 

 والتخلص من الفيروسات بدرج  عالي .



 

 

بدرج  برنامج معالج  النصوص  استخدام% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  75.4 (45

 عالي بدرج  عليها للتدريب بأن هناك حاج  % من أفراد العين  يعتقدون 25.2، مرتفع 

 برنامج الجداول الحسابي ، % من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  استخدام 11.2 (50

 بدرج  عالي . عليهاللتدريب  بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 12.5

% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  استخدام برنامج العروض التقديمي  22.2 (54

 للتدريب على بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 27.4، بدرج  مرتفع 

 .بدرج  عالي  برنامج العروض التقديمي استخدام 

% 20% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  استخدام برامج الوسائط المتعددة ، 20.5 (55

 بدرج  عالي .عليها للتدريب  بأن هناك حاج من أفراد العين  يعتقدون 

تغلب على المشاكل الفني  الشائع  التي العين  يعتقدون بأهمي  الأفراد % من 24.2 (54

بأن % من العين  يعتقدون .21.1، الحاسب الآلي هازواجههم أثناء الاستخدام المعتاد لجت

 .بدرج  عالي الشائع   على التغلب على المشاكل الفني للتدريب  هناك حاج 

لقواعد العام  للأمن والسلام  ا% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  مراعاة 20.5 (51

% من أفراد العين  يعتقدون 22.5، بدرج  مرتفع مع أجهزة الحاسب الآلي وملحقاتها 

 .بدرج  عالي مراعاة القواعد العام  للأمن والسلام   علىللتدريب  بأن هناك حاج 

 

 :(  بشكول عام44وبالنظر للجدول رقم )

نرى أن النسب  المئوي  لدرج  الأهمي  ولمدى الحاج  للتدريب عليها لجميع مهارات 

متقارب  مما يعني توافق درجتي الأهمي  ومدى الحاج  للتدريب عليها،  الآليالحاسب 

ا( ولمدى ونلاحظ أيضا ارتفاع معدل النسب  المئوي  لدرج  الأهمي  )مهم  ومهم  جدًّ

هارات )متوسط  وعالي ( مما يعني أن هناك حاج  ملح  الحاج  للتدريب على تلك الم

 .الآليلأفراد العين  على التدريب على مهارات الحاسب 

( التي أظهرت حاج  م5004نتائج دراس  كل من: الباتع ) مع وتتفق هذه النتيج 

التي أظهرت وم( 5002ودراس  الدوسري )، تر التدريب على استخدام الكومبيوالعين  إلى

هي: إدارة الملفات وتنظيمها داخل المجلدات  أهم الحاجات التدريبي  للمعلمين أن

 (م5002)دراس  الغامديو ،(Microsoft Word) استخدام برنامج معالج  النصوصو

 .الحاسب الآلي استخدامفي معلمين عالي  للحاج  أن هناك التي أظهرت و



 

 

 لمهارات استخدام الحاسب الآلي النسبي الأهمي  و (: يوضح المتوسطات الحسابي 45جدول رقم )

  (مدى الحاج - الأهمي درج  )

 المهارة م

 مدى الحاج  للتدريب عليها درج  الأهمي 

المتوسط 

 الحسابي

الأهمي  

 النسبي 
 الترتيب

 المتوسط

 الحسابي

الأهمي  

 النسبي 
 الترتيب

 5 22.00 5.74 45 25.72 5.45 يحدد مكوونات جهاز الحاسب الآلي والأجهزة الملحق  به 4

 54 25.00 5.17 50 27.72 5.40 يلم بمواصفات جهاز الحاسب الآلي الجيد 5

4 
يحدد أهمي  استخدام الحاسب الآلي في دروس التربي  

 البدني 
5.14 20.44 40 5.74 22.72 2 

1 
يعد التوصيلات الخاص  بتشغيل جهاز الحاسب الآلي 

 وملحقاته للاستخدام
5.45 22.44 47 5.12 25.44 50 

 44 21.72 5.21 2 21.44 5.24 جهاز الحاسب الآلي وملحقاته وإغلاقيستطيع تشغيل  2

 41 21.72 5.21 44 25.72 5.45 يستطيع تعريف الأجهزة الملحق  بالحاسب الآلي 7

2 
يحدد المصطلحات والاختصارات المستخدم  في مجال 

 الحاسب الآلي
5.50 24.44 55 5.10 20.00 55 

 5.45 25.72 44 5.25 27.44 44 (Desktop) يتعامل مع مكوونات سطح المكوتب 2

 2 25.72 5.75 2 21.44 5.24 يستطيع تحميل البرامج المختلف  على جهاز الحاسب الآلي 5

40 
لوح  المفاتيح ، مثل:)يستخدم وحدات الإدخال المختلف  

 (الفأرة ، الماسح الضوئي وغيرها
5.27 22.44 4 5.20 50.00 2 

44 
)الشاش  ،الطابع   :المختلف  مثل الإخراجيستخدم وحدات 

 (وغيرها
5.21 21.72 7 5.20 50.00 7 

45 
)إنشاء ونقل ومسح وحفظ  :يستطيع إدارة الملفات مثل

 (وإعادة تسمي  الملفات
5.27 22.44 1 5.24 54.00 4 

44 
)تحديد أنواع الأقراص  :يستطيع إدارة الأقراص مثل

 (وعرض ونسخ وتهيئ  الأقراص
5.45 25.72 41 5.70 27.72 40 

 Disk Drives 5.55 27.44 54 5.15 24.00 42))يتعامل مع مشغلات الأقراص 41

 Memory Units)) 5.45 22.44 42 5.15 24.00 45يتعامل مع وحدات التخزين 42

 42 21.72 5.21 42 25.44 5.42 يثبت ويزيل البرامج من نظام التشغيل 47

42 
مثل: )برنامج يستطيع استخدام برامج ضغط وفك الملفات 

WinZip) 
5.45 22.44 42 5.22 22.72 45 

 1 54.00 5.24 5 22.00 5.74 يستطيع الكوشف والتخلص من الفيروسات 42

 5.71 22.00 4 5.22 55.72 4 (word)يستخدم برنامج معالج  النصوص 45



 

 

 5.40 20.00 51 5.42 22.44 51 (Excel)يستخدم برنامج الجداول الحسابي   50

 5.27 22.44 2 5.21 54.44 5 (powerpoint) يستخدم برنامج العروض التقديمي  54

 54 25.72 5.45 54 24.44 5.41 يستخدم برامج الوسائط المتعددة 55

54 
أثناء التي تواجهه يتغلب على المشاكل الفني  الشائع  

 . اد لجهاز الحاسب الآلي وبرامجهتعالاستخدام الم
5.44 22.00 45 5.20 24.44 42 

51 
يراعي القواعد العام  للأمن والسلام  مع أجهزة الحاسب 

 الآلي وملحقاتها
5.17 25.00 5 5.21 21.72 47 

 - 22.20 5.22 - 20.02 5.10 المتوسط العام

 معامل ارتباط سبيرمان
( دال إحصائياً عند مستوى معنوي  0.00دلال   )بمستوى 0.557

0.02 

 

 

 هارات استخدام الحاسب الآليلمهمي  الأ درج  ترتيب يوضح(: 44)جدول رقم 

 )بناء على الأهمي  النسبي (

 الأهمي  النسبي  المهــــــــــــــــــــارة الترتيب

 22.00% (word)برنامج معالج  النصوص  استخدام  .4

 %22.00 الكوشف والتخلص من الفيروسات القدرة على  .5

 %22.44 (لمفاتيح ،الفأرة ، الماسح الضوئي)لوح  ا استخدام وحدات الإدخال المختلف  مثل:  .4

 %22.44 (ومسح وحفظ وإعادة تسمي  الملفات ونقل)إنشاء : إدارة الملفات مثل القدرة على  .1

 22.44% (powerpoint)م برنامج العروض التقديمي  استخدا  .2

 %21.72 ()الشاش  ،الطابع  وغيرها :المختلف  مثل الإخراجم وحدات استخدا  .7

 %21.44 جهاز الحاسب الآلي وملحقاته وإغلاقتشغيل  القدرة على  .2

 %21.44 يستطيع تحميل البرامج المختلف  على جهاز الحاسب الآلي  .2

 %25 وملحقاتهايراعي القواعد العام  للأمن والسلام  مع أجهزة الحاسب الآلي   .5

 

 

 

 

 



 

 

 مدى الحاج  للتدريب على مهارات الحاسب الآليترتيب يوضح  :(41)جدول رقم 

 )بناء على الأهمي  النسبي (

 المهــــــــــــــــــــارة الترتيب
الأهمي  

 النسبي 

 55.72% (word)برنامج معالج  النصوص  استخدام  .4

 54.44%  (powerpoint)برنامج العروض التقديمي   استخدام  .5

 %54.00 ومسح وحفظ وإعادة تسمي  الملفات(إدارة الملفات مثل: )إنشاء ونقل  القدرة على  .4

 %54.00 الكوشف والتخلص من الفيروسات القدرة على  .1

 %50.00 (  ئي،الفأرة،الماسح الضواستخدام وحدات الإدخال المختلف  مثل:)لوح  المفاتيح  .2

 %50.00 ()الشاش  ،الطابع  وغيرها :المختلف  مثل الإخراجم وحدات استخدا  .7

 %25.72 تحميل البرامج المختلف  على جهاز الحاسب الآلي القدرة على  .2

 %22.72 أهمي  استخدام الحاسب الآلي في دروس التربي  البدني  تحديد  .2

 %22 د مكوونات جهاز الحاسب الآلي والأجهزة الملحق  بهيدتح  .5

 

 أهم أن  تبينهارات استخدام الحاسب الآلي لمومن استعراض النتائج السابق  

الكوشف والتخلص  القدرة على، برنامج معالج  النصوص المهارات تمثلت في استخدام

م ، استخداإدارة الملفات القدرة على، وحدات الإدخال المختلف استخدام  ،من الفيروسات

 . برنامج العروض التقديمي 

 مهارات استخدام الحاسب الآلي في استخدام للتدريب علىبينما تمثلت الحاج  

إدارة  القدرة على ،برنامج العروض التقديمي  استخدام ،برنامج معالج  النصوص

وحدات الإدخال  ، استخدامالكوشف والتخلص من الفيروسات القدرة على، الملفات

.عالي  حاج  ( وهي تمثل%22.20النسبي  )وقد بلغ المتوسط  العام للأهمي  ، المختلف 

   

تبين قيم  معامل ارتباط الرتب )سبيرمان(  (45وفي ضوء معلومات الجدول رقم )

 الآلياستخدام الحاسب مهارات على أن هناك ارتباطاً طرديا بين كل من درج  أهمي  

( بمستوى دلال  0.557حيث بلغت قيم  معامل الارتباط ) للتدريب عليهاومدى الحاج  

مما يدل على وجود علاق  قوي   0.02 ( وهي قيم  دال  إحصائيا عند مستوى معنوي 0.00)

 لتلك المهارات. الحاسب الالي ومدى الحاج استخدام مهارات بين أهمي  



 

 

 نتائج السؤال الثاني:

مهارات استخدام الإنترنت في تدريس الحاج  للتدريب على مدى ما درج  أهمي /

 التربي  البدني  من وجه  نظر معلمي التربي  البدني  ؟

وهل هناك علاق  بين درج  الأهمي  ومدى الحاج  للتدريب على مهارات استخدام 

 الإنترنت ؟

المتوسطات و التكورارات والنسب المئوي  وللإجاب  على هذا السؤال تم استخدام

لكول مهارة متضمن  في المحور الثاني والذي يقيس درج   النسبي والأهمي  الحسابي  

 ،الحاج  للتدريب على مهارات استخدام الإنترنت في تدريس التربي  البدني مدى أهمي /

ومدى  همي الأدرج  يجاد العلاق  بين لإ كما تم استخدام معامل ارتباط سبيرمان

 تلك المهارات.على  للتدريبالحاج  

 

 يوضح التكورارات والنسب المئوي  لمهارات استخدام الإنترنت :(42جدول رقم )

 مدى الحاج ( -)درج  الأهمي  

 المهارة م

 مدى الحاج  للتدريب عليها درج  الأهمي 

 عالي  متوسط  متدني  مهم  جدا مهم  غير مهم 

 % ت % ت % ت % ت % ت % ت

 72.2 22 44.7 47 5.7 4 21.1 75 14.5 20 4.2 5 يلم بمفهوم الإنترنت 4

5 
يحدد أهمي  استخدام الإنترنت في دروس 

 التربي  البدني 
5 2.5 24 17.2 25 12.7 1 4.2 14 42.2 72 22.2 

 12.7 25 12.5 22 7.4 2 45.2 12 20.0 22 40.2 45 يحدد مصادر المعلومات الإلكوتروني  4

1 

يستخدم مصادر المعلومات الإلكوتروني  

التعليمي  المتعلق  بالتربي  لتسهيل العملي  

 البدني 

40 2.2 20 14.5 21 12.1 2 7.4 15 47.2 72 22.0 

 20.5 22 12.7 25 4.2 1 12.7 25 24.2 25 5.7 4 يحدد مواقع ومنتديات التربي  البدني  2

7 
يستطيع الاتصال بالجامعات والمكوتبات 

 ومراكز البحوث والتعرف على مقتنياتهم
47 41.0 75 21.1 47 44.7 44 5.7 22 12.5 12 15.4 

 72.2 22 44.7 47 5.7 4 20.0 22 17.2 24 4.2 1 ل بالإنترنتتصايعد جهاز الحاسب الآلي للا 2

2 
 :يستخدم برنامج مستعرض الإنترنت مثل

(Internet Explorer) 
2 7.4 21 12.1 24 17.2 2 7.4 45 41.5 72 25.7 

 7 2.4 10 42.4 72 25.7 44 5.7 40 57.4 24 71.0 (Google) :يستخدم محركات البحث مثل 5

 14.5 20 14.0 15 44.5 42 45.2 42 20.5 22 47.2 45 يغير صفح  البداي  لمستعرض الإنترنت 40

44 
يحدد المصطلحات الأساسي  والرموز 

 المستخدم  في الإنترنت
2 2.0 22 20.0 15 14.0 2 1.1 12 45.2 71 27.4 

 E-mail) ) 7 2.4 42 40.2 24 71.0 7 2.4 44 52.5 22 72.2بريد إلكوتروني  ينشئ 45



 

 

 72.1 22 52.4 45 4.2 1 77.2 27 40.2 42 5.7 4 يستخدم البريد الإلكوتروني 44

 14.5 12 15.4 27 5.7 44 41.5 45 20.5 22 41.5 42 يستخدم القوائم البريدي  41

 44.7 47 15.4 27 45.4 55 55.2 57 20.5 22 57.4 40 يستخدم المجموعات الإخباري  42

 42 44.4 24 17.2 54 50.5 44 52.5 22 20.0 57 55.2 (Chat)يستخدم المحادث   47

42 
يستطيع التسجيل والمشارك  في المنتديات 

 التعليمي  المتعلق  بالتربي  البدني 
2 1.1 21 12.1 22 12.5 2 7.4 42 45.2 20 74.1 

42 
( Download) يستطيع تحميل الملفات

 wwwوحفظها من خدم  ال 
2 7.4 15 47.2 72 22.0 7 2.4 42 40.2 24 71.0 

45 

 ما تنص عليه أخلاقيات الشبكو  من يراعي

القواعد والسلوكيات التي يجب اتباعها في 

 التعاملات مع الشبكو 

2 7.4 10 42.4 72 22.2 40 2.2 12 15.4 27 15.4 

 

 ( نلاحظ ما يلي:42من الجدول رقم )

 بدرج  مرتفع  أهمي  إلمام المعملين بمفهوم الإنترنتعين  يعتقدون بالن أفراد % م21.1 (4

بمفهوم  الإلمامعلى للتدريب  بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 72.2 ،

 .بدرج  عالي  الإنترنت

لإنترنت في دروس % من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  تحديد أهمي  استخدام ا17.2 (5

تحديد على للتدريب  بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 22.2، ي التربي  البدن

 .بدرج  عالي  أهمي  استخدام الإنترنت في دروس التربي  البدني 

% 12.5، مصادر المعلومات الإلكوتروني قدون بأهمي  تحديد تع% من أفراد العين  ي20 (4

صادر المعلومات متحديد على للتدريب  بأن هناك حاج من أفراد العين  يعتقدون 

 .بدرج  متوسط  الإلكوتروني 

مصادر المعلومات الإلكوتروني  استخدام أهمي  % من أفراد العين  يعتقدون ب12.1 (1

بأن % يعتقدون 22، بدرج  مرتفع  ليمي  المتعلق  بالتربي  البدني لتسهيل العملي  التع

 بدرج  عالي .ني  مصادر المعلومات الإلكوتروعلى استخدام للتدريب  هناك حاج 

مواقع ومنتديات التربي  ن  الدراس  يعتقدون بأهمي  تحديد % من أفراد عي24.2 (2

مواقع على تحديد للتدريب  بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 20.5البدني ، 

 .بدرج  عالي  ومنتديات التربي  البدني 



 

 

كز بالجامعات والمكوتبات ومرا% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  الاتصال 21.1 (7

 بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 12.5، البحوث والتعرف على مقتنياتهم

 لجامعات والمكوتبات ومراكز البحوث بدرج  متوسط .الاتصال با علىللتدريب 

 إعداد جهاز الحساب الآلي للاتصال بالإنترنتلعين  يعتقدون بأهمي  % من أفراد ا20 (2

على للتدريب  بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 72.2،  ع .بدرج  مرتف

 .بدرج  عالي  جهاز الحاسب الآلي للاتصال بالإنترنتإعداد 

% 25.7، برنامج مستعرض الإنترنت% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  استخدام 12.1 (2

مستعرض  استخدام برنامجعلى للتدريب  بأن هناك حاج من أفراد العين  يعتقدون 

 .بدرج  عالي  الإنترنت

، بدرج  مرتفع استخدام محركات البحث  أهمي % من أفراد العين  يعتقدون ب25.7 (5

محركات استخدام على للتدريب  بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 71

 .بدرج  عالي البحث 

، صفح  البداي  لمستعرض الإنترنت يرغيت% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  20.5 (40

صفح  البداي  غيير تعلى للتدريب  بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 14.5

 .بدرج  عالي  لمستعرض الإنترنت

  والرموز د المصطلحات الأساسييأهمي  تحد% من أفراد العين  يعتقدون ب20 (44

للتدريب  بأن هناك حاج ن % من أفراد العين  يعتقدو27.4، المستخدم  في الإنترنت

 .بدرج  عالي  لمصطلحات الأساسي  والرموز المستخدم  في الإنترنتاتحديد على 

، بدرج  مرتفع إلكوتروني بريد إنشاء  أهمي % من أفراد العين  يعتقدون ب71 (45

 إلكوترونيبريد إنشاء على للتدريب  بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 72.2

 .بدرج  عالي 

لكوتروني بدرج  بريد الإال أهمي  استخدام% من أفراد العين  يعتقدون ب77.2 (44

استخدام على للتدريب  بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 72.1، مرتفع 

 .بدرج  عالي  البريد الإلكوتروني

% من 15.4، القوائم البريدي  % من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  استخدام20.5 (41

بدرج   قوائم البريدي الاستخدام على للتدريب  بأن هناك حاج أفراد العين  يعتقدون 

 .متوسط 



 

 

% 15.4المجموعات الإخباري ،  من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  استخدام% 20.5 (42

المجموعات  استخدامعلى للتدريب  بأن هناك حاج من أفراد العين  يعتقدون 

 سط .الإخباري  بدرج  متو

% 20 ،ادثات عبر الإنترنتد العين  يعتقدون بأهمي  استخدام المح% من أفرا17.2 (47

لمحادثات عبر ا استخدامعلى للتدريب  بأن هناك حاج من أفراد العين  يعتقدون 

 .بدرج  متوسط  الإنترنت

أهمي  التسجيل والمشارك  في المنتديات % من أفراد العين  يعتقدون ب12.5 (42

بأن % من أفراد العين  يعتقدون 74.1، بدرج  مرتفع التعليمي  المتعلق  بالتربي  البدني  

 بدرج  عالي .التسجيل والمشارك  في المنتديات التعليمي  على للتدريب  هناك حاج 

الشبكو  تحميل الملفات وحفظها في ن أفراد العين  يعتقدون بأهمي  % م22 (42

للتدريب  بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 71، بدرج  مرتفع العنكوبوتي  

 .بدرج  عالي  تحميل الملفات وحفظها في الشبكو  العنكوبوتي على 

مراعاة ما تنص عليه أخلاقيات الشبكو   أهمي % من أفراد العين  يعتقدون ب22.2 (45

بدرج  لتعاملات مع الشبكو  من القواعد والسلوكيات التي يجب اتباعها في ا

ما راعاة على مللتدريب  بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 15.4، مرتفع 

 تنص عليه أخلاقيات الشبكو  بدرج  عالي .

 

 :( بشكول عام42وبالنظر للجدول رقم )

نرى أن النسب  المئوي  لدرج  الأهمي  ولمدى الحاج  للتدريب عليها لجميع مهارات 

، ونلاحظ همي  ومدى الحاج  للتدريب عليهامتقارب  مما يعني توافق درجتي الأ الانترنت

( ولمدى الحاج  اجدًّأيضا ارتفاع معدل النسب  المئوي  لدرج  الأهمي  )مهم  ومهم  

للتدريب على تلك المهارات )متوسط  وعالي ( مما يعني أن هناك حاج  ملح  لأفراد العين  

 .لانترنتعلى التدريب على مهارات ا

( التي أظهرت حاج  م5004وتتفق هذه النتيج  مع نتائج دراس  كل من: الباتع )

العين  إلى التدريب على طرق الحصول على المعلومات من الانترنت وكيفي  استخدام 

عالي  حاج  أن هناك التي أظهرت  (م5002دراس  الغامدي )و يد الإلكوتروني،البر

 .الانترنت ستخداملامعلمين لل



 

 

 لمهارات استخدام الانترنت والأهمي  النسبي  (: يوضح المتوسطات الحسابي 47جدول رقم )

  (مدى الحاج - الأهمي درج  )

 المهارة م

 مدى الحاج  للتدريب عليها درج  الأهمي 

المتوسط 

 الحسابي

الأهمي  

 النسبي 
 الترتيب

المتوسط 

 الحسابي

الأهمي  

 النسبي 
 الترتيب

 5 22.25 5.74 1 21.54 5.24 الإنترنتيلم بمفهوم  4

 7 22.05 5.22 45 25.51 5.42 يحدد أهمي  استخدام الإنترنت في دروس التربي  البدني  5

 41 25.25 5.45 41 27.45 5.55 يحدد مصادر المعلومات الإلكوتروني  4

1 
يستخدم مصادر المعلومات الإلكوتروني  لتسهيل العملي  التعليمي  

 بالتربي  البدني المتعلق  
5.45 25.24 44 5.24 24.74 44 

 45 25.17 5.12 5 20.55 5.14 يحدد مواقع ومنتديات التربي  البدني  2

7 
يستطيع الاتصال بالجامعات والمكوتبات ومراكز البحوث 

 والتعرف على مقتنياتهم
5.42 25.24 47 5.45 22.15 42 

 4 22.25 5.74 2 25.47 5.17 ال بالإنترنتصتيعد جهاز الحاسب الآلي للا 2

2 
 (Internet :يستخدم برنامج مستعرض الإنترنت مثل

Explorer) 
5.10 20.45 40 5.21 21.20 2 

 5.21 21.20 4 5.21 21.20 5 (Google) :يستخدم محركات البحث مثل 5

 42 27.50 5.44 42 24.54 5.47 يغير صفح  البداي  لمستعرض الإنترنت 40

 40 24.55 5.25 44 22.72 5.47 المصطلحات الأساسي  والرموز المستخدم  في الإنترنتيحدد  44

 5.25 27.57 5 5.75 22.14 1 (E-mail)بريد إلكوتروني  ينشئ 45

 4 22.40 5.72 4 22.04 5.71 يستخدم البريد الإلكوتروني 44

 47 22.15 5.45 42 24.40 5.45 يستخدم القوائم البريدي  41

 42 20.27 5.45 42 72.20 4.57 المجموعات الإخباري  يستخدم 42

 4.22 75.52 45 4.57 72.50 45 (Chat)يستخدم المحادث   47

42 
يستطيع التسجيل والمشارك  في المنتديات التعليمي  المتعلق  

 بالتربي  البدني 
5.11 24.55 2 5.22 22.05 2 

42 
وحفظها من خدم  ال ( download)تطيع تحميل الملفات يس

www 
5.24 24.74 7 5.25 27.57 2 

45 
يراعي ما تنص عليه أخلاقيات الشبكو  من القواعد 

 والسلوكيات التي يجب اتباعها في التعاملات مع الشبكو 
5.24 21.54 2 5.10 20.45 44 

 - 24.24 5.12 - 22.72 5.47 المتوسط العام

 0.02( دال إحصائياً عند مستوى معنوي  0.00دلال  )بمستوى  0.242 معامل ارتباط سبيرمان



 

 

 استخدام الانترنت ترتيب درج  الأهمي  لمهارات يوضح(: 42)جدول رقم 

 )بناء على الأهمي  النسبي (

 الأهمي  النسبي  المهــــــــــــــــــــارة الترتيب

 %22.04  البريد الإلكوتروني استخدام  .4

 27.57% (E-mail) بريد إلكوتروني إنشاء  .5

 21.20% (Google) :محركات البحث مثل استخدام  .4

 %21.54 بمفهوم الإنترنت الإلمام  .1

 %21.54 مراعاة ما تنص عليه أخلاقيات الشبكو  من القواعد والسلوكيات   .2

 www 24.74%( وحفظها من خدم  الـ Downloadتحميل الملفات ) القدرة على  .7

 %25.47  بالإنترنتال صجهاز الحاسب الآلي للات إعداد  .2

 

 

 مدى الحاج  للتدريب على مهارات الإنترنت ترتيب يوضح (: 42)جدول رقم 

 )بناء على الأهمي  النسبي (

 الأهمي  النسبي  المهــــــــــــــــــــارة الترتيب

 %22.40 استخدام البريد الإلكوتروني  .4

 %22.25  الإلمام بمفهوم الإنترنت  .5

 %22.25 الآلي للاتصال بالإنترنتإعداد جهاز الحاسب   .4

 22.14% (E-mail) إنشاء بريد إلكوتروني  .1

 www 27.57%( وحفظها من خدم  ال Dowloadتحميل الملفات ) القدرة على  .2

 %22.05 تحديد أهمي  استخدام الإنترنت في دروس التربي  البدني   .7

 %22.05 بالتربي  البدني  التسجيل والمشارك  في المنتديات التعليمي  المتعلق  القدرة على  .2

  

 

    



 

 

المهارات أهم أن  تبين الإنترنتهارات استخدام لمومن استعراض النتائج السابق  

لإلكوتروني، استخدام محركات ، إنشاء البريد افي استخدام البريد الإلكوترونيتمثلت 

 الإنترنت، مراعاة ما تنص عليه أخلاقيات الشبكو  مع الشبكو .، الإلمام بمفهوم البحث

الإنترنت في استخدام البريد للتدريب على مهارات استخدام في حين تمثلت الحاج  

 ،إعداد جهاز الحاسب الآلي للاتصال بالإنترنت الإلمام بمفهوم الإنترنت، الإلكوتروني،

، وقد  www ـوحفظها من خدم  ال إمكواني  تحميل الملفات ،إنشاء البريد الإلكوتروني

 .حاج  عالي ( وهي تمثل %24.24بلغ المتوسط  العام للأهمي  النسبي  )

 

تبين قيم  معامل ارتباط الرتب )سبيرمان( على ( 47وفي ضوء معلومات الجدول رقم )

استخدام الإنترنت ومدى مهارات ا بين كل من درج  أهمي  ا طرديًّأن هناك ارتباطً

 ،(0.00( بمستوى دلال  )0.242حيث بلغت قيم  معامل الارتباط ) للتدريب عليهاالحاج  

مما يدل على وجود علاق  قوي  بين ،  0.02ا عند مستوى معنوي  وهي قيم  دال  إحصائيًّ

 استخدام الإنترنت ومدى الحاج  لتلك المهارات. مهاراتأهمي  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 نتائج السؤال الثالث:

البرمجيات التعليمي  الحاج  للتدريب على مهارات استخدام مدى أهمي /ما درج  

 في تدريس التربي  البدني  من وجه  نظر معلمي التربي  البدني  ؟

وهل هناك علاق  بين درج  الأهمي  ومدى الحاج  للتدريب على مهارات استخدام 

 البرمجيات التعليمي  ؟

والمتوسطات  التكورارات والنسب المئوي استخدام وللإجاب  على هذا السؤال تم 

والذي يقيس درج   ،لكول مهارة متضمن  في المحور الثالث والأهمي  النسبي الحسابي  

الحاج  للتدريب على مهارات استخدام الحاسب الآلي في تدريس التربي  مدى أهمي /

 همي الأدرج  يجاد العلاق  بين لإ كما تم استخدام معامل ارتباط سبيرمان ،البدني 

 .تلك المهاراتعلى  للتدريبالحاج  ومدى 

 

 يوضح التكورارات والنسب المئوي  لمهارات استخدام البرمجيات التعليمي  :(45جدول رقم )

  (مدى الحاج - الأهمي درج  )

 المهارة م

 مدى الحاج  للتدريب عليها درج  الأهمي 

 عالي  متوسط  متدني  مهم  جدا مهم  غير مهم 

 % ت % ت % ت % ت % ت % ت

 11.2 24 12.1 21 2.5 5 52.4 45 70.2 75 44.1 44 يحدد مفهوم البرمجيات التعليمي  4

5 
يحدد أهمي  استخدام البرمجيات 

 التعليمي  في دروس التربي  البدني 
2 2.0 70 25.7 17 10.1 4 5.7 12 14.5 71 27.4 

 15.4 12 24.2 25 7.4 2 54.2 52 71.5 21 44.1 44 يحدد أنواع البرمجيات التعليمي  4

 45.2 42 20.5 22 47.2 45 44.5 42 77.2 27 50.5 54 يحدد مراحل إنتاج البرمجيات التعليمي  1

 10.1 17 20.5 22 2.2 40 47.2 45 72.1 22 41.5 42 البرمجيات التعليمي اختيار يحدد معايير  2

 47.0 14 25.7 70 44.1 44 42.2 50 71.5 21 42.2 50 يحدد معايير تقويم البرمجيات التعليمي  7

2 
يستطيع الحصول على برمجيات تعليمي  

 متعلق  بالتربي  البدني  من الشبكو 
7 2.4 27 15.4 25 12.7 2 1.1 42 40.2 21 71.5 

2 

يستطيع تشغيل البرمجيات التعليمي  

)تشغيل برنامج تعليمي  :المتنوع  مثل

 (Powerpointبواسط  برنامج 

5 4.2 27 15.4 27 15.4 4 5.7 45 52.4 25 75.4 

5 
يستطيع تنفيذ درس تعليمي في التربي  

 البدني  باستخدام البرمجيات التعليمي 
4 5.7 12 45.2 77 22.5 4 5.7 52 54.2 21 24.2 

40 
يتتبع الاصدارات الحديث  للبرمجيات 

 التعليمي  المتعلق  بالتربي  البدني 
2 2.0 75 21.1 11 42.7 7 2.4 17 10.1 75 21.1 

 



 

 

 ( نلاحظ ما يلي:45من الجدول رقم )

% 12.1، مفهوم البرمجيات التعليمي د يدأفراد العين  يعتقدون بأهمي  تح% من 70.2 (4

مفهوم البرمجيات على تحديد للتدريب  بأن هناك حاج من أفراد العين  يعتقدون 

 .بدرج  متوسط  التعليمي 

أهمي  استخدام البرمجيات التعليمي  د يدتح% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  25.7 (5

للتدريب  بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 27.4، في دروس التربي  البدني 

 .بدرج  عالي  أهمي  البرمجيات التعليمي  في دروس التربي  البدني على تحديد 

% من 24.2، تحديد أنواع البرمجيات التعليمي بأهمي   % من أفراد العين  يعتقدون71.5 (4

 أنواع البرمجيات التعليمي على تحديد للتدريب  بأن هناك حاج أفراد العين  يعتقدون 

 .بدرج  متوسط 

، مراحل إنتاج البرمجيات التعليمي  تحديد% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  77.2 (1

مراحل إنتاج على تحديد للتدريب  ك حاج بأن هنا% من أفراد العين  يعتقدون 20.5

 .بدرج  متوسط  البرمجيات التعليمي 

، التعليمي  البرمجيات اختيار% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  تحديد معايير 72.1 (2

 اختيارعايير معلى تحديد للتدريب  بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 20.5

 .بدرج  متوسط  البرمجيات

، عايير تقويم البرمجيات التعليمي م تحديد% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  71.5 (7

معايير تقويم على للتدريب  بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 25.7

 .بدرج  متوسط  البرمجيات التعليمي 

علق  % من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  الحصول على برمجيات تعليمي  مت15.4 (2

 بأن هناك حاج % من أفراد العين  يعتقدون 71.5، بي  البدني  من الشبكو بالتر

لحصول على برمجيات تعليمي  متعلق  بالتربي  البدني  من كيفي  ا علىللتدريب 

 .بدرج  متوسط  الشبكو 

مثل: المتنوع  تعليمي  البرمجيات ال تشغيل% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  15.4 (2

تقدون % من أفراد العين  يع75.4)تشغيل برنامج تعليمي بواسط  برنامج البوربوينت(، 

 .عالي بدرج   المتنوع تعليمي  البرمجيات ال تشغيلعلى بأن هناك حاج  للتدريب 



 

 

أهمي  تنفيذ درس تعليمي في التربي  البدني  % من أفراد العين  يعتقدون ب22.5 (5

بأن % من أفراد العين  يعتقدون 24.2، بدرج  مرتفع  ي باستخدام البرمجيات التعليم

س تعليمي  في التربي  البدني  باستخدام البرمجيات در تنفيذعلى هناك حاج  للتدريب 

 .بدرج  عالي  التعليمي 

تتبع الإصدارات الحديث  للبرمجيات التعليمي  أفراد العين  يعتقدون بأهمي  % من 21.1 (40

بأن هناك حاج  للتدريب % من أفراد العين  يعتقدون 21.1المتعلق  بالتربي  البدني  ، 

بدرج   تتبع الإصدارات الحديث  للبرمجيات التعليمي  المتعلق  بالتربي  البدني  على

 .عالي 

 

 :(  بشكول عام45وبالنظر للجدول رقم )

النسب  المئوي  لدرج  الأهمي  ولمدى الحاج  للتدريب عليها لجميع مهارات نرى أن 

همي  ومدى الحاج  للتدريب البرمجيات التعليمي  متقارب  مما يعني توافق درجتي الأ

ا( ا ارتفاع معدل النسب  المئوي  لدرج  الأهمي  )مهم  ومهم  جدًّ، ونلاحظ أيضًعليها

لمهارات )متوسط  وعالي ( مما يعني أن هناك حاج  ولمدى الحاج  للتدريب على تلك ا

 .على مهارات البرمجيات التعليمي  ملح  لأفراد العين  على التدريب

 م(5002مع نتائج دراس  كل من: دراس  البردي )بصف  عام  وتتفق هذه النتيج  

مجال التي أظهرت أن جميع أفراد الدراس  من المشرفين التربويين بحاج  إلى التدريب في 

التي أظهرت حاج  المعلمين  (Cetin, 2008)ودراس   )بدرج  عالي (، التقنيات التربوي 

 .في استخدام التكونولوجيا همر مهاراتتطويالتدريب و إلى

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 لمهارات استخدام البرمجيات التعليمي  والأهمي  النسبي  (: يوضح المتوسطات الحسابي 50جدول رقم )

  (مدى الحاج - الأهمي درج  )

 المهارة م

 مدى الحاج  للتدريب عليها درج  الأهمي 

 المتوسط

 الحسابي

الأهمي  

 النسبي 
 الترتيب

 المتوسط

 الحسابي

الأهمي  

 النسبي 
 الترتيب

 7 22.52 5.42 7 25.55 5.42 يحدد مفهوم البرمجيات التعليمي  4

5 
التربي  يحدد أهمي  استخدام البرمجيات التعليمي  في دروس 

 البدني 
5.44 22.22 1 5.21 21.20 1 

 2 22.72 5.47 2 20.27 5.45 يحدد أنواع البرمجيات التعليمي  4

 40 24.54 5.47 40 71.44 4.54 يحدد مراحل إنتاج البرمجيات التعليمي  1

 2 22.45 5.45 2 72.52 5.05 يحدد معايير تقويم البرمجيات التعليمي  2

 5 21.22 5.52 5 77.72 5.00 تقويم البرمجيات التعليمي يحدد معايير  7

2 
يستطيع الحصول على برمجيات تعليمي  متعلق  بالتربي  البدني  

 من الشبكو 
5.10 20.45 4 5.74 27.21 4 

2 
يستطيع تشغيل البرمجيات التعليمي  المتنوع  مثل )تشغيل 

 برنامج تعليمي بواسط  برنامج البوربوينت
5.12 25.17 5 5.72 22.25 5 

5 
يستطيع تنفيذ درس تعليمي في التربي  البدني  باستخدام 

 البرمجيات التعليمي 
5.22 22.05 4 5.24 50.42 4 

40 
الحديث  للبرمجيات التعليمي  المتعلق  بالتربي   الإصداراتيتتبع 

 البدني 
5.45 22.45 2 5.15 24.01 2 

 - 24.25 5.12 - 21.45 5.54 المتوسط العام

 0.02( دال إحصائياً عند مستوى معنوي  0.00)بمستوى دلال   0.554 معامل ارتباط سبيرمان

 

 التعليمي  ترتيب درج  الأهمي  لمهارات استخدام البرمجيات  يوضح(: 54)جدول رقم 

 )بناء على الأهمي  النسبي (

 الأهمي  النسبي  المهــــــــــــــــــــارة الترتيب

 %22.05   تنفيذ درس تعليمي في التربي  البدني  باستخدام البرمجيات التعليمي  القدرة على  .4

 %25.17 يستطيع تشغيل البرمجيات التعليمي  المتنوع    .5

 %20.45 يستطيع الحصول على برمجيات تعليمي  متعلق  بالتربي  البدني  من الشبكو   .4

 %22.22             التربي  البدني يحدد أهمي  استخدام البرمجيات التعليمي  في دروس   .1

 %22.45 الحديث  للبرمجيات التعليمي  المتعلق  بالتربي  البدني  الإصداراتيتتبع   .2



 

 

يب على مهارات استخدام البرمجيات مدى الحاج  للتدر يوضح ترتيب (:55)جدول رقم 

 التعليمي  )بناء على الأهمي  النسبي (

 الأهمي  النسبي  المهــــــــــــــــــــارة  الترتيب

 %50.42 تنفيذ درس تعليمي في التربي  البدني  باستخدام البرمجيات التعليمي  القدرة على  .4

 %22.25      تشغيل البرمجيات التعليمي  المتنوع   القدرة على  .5

 %27.21 الحصول على برمجيات تعليمي  متعلق  بالتربي  البدني  من الشبكو  القدرة على  .4

 %21.20 أهمي  استخدام البرمجيات التعليمي  في دروس التربي  البدني  تحديد  .1

 %24.01     الحديث  للبرمجيات التعليمي  المتعلق  بالتربي  البدني  الإصداراتتتبع   .2

 

أهم أن  تبين البرمجيات التعليمي هارات استخدام لمومن استعراض النتائج السابق  

تنفيذ الدروس التعليمي  في التربي  البدني  باستخدام  القدرة علىفي المهارات تمثلت 

)تشغيل  :تشغيل البرمجيات التعليم  المتنوع  مثل القدرة علىالبرمجيات التعليمي ، 

الحصول على برمجيات تعليمي   القدرة علىالبرامج التعليمي  بواسط  البوربوينت(، 

 متعلق  بالتربي  البدني  من الشبكو .

في  استخدام البرمجيات التعليمي  للتدريب على مهاراتالحاج   تمثلتبينما 

، البرمجيات التعليمي  تنفيذ الدروس التعليمي  في التربي  البدني  باستخدام القدرة على

الحصول على برمجيات تعليمي   درة علىالق، تشغيل البرمجيات التعليمي  القدرة على

، وقد بلغ المتوسط  مي  استخدام البرمجيات التعليمي متعلق  بالتربي  البدني  وتحديد أه

 .حاج  عالي وهي تمثل  ،(%24.25العام للأهمي  النسبي  )

  

تبين قيم  معامل ارتباط الرتب )سبيرمان( ( 50وفي ضوء معلومات الجدول رقم )

ا بين كل من درج  أهمي  مهارات استخدام البرمجيات ا طرديًّارتباطًعلى أن هناك 

( 0.554حيث بلغت قيم  معامل الارتباط )  للتدريب عليهاالتعليمي  ومدى الحاج  

مما يدل على  ،0.02ا عند مستوى معنوي  وهي قيم  دال  إحصائيًّ ،(0.00بمستوى دلال  )

استخدام البرمجيات التعليمي  ومدى الحاج  لتلك مهارات وجود علاق  قوي  بين أهمي  

 المهارات.

 



 

 

 نتائج السؤال الرابع:

أجهزة العرض الحاج  للتدريب على مهارات استخدام مدى ما درج  أهمي /

 في تدريس التربي  البدني  من وجه  نظر معلمي التربي  البدني  ؟الحديث  

تدريب على مهارات استخدام أجهزة وهل هناك علاق  بين درج  الأهمي  ومدى الحاج  لل

 العرض الحديث  ؟

والمتوسطات  استخدام التكورارات والنسب المئوي وللإجاب  على هذا السؤال تم 

لكول مهارة متضمن  في المحور الرابع والذي يقيس درج   والأهمي  النسبي الحسابي  

 ،التربي  البدني أهمي /الحاج  للتدريب على مهارات استخدام الحاسب الآلي في تدريس 

ومدى  همي الأدرج  يجاد العلاق  بين لإ كما تم استخدام معامل ارتباط سبيرمان

 تلك المهارات.على  للتدريبالحاج  

 

 يوضح التكورارات والنسب المئوي  لمهارات استخدام أجهزة العرض الحديث  :(54جدول رقم )

  (مدى الحاج - الأهمي درج  )

 المهارة م

 مدى الحاج  للتدريب عليها درج  الأهمي 

 عالي  متوسط  متدني  مهم  جدا مهم  غير مهم 

 % ت % ت % ت % ت % ت % ت

 15.4 27 11.2 24 7.4 2 40.2 42 70.2 75 2.2 40 يحدد مفهوم أجهزة العرض الحديث  4

5 
يحدد أهمي  استخدام أجهزة العرض 

 الحديث  في دروس التربي  البدني 
7 2.4 25 24.2 15 14.0 1 4.2 17 10.1 71 27.4 

 14.5 12 24.2 74 2.4 7 40.2 42 22.2 72 40.2 45 يحدد أنواع أجهزة العرض الحديث  4

1 
يحدد الأجزاء الرئيسي  لأجهزة العرض 

 الحديث 
42 42.2 71 27.4 45 52.4 40 2.2 74 24.2 14 42.2 

2 
يحدد مميزات وسلبيات أجهزة العرض 

 الحديث  المختلف 
45 47.2 77 22.5 55 52.1 40 2.2 77 22.5 42 44.4 

 24.2 74 10.1 17 7.4 2 11.2 24 25.7 70 5.7 4 يوصل أجهزة العرض بجهاز الحاسب الآلي 7

 22.0 72 47.2 15 7.4 2 14.5 12 20.0 22 2.2 40 يشغل ويغلق أجهزة العرض الحديث  المختلف  2

2 
أجهزة يتحكوم بكواف  المميزات المتاح  في 

 العرض الحديث 
2 2.0 70 25.7 17 10.1 7 2.4 25 12.7 27 15.4 

5 

يتغلب على المشاكل الفني  الشائع  التي 

تواجهه أثناء الاستخدام المعتاد لأجهزة 

 العرض الحديث 

2 7.4 22 12.5 25 12.7 2 7.4 12 45.2 75 21.1 

40 
يراعي القواعد العام  للأمن والسلام  عند 

 أجهزة العرض الحديث التعامل مع 
2 2.0 24 11.2 22 12.5 4 5.7 22 20.0 21 12.1 

 14.0 15 11.2 24 45.4 41 44.4 42 20.5 22 42.2 42 يتتبع مستجدات أجهزة العرض الحديث  44



 

 

 ( نلاحظ ما يلي:54من الجدول رقم )

الحديث  % من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  أن يحدد المعلم مفهوم أجهزة العرض 70.2 (4

% من أفراد العين  يعتقدون بالحاج  العالي  لتحديد المعلم لمفهوم أجهزة 15.4، 

 العرض الحديث .

% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  أن يحدد المعلم استخدام أجهزة العرض 24.2 (5

% من أفراد العين  يعتقدون بمدى الحاج  27.4الحديث  في دروس التربي  البدني  ، 

حديد المعلم أهمي  استخدام أجهزة العرض الحديث  في دروس التربي  العالي  لت

 البدني .

% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  تحديد المعلم لأنواع أجهزة العرض الحديث  ، 22.2 (4

% من أفراد العين  يعتقدون بمدى الحاج  بدرج  متوسط  لتحديد المعلم لأنواع 24.2

 أجهزة العرض الحديث .

أفراد العين  يعتقدون بأهمي  تحديد المعلم الأجزاء الرئيسي  لأجهزة % من 27.4 (1

% من أفراد العين  يعتقدون بمدى الحاج  بدرج  متوسط  24.2العرض الحديث  ، 

 لتحديد المعلم الأجزاء الرئيسي  لأجهزة العرض الحديث .

جهزة العرض % من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  تحديد المعلم لمميزات وسلبيات أ22.5 (2

% من أفراد العين  يعتقدون بمدى الحاج  بدرج  متوسط  22.5الحديث  المختلف  ، 

 لتحديد المعلم لمميزات وسلبيات أجهزة العرض الحديث  المختلف .

% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  أن يوصل المعلم أجهزة العرض بجهاز 25.7 (7

دون بمدى الحاج  العالي  لتوصيل المعلم % من أفراد العين  يعتق2.24الحاسب الآلي ، 

 لأجهزة العرض بجهاز الحاسب الآلي.

% من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  أن يشغل المعلم ويغلق أجهزة العرض الحديث  20 (2

% من أفراد العين  يعتقدون بمدى الحاج  العالي  لتشغيل المعلم أجهزة 22المختلف  ، 

 العرض الحديث  المختلف .

من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  أن يتحكوم المعلم بكواف  المميزات المتاح  في % 25.7 (2

% من أفراد العين  يعتقدون بمدى الحاج  العالي  15.4أجهزة العرض الحديث  ، 

 لتحكوم المعلم بكواف  المميزات المتاح  في أجهزة العرض الحديث .



 

 

م على المشاكل الفني  الشائع  % من أفراد العين  يعتقدون بأهمي  أن يتغلب المعل12.5 (5

% من أفراد العين  21.1التي تواجهه أثناء الاستخدام المتعاد لأجهزة العرض الحديث  ، 

يعتقدون بمدى الحاج  العالي  لتغلب المعلم على المشاكل الفني  الشائع  التي تواجهه 

 أثناء استخدام أجهزة العرض الحديث .

الأهمي  الكوبيرة لمراعاة المعلم للقواعد العام  للأمن % من أفراد العين  يعتقدون ب12.5 (40

% من أفراد العين  يعتقدون 20والسلام  عند التعامل مع أجهزة العرض الحديث  ، 

بمدى الحاج  بدرج  متوسط  لمراعاة المعلم للقواعد العام  للأمن والسلام  عند 

 التعامل مع أجهزة العرض الحديث .

تقدون بأهمي  أن يتتبع المعلم مستجدات أجهزة العرض ، % من أفراد العين  يع20.5 (44

% من أفراد العين  يعتقدون بمدى الحاج  بدرج  متوسط  لتتبع المعلم مستجدات 11.2

 أجهزة العرض الحديث .

 

 :(  بشكول عام54وبالنظر للجدول رقم )

رات نرى أن النسب  المئوي  لدرج  الأهمي  ولمدى الحاج  للتدريب عليها لجميع مها

أجهزة العرض الحديث  متقارب  مما يعني توافق درجتي الأهمي  ومدى الحاج  للتدريب 

ا( ارتفاع معدل النسب  المئوي  لدرج  الأهمي  )مهم  ومهم  جدًّ اعليها، ونلاحظ أيضً

مما يعني أن هناك حاج   ،ولمدى الحاج  للتدريب على تلك المهارات )متوسط  وعالي (

 ملح  لأفراد العين  على التدريب على مهارات أجهزة العرض الحديث .

 م(5002مع نتائج دراس  كل من: دراس  البردي )بصف  عام  وتتفق هذه النتيج  

التي أظهرت أن جميع أفراد الدراس  من المشرفين التربويين بحاج  إلى التدريب في مجال 

التي أظهرت حاج  المعلمين  (Cetin, 2008)ودراس   )بدرج  عالي (، التقنيات التربوي 

 .في استخدام التكونولوجيا همتطوير مهاراتالتدريب و إلى

 

 

 

 



 

 

لمهارات استخدام أجهزة العرض  والأهمي  النسبي  (: يوضح المتوسطات الحسابي 51جدول رقم )

  (مدى الحاج - الأهمي درج  ) الحديث 

 المهارة م

 مدى الحاج  للتدريب عليها الأهمي درج  

المتوسط 

 الحسابي

الأهمي  

 النسبي 
 الترتيب

المتوسط 

 الحسابي

الأهمي  

 النسبي 
 الترتيب

 2 20.55 5.14 2 24.52 5.55 يحدد مفهوم أجهزة العرض الحديث  4

5 
يحدد أهمي  استخدام أجهزة العرض الحديث  في دروس التربي  

 البدني 
5.42 25.51 1 5.24 21.54 4 

 2 22.72 5.47 2 24.45 5.50 يحدد أنواع أجهزة العرض الحديث  4

 40 27.45 5.55 40 20.27 5.45 يحدد الأجزاء الرئيسي  لأجهزة العرض الحديث  1

 44 21.22 5.52 44 75.25 5.05 يحدد مميزات وسلبيات أجهزة العرض الحديث  المختلف  2

 1 25.17 5.12 4 20.20 5.15 الحاسب الآلييوصل أجهزة العرض بجهاز  7

 5 24.74 5.24 7 22.15 5.45 يشغل ويغلق أجهزة العرض الحديث  المختلف  2

 7 24.55 5.11 2 22.22 5.44 يتحكوم بكواف  المميزات المتاح  في أجهزة العرض الحديث  2

5 
يتغلب على المشاكل الفني  الشائع  التي تواجهه أثناء 

 المعتاد لأجهزة العرض الحديث الاستخدام 
5.45 25.25 4 5.12 25.22 4 

40 
يراعي القواعد العام  للأمن والسلام  عند التعامل مع أجهزة 

 العرض الحديث 
5.14 20.14 5 5.12 24.22 2 

 5 27.50 5.44 5 25.24 5.42 يتتبع مستجدات أجهزة العرض الحديث  44

 - 20.44 5.14 - 22.52 5.52 المتوسط العام

 0.02( دال إحصائياً عند مستوى معنوي  0.00)بمستوى دلال   0.252 معامل ارتباط سبيرمان

 

 

 الحديث  يوضح ترتيب درج  الأهمي  لمهارات استخدام أجهزة العرض  (:52)جدول رقم 

 )بناء على الأهمي  النسبي (

 المهــــــــــــــــــــارة الترتيب
الأهمي  

 النسبي 

 %20.20 أجهزة العرض بجهاز الحاسب الآليتوصيل   .4

 %20.14  مراعاة القواعد العام  للأمن والسلام  عند التعامل مع أجهزة العرض الحديث   .5

 %25.25 للأجهزةالتغلب على المشاكل الفني  الشائع  التي تواجهه أثناء الاستخدام المعتاد   .4

 %25.51  في دروس التربي  البدني تحديد أهمي  استخدام أجهزة العرض الحديث    .1

 %22.22  تحكوم بكواف  المميزات المتاح  في أجهزة العرض الحديث ال  .2



 

 

أجهزة العرض الحديث  اج  للتدريب على مهارات استخدام مدى الحترتيب يوضح  (:57)جدول رقم 

 )بناء على الأهمي  النسبي (

 المهــــــــــــــــــــارة الترتيب
الأهمي  

 النسبي 

 %21.54     أهمي  استخدام أجهزة العرض الحديث  في دروس التربي  البدني  تحديد  .4

 %24.74 أجهزة العرض الحديث  المختلف تشغيل وإغلاق   .5

4.  
التغلب على المشاكل الفني  الشائع  التي تواجهه أثناء الاستخدام المعتاد لأجهزة العرض 

 الحديث 
25.22% 

 %25.17  أجهزة العرض بجهاز الحاسب الآلي توصيل  .1

 %24.22  مع أجهزة العرض الحديث  مراعاة القواعد العام  للأمن والسلام  عند التعامل  .2

 

أهم أن  تبين أجهزة العرض الحديث هارات استخدام لمومن استعراض النتائج السابق  

القواعد العام   مراعاة، أجهزة العرض بجهاز الحاسب الآليفي توصيل المهارات تمثلت 

على المشاكل الفني  التغلب و، للأمن والسلام  عند التعامل مع أجهزة العرض الحديث 

 . الشائع  التي تواجهه أثناء الاستخدام المعتاد لأجهزة العرض الحديث 

في  أجهزة العرض الحديث  الحاج  للتدريب على مهارات استخدام تمثلتبينما 

، ي  استخدام أجهزة العرض الحديث  في دروس التربي  البدني أهم تحديد القدرة على

على المشاكل الفني  الشائع   التغلب،  أجهزة العرض الحديث  المختلف تشغيل وإغلاق 

أجهزة العرض  وتوصيل لأجهزة العرض الحديث المعتاد التي تواجهه أثناء الاستخدام 

وهي تمثل  ،(%20.44للأهمي  النسبي  )، وقد بلغ المتوسط العام بجهاز الحاسب الآلي

 .حاج  عالي  

 

( تبين قيم  معامل ارتباط الرتب )سبيرمان( 51وفي ضوء معلومات الجدول رقم )

استخدام أجهزة العرض  مهارات على أن هناك ارتباطاً طرديا بين كل من درج  أهمي 

بمستوى  (0.252حيث بلغت قيم  معامل الارتباط ) ومدى الحاج  للتدريب عليهاالحديث  

مما يدل على وجود ،  0.02ا عند مستوى معنوي  وهي قيم  دال  إحصائيًّ ،(0.00دلال  )

 استخدام العرض الحديث  ومدى الحاج  لتلك المهارات.مهارات علاق  قوي  بين أهمي  

 



 

 

 نتائج السؤال الخامس:

هل هناك فروق ذات دلال  إحصائي  بين متوسطات استجابات عين  الدراس  حول 

 ( ؟العلمي، المؤهل للتدريب وفقا )المنطق  التعليمي الحاج  مدى درج  الأهمي / 

وللإجاب  على هذا السؤال تم استخدام المتوسطات الحسابي  والانحرافات 

الفرضي  باستخدام اختبار )ت( والذي ختبار هذه لا لكول محور، و قام الباحث  المعياري

يستخدم لمعرف  ما إذا كانت هناك فروق ذات دلال  إحصائي  بين متوسطات استجابات 

وكانت  ،معين   يوفقا لخاصمدى الحاج  للتدريب /عين  الدراس  حول درج  الأهمي 

  النتائج كما يلي:

عين  الدراس  حول درج  هل هناك فروق ذات دلال  إحصائي  بين متوسطات استجابات 

 الأهمي / مدى الحاج  للتدريب وفقا )المنطق  التعليمي ( ؟

هل هناك فروق ذات دلال  إحصائي  بين متوسطات استجابات عين  الدراس  حول -4

 درج  الأهمي  وفقا للمنطق  التعليمي  ؟

 
 

 استخدام مهارات(: يوضح المتوسطات الحسابي  والانحرافات المعياري  لأهمي  52جدول رقم )

 الحاسب الآلي ، الإنترنت ، البرمجيات التعليمي  ، أجهزة العرض الحديث 

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد المحافظ  المحور

استخدام الحاسب مهارات أهمي  

 الآلي

 0.10 5.44 41 الليث

 0.45 5.11 20 جدة

 استخدام الإنترنت مهارات أهمي 
 0.15 5.52 41 الليث

 0.42 5.10 20 جدة

ستخدام أهمي  مهارات ا

 البرمجيات التعليمي 

 0.15 5.42 41 الليث

 0.42 5.52 20 جدة

استخدام أجهزة مهارات أهمي  

 العرض الحديث 

 0.12 5.42 41 الليث

 0.14 5.44 20 جدة

 

 

 



 

 

الحاسب الآلي ، الإنترنت ،  استخداممهارات (: يوضح تحليل التباين الأحادي لأهمي  52جدول رقم )

 البرمجيات التعليمي  ، أجهزة العرض الحديث 

  المحور

 اختبار )ت( اختبار ليفين

 ف
مستوى 

 الدلال 

قيم  

 )ت(

درجات 

 ري الح

مستوى 

 الدلال 

ستخدام امهارات  أهمي  

 الحاسب الآلي

 0.44 445 4.24- 0.22 0.05 بافتراض التباين متساوي

 0.41 74 4.15-   غير متساوي بافتراض التباين

استخدام مهارات أهمي  

 الإنترنت

 0.44 445 4.75- 0.25 0.55 بافتراض التباين متساوي

 0.45 22 4.27-   بافتراض التباين غير متساوي

استخدام  مهاراتأهمي  

 البرمجيات التعليمي 

 0.45 445 4.44- 0.01 1.45 بافتراض التباين متساوي

 0.51 24 4.50-   التباين غير متساويبافتراض 

استخدام مهارات أهمي  

 أجهزة العرض الحديث 

 0.05 445 4.25- 0.71 0.55 بافتراض التباين متساوي

 0.44 27 4.71-   بافتراض التباين غير متساوي

عند مستوى الدلال  ( أن مستوى الدلال  اختبار )ت( 52نلاحظ من الجدول رقم )

(α≥0.02)   استخدام الإنترنت مهارات استخدام الحاسب الآلي ، وأهمي  مهارات لأهمي

استخدام أجهزة العرض مهارات استخدام البرمجيات التعليمي  ، أهمي  مهارات ، أهمي  

مما يعني عدم وجود فروق ذات  0.05 و 0.45و  0.44و  0.44الحديث  يساوي على التوالي 

 لمنطق  التعليمي .لمتغير ا اتبعًبات عين  الدراس  دلال  إحصائي  بين متوسطات استجا

 

هل هناك فروق ذات دلال  إحصائي  بين متوسطات استجابات عين  الدراس  حول  -5

 الحاج  للتدريب وفقا للمنطق  التعليمي  ؟ مدى

الحاسب استخدام   مهاراتعلى للتدريب لحاج  ا لمدى (: يوضح المتوسطات الحسابي  والانحرافات المعياري 55جدول )

 الآلي ، الإنترنت ، البرمجيات التعليمي  ، أجهزة العرض الحديث 

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد لمحافظ ا المحور

 استخدام  الحاسب الآليمهارات  للتدريب علىالحاج  
 0.12 5.45 41 الليث

 0.44 5.72 20 جدة

 الإنترنت استخدام على مهارات  للتدريب الحاج 
 0.12 5.52 41 الليث

 0.42 5.24 20 جدة

 استخدام البرمجيات التعليمي  مهارات على للتدريبالحاج  
 0.20 5.47 41 الليث

 0.10 5.12 20 جدة

 استخدام  أجهزة العرض الحديث مهارات  على للتدريبالحاج  

 0.22 5.52 41 الليث

 0.15 5.12 20 جدة



 

 

 استخدام الحاج  للتدريب على مهارات لمدى(: يوضح تحليل التباين الأحادي 40جدول )

 الحاسب الآلي ، الإنترنت ، البرمجيات التعليمي  ، أجهزة العرض الحديث 

  المحور

 اختبار )ت( اختبار ليفين

 ف
مستوى 

 الدلال 

قيم  

 )ت(

درجات 

 ري الح

مستوى 

 الدلال 

الحاج  للتدريب على مهارات 

 استخدام  الحاسب الآلي

 0.00 445 4.22- 0.00 5.57 بافتراض التباين متساوي

 0.00 12 4.02-   بافتراض التباين غير متساوي

على مهارات  الحاج  للتدريب

 استخدام  الإنترنت

 0.00 445 4.02- 0.02 4.42 بافتراض التباين متساوي

 0.04 25 5.20-   بافتراض التباين غير متساوي

على مهارات  الحاج  للتدريب

 استخدام البرمجيات التعليمي 

 0.42 445 4.12- 0.01 1.45 بافتراض التباين متساوي

 0.45 24 4.45-   بافتراض التباين غير متساوي

على مهارات  الحاج  للتدريب

 استخدام  أجهزة العرض الحديث 

 0.01 445 5.01- 0.04 7.75 بافتراض التباين متساوي

 0.02 20 4.24-   بافتراض التباين غير متساوي

 

عند مستوى الدلال  ( أن مستوى الدلال  اختبار )ت( 40نلاحظ من الجدول رقم )

(α≥0.02) وأجهزة  الإنترنتواستخدام الحاسب الآلي  مهارات للتدريب علىدى الحاج  لم

وجود فروق ذات وهذا يعني ،  0.01و 0.00و 0.00 :على التوالي يساوي العرض الحديث 

 لمنطق  التعليمي .لمتغير ا ادلال  إحصائي  بين متوسطات استجابات العين  تبعً

 (α≥0.02)عند مستوى الدلال  بينما نجد أن قيم  مستوى الدلال  لاختبار )ت(

مما ،  0.42البرمجيات التعليمي  يساوي مهارات استخدام  الحاج  للتدريب علىلمدى 

ا تبعًيعني عدم وجود فروق ذات دلال  إحصائي  بين متوسطات استجابات عين  الدراس  

ويعزى ذلك من وجه  نظر الباحث إلى اختلاف محافظتي جدة لمتغير المنطق  التعليمي ، 

والامكوانيات للمستحدثات التقني  والليث من حيث مدى امتلاكهم واستخدامهم 

 .تاح  لهمالم

 

 

 

 

 

 



 

 

هل هناك فروق ذات دلال  إحصائي  بين متوسطات استجابات عين  الدراس  حول درج  

 ( ؟العلميالحاج  للتدريب وفقا )المؤهل مدى الأهمي / 

هل هناك فروق ذات دلال  إحصائي  بين متوسطات استجابات عين  الدراس  حول -4

 درج  الأهمي  وفقا للمؤهل العلمي ؟

 

 العلميا للمؤهل وفقً الحسابي  لدرج  الأهمي  المتوسطاتيوضح  :(44جدول )

 متوسط الرتب  العدد المؤهل العلمي المحور

 الحاسب الآلي ستخداما مهارات أهمي 

 72.70 40 دبلوم

 22.02 400 بكوالوريوس

 14.00 1 ماجستير

  441 المجموع

 استخدام الإنترنتمهارات أهمي  

 72.70 40 دبلوم

 27.21 400 بكوالوريوس

 24.52 1 ماجستير

  441 المجموع

 استخدام البرمجيات التعليمي  مهارات أهمي 

 70.52 40 دبلوم

 27.52 400 بكوالوريوس

 24.22 1 ماجستير

  441 المجموع

 استخدام أجهزة العرض الحديث  مهارات أهمي 

 24.20 40 دبلوم

 27.50 400 بكوالوريوس

 15.74 1 ماجستير

  441 المجموع

 

 العلميا للمؤهل وفقً لدرج  الأهمي  (: يوضح قيم  مربع كاي45جدول )

 

أهمي  مهارات 

الحاسب استخدام 

 الآلي

مهارات أهمي  

 استخدام الإنترنت

مهارات أهمي  

استخدام البرامج 

 التعليمي 

 مهاراتأهمي  

الأجهزة  استخدام

 الحديث 

 5.24 5.14 4.44 4.25 قيم  كاي

 5 5 5 5 درجات الحري 

 0.52 0.40 0.22 0.15 مستوى الدلال 



 

 

عند مستوى الدلال   ( أن مستوى الدلال  لاختبار مربع كاي45نلاحظ من الجدول رقم )

(α≥0.02)   استخدام الإنترنت مهارات استخدام الحاسب الآلي ، وأهمي  مهارات لأهمي

استخدام أجهزة العرض مهارات استخدام البرمجيات التعليمي  ، أهمي  مهارات ، أهمي  

مما يعني عدم وجود فروق ذات  0.52 و 0.40 و 0.22 و 0.15الحديث  يساوي على التوالي 

 لمؤهل العلمي.ا ا لمتغيرتبعًدلال  إحصائي  بين متوسطات استجابات عين  الدراس  

 

هل هناك فروق ذات دلال  إحصائي  بين متوسطات استجابات عين  الدراس  حول -5

 الحاج  للتدريب وفقا للمؤهل العلمي ؟مدى 

 ميلمدى الحاج  للتدريب وفقا للمؤهل العل المتوسطات الحسابي  : يوضح(44جدول )

 متوسط الرتب  العدد المؤهل العلمي المحور

 هارات استخدام الحاسب الآليالحاج  لم

 27.20 40 دبلوم

 21.41 400 بكوالوريوس

 74.52 1 ماجستير

  441 المجموع

 هارات استخدام الإنترنتالحاج  لم

 25.52 40 دبلوم

 22.07 400 بكوالوريوس

 75.20 1 ماجستير

  441 المجموع

 هارات استخدام البرمجيات التعليمي الحاج  لم

 25.52 40 دبلوم

 21.44 400 بكوالوريوس

 24.22 1 ماجستير

  441 المجموع

 الحديث هارات استخدام أجهزة العرض الحاج  لم

 27.40 40 دبلوم

 21.24 400 بكوالوريوس

 20.22 1 ماجستير

  441 المجموع

  

 

 



 

 

 العلميدى الحاجه للتدريب وفقا للمؤهل لم (: يوضح قيم  مربع كاي41جدول )

 

رات الحاج  لمها

 استخدام الحاسب

 الآلي

هارات الحاج  لم

 استخدام الإنترنت

 هاراتالحاج  لم

استخدام البرمجيات 

 التعليمي 

هارات الحاج  لم

استخدام أجهزة 

 العرض الحديث 

 2.52 2.55 2.52 2.51 قيم  كاي

 5 5 5 5 درجات الحري 

 0.02 0.05 0.02 0.04 مستوى الدلال 

 

عند مستوى ( أن مستوى الدلال  لاختبار مربع كاي 41نلاحظ من الجدول رقم )

استخدام الحاسب الآلي مهارات للتدريب على لمدى الحاج   (α≥0.02)الدلال  

وهذا يعني وجود فروق ذات ،  0.05 و 0.04على التوالي  يساوي البرمجيات التعليمي و

، ويعزى العلميا لمتغير المؤهل راس  تبعًدلال  إحصائي  بين متوسطات استجابات عين  الد

ذلك من وجه  نظر الباحث إلى اختلاف درج  المؤهل العلمي، فأغلب المعلمين ذوي 

أغلب المعلمين ذوي أن المؤهلات العلمي  المنخفض  هم أكثر حاج  للتدريب، في حين 

 المؤهلات العلمي  المرتفع  هم أقل حاج  للتدريب من غيرهم.

لمدى  (α≥0.02)عند مستوى الدلال  م  اختبار مربع كاي بينما نجد أن قي

على  يساوي أجهزة العرض الحديث واستخدام الإنترنت مهارات الحاج   للتدريب على 

وهذا يعني عدم وجود فروق ذات دلال  إحصائي  بين متوسطات ،  0.02و  0.02التوالي 

 ا لمتغير المؤهل العلمي.استجابات عين  الدراس  تبعً

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 
 
ُ
ـل

ْ
ـص

َ
  الـف

َ
 امـِسالـخ

 ملخص نتائج الدااـ  
 اتـوالمقترح والتوصيات

 

 

 

  ملخص نتائـج الـدااــ 

  الــتــوصـيــات 

 الـمــقــترحــات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 :ملخص النتائجعرض 

 الدراس  حول محاور الاستبان . عين أولا: النتائج الخاص  باستجابات 

 الآلي: مهارات استخدام الحاسب المحور الأول

أظهرت نتائج إجاب  السؤال الأول أن حاجات معلمي التربي  البدني  المتعلق  بمهارات  -4

 الأهمي  النسبي  بلغتحيث  ،عالي كانت بشكول عام  الآلياستخدام الحاسب 

(22.20%). 

ا بين كل من ا طرديًّقيم  معامل ارتباط الرتب )سبيرمان( على أن هناك ارتباطً تبين-5

 ،ومدى الحاج  للتدريب عليها الآلياحتمال درج  أهمي  مهارات استخدام الحاسب 

ا وهي قيم  دال  إحصائيًّ،(0.00( بمستوى دلال  )0.557حيث بلغت قيم  معامل الارتباط )

مما يدل على وجود علاق  قوي  بين أهمي  مهارات استخدام  ،(0.02) عند مستوى معنوي 

 ومدى الحاج  لتلك المهارات. الآليالحاسب 

  الانترنت: مهارات استخدام الثانيالمحور 

أن حاجات معلمي التربي  البدني  المتعلق  بمهارات  الثانيأظهرت نتائج إجاب  السؤال -4

 .(%24.24حيث بلغت الأهمي  النسبي  ) ،عالي كانت بشكول عام  الانترنتاستخدام 

ا بين كل من ا طرديًّسبيرمان( على أن هناك ارتباطًتبين قيم  معامل ارتباط الرتب )-5

حيث بلغت  ،احتمال درج  أهمي  مهارات استخدام الإنترنت ومدى الحاج  للتدريب عليها

ا عند وهي قيم  دال  إحصائيًّ ،(0.00( بمستوى دلال  )0.242قيم  معامل الارتباط )

استخدام مهارات مما يدل على وجود علاق  قوي  بين أهمي   ،(0.02)مستوى معنوي  

 الإنترنت ومدى الحاج  لتلك المهارات.

 البرمجيات التعليمي : مهارات استخدام لثالثالمحور ا

أن حاجات معلمي التربي  البدني  المتعلق  بمهارات  الثالثأظهرت نتائج إجاب  السؤال -4

حيث بلغت الأهمي  النسبي   ،عالي كانت بشكول عام  البرمجيات التعليمي استخدام 

(24.25%). 

ا بين كل من ا طرديًّتبين قيم  معامل ارتباط الرتب )سبيرمان( على أن هناك ارتباطً-5

احتمال درج  أهمي  مهارات استخدام البرمجيات التعليمي  ومدى الحاج  للتدريب عليها  

ا وهي قيم  دال  إحصائيًّ،(0.00توى دلال  )( بمس0.554حيث بلغت قيم  معامل الارتباط )



 

 

استخدام مهارات مما يدل على وجود علاق  قوي  بين أهمي   ،(0.02)عند مستوى معنوي  

 البرمجيات التعليمي  ومدى الحاج  لتلك المهارات.

 ات استخدام أجهزة العرض الحديث  المحور الرابع : مهار

أن حاجات معلمي التربي  البدني  المتعلق  بمهارات  الرابع أظهرت نتائج إجاب  السؤال-4

حيث بلغت الأهمي  النسبي  ،عالي كانت بشكول عام  الآلياستخدام الحاسب 

(20.44%). 

ا بين كل من ا طرديًّتبين قيم  معامل ارتباط الرتب )سبيرمان( على أن هناك ارتباطً-5

الحديث  ومدى الحاج  للتدريب احتمال درج  أهمي  مهارات استخدام أجهزة العرض 

وهي قيم  دال   ،(0.00( بمستوى دلال  )0.252حيث بلغت قيم  معامل الارتباط ) ،عليها

مما يدل على وجود علاق  قوي  بين أهمي  مهارات  ،(0.02)إحصائيا عند مستوى معنوي  

 استخدام العرض الحديث  ومدى الحاج  لتلك المهارات.
 

 الخاص  باستجابات عين  الدراس  وفقا لمتغيرات الدراس  :ا: النتائج ثانيً

بين متوسطات  (α≥0.02)عند مستوى الدلال  عدم وجود فروق ذات دلال  إحصائي  -4

البرمجيات و الإنترنتواستخدام الحاسب الآلي مهارات استجابات عين  الدراس  لأهمي  

 حيث يساوي على التوالي ،يمي للمنطق  التعل اتبعًلعرض الحديث  أجهزة اوالتعليمي  

 (0.05( و)0.45( و)0.44( و)0.44)

بين متوسطات  (α≥0.02)عند مستوى الدلال   وجود فروق ذات دلال  إحصائي -5

والإنترنت  سب الآلياستخدام الحامهارات  للتدريب علىاستجابات العين  لمدى الحاج  

( 0.00)يساوي على التوالي حيث  ،للمنطق  التعليمي  اتبعًوأجهزة العرض الحديث  

 (0.01( و)0.00و)

بين متوسطات  (α≥0.02)عند مستوى الدلال   وجود فروق ذات دلال  إحصائي عدم  -4 

 اتبعً البرمجيات التعليمي مهارات استخدام  للتدريب علىاستجابات العين  لمدى الحاج  

   (0.42) يساوي علىحيث   ،للمنطق  التعليمي 

بين متوسطات  (α≥0.02)عند مستوى الدلال  عدم وجود فروق ذات دلال  إحصائي   -1

البرمجيات والإنترنت و الحاسب الآلي استخدام مهارات  لأهمي  استجابات عين  الدراس 

( 0.15)حيث يساوي على التوالي  ،للمؤهل العلميا تبعًأجهزة العرض الحديث  والتعليمي  

 (0.52( و)0.40( و)0.22و)



 

 

بين متوسطات  (α≥0.02)عند مستوى الدلال  وجود فروق ذات دلال  إحصائي  -2

لمدى الحاج   للتدريب على مهارات استخدام الحاسب الآلي استجابات عين  الدراس  

  (0.05( و)0.04) يساوي على التواليحيث  ،لمؤهل العلميل اتبعً البرمجيات التعليمي و

بين متوسطات  (α≥0.02)عند مستوى الدلال  وجود فروق ذات دلال  إحصائي  عدم -7

لمدى الحاج  للتدريب على مهارات استخدام الإنترنت وأجهزة العرض استجابات عين  

 (0.02( و)0.02يساوي على التوالي ) حيث ،لمؤهل العلميل اتبعً الحديث 

 

 :التوصيات

 التوصيات التالي :في ضوء نتائج الدراس ، يمكون تقديم 

المحددة في هذه الدراس  أساس أي برنامج تدريبي التدريبي  أن تكوون الحاجات -4

 .الحديث  تقنيات التعليمأثناء الخدم  ليساعد المعلمين على إكسابهم المهارات المرتبط  ب

إلحاقهم بدورات  لتقنيات التعليم الحديث المعلمين استخدام يتطلب تطوير مهارات -5

 .والإنترنتالحاسب الآلي في مجال خاص  وتدريبي  مكوثف  

  

 :حات النابع  من الدراس  الحالي المقتر

 :ما يلي الباحث من المقترحاتويرى  

هارات استخدام إجراء دراس  مماثل  لحاجات معلمي التربي  البدني  المرتبط  بم-4

في محافظات أخرى بالمملكو  والثانوي  وديث  للمرحل  الابتدائي  تقنيات التعليم الح

 العربي  السعودي .

إخضاع المعلمين لاختبارات دوري  في مجال استخدام تقنيات التعليم الحديث  حتى يتم -5

 .قديم الدورات التدريبي  المناسب تحديد مستوياتهم واحتياجاتهم وت

ول  عن إعداد المعلمين ؤوبين المؤسسات المس التواصل بين مراكز تدريب المعلمين-4

 .على احتياجات المعلمين الفعلي ا بناءً لوضع عناصر مقررات تقنيات التعليم

ت التدريبي  بعد تقييم ارتقديم حوافز للمعلمين الذين يحققون نتائج إيجابي  في الدو-1

  .   ات التدريبي ، وذلك لتشجيعهم في الالتحاق بالدورمستوياتهم

 

 



 

 

 

 

 

 
 المراجعالمصادا وقائم  

 

 

 

 لمصادا والـمـراجـع العـربـيـ   ا 

    الـمـراجـع الأجـنـبيـ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 :المصادر والمراجع العربي 

 .القرآن الكوريم -4

 .السن  النبوي  -5

دار صادر، بيروت،  لسان العرب، هـ(،4141) جمال الدين محمد ابن منظور، -4

 .الطبع  الثالث 

م(، مؤسسات إعداد المعلم في الكوويت والبرامج 4552)، حسن إبراهيم -1

، جامع  القاهرة(-)كلي  التربي   مجل  البحوث التربوي  والنفسي الدراسي ، 

 .(1العدد )

تب  شجرة الدر، ، مكومعلم التربي  الرياضي ، م(5004أبو النجا، عز الدين ) -2

 .المنصورة، مصر

ياضي  تواجه تدريب معلمي التربي  الر، المعوقات التي م(5002أبو سالم، حاتم ) -7

( الإنساني  )العلوم امع  النجاح للأبحاثمجل  ج، أثناء الخدم  بمحافظات غزة

 .م5040، ( 7)51 مجلد

تكونولوجيا التعليم والتعلم في التربي  ، م(5002و سالم، وفيق  مصطفى حسن )أب -2

 .الطبع  الثاني ، الجزء الأول، منشأة المعارف، الإسكوندري ، مصر، الرياضي 

(، الكوفايات التعليمي  الأدائي  الأساسي  لدى م5004أبو نمرة، محمد خميس ) -2

مجل  جامع   معلمي المرحل  الأساسي  الأولى اللازم  لتدريس التربي  الرياضي ،

 (.5العدد) 42المجلد ، ان، الأردن، عمَّ(العلوم الإنساني )النجاح للأبحاث 

 ، أيمن محمود، وعبدالرحمنلول، محمد سعدمكوارم حلمي، وزغ، أبو هرج  -5

شر، القاهرة، مصر، ، مركز الكوتاب للنمدخل التربي  الرياضي ، م(5005)

 .الطبع  الأولى

، دار تكووين المعلمين من الإعداد إلى التدريب(، 5002الأحمد، خالد طه ) -40

 .الكوتاب الجامعي، العين، الإمارات العربي  المتحدة، الطبع  الأولى

، دار أسس علمي  في التربي  البدني م(، 4552) حامد عبدالفتاح الأشقر، -44

 .حائل، المملكو  العربي  السعودي ، الطبع  الثاني  ،الأندلس للنشر والتوزيع

برنامج مقترح لتدريب المعيدين والمدرسين  م(،5004الباتع، عبدالمعطي حسن ) -45

امات شبكو  المساعدين بكولي  التربي  بجامع  الإسكوندري  على بعض استخد



 

 

كلي   رسال  ماجستير غير منشورة، ،الإنترنت وفقًا لاحتياجاتهم التدريبي 

 .التربي ، جامع  الإسكوندري 
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 ( 1ملحق ) 
اث إفادة من معهد البحوث العلمي  وإحياء التر

 الإـلامي عن موضوع الدااـ  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 ( 2ملحق ) 

مي أداة
ر
 البحث قائم  السادة محك

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 بأسماء المحكومين قائم 

 

 اسم المحكوم م
الدرج  

 العلمي 
 جه  العمل

 تقنيات تعليم -جامع  أم القرى  دكتوراة إبراهيم أحمد محمد عالم 4

 إدارة التربي  والتعليم بجازان دكتوراة إبراهيم علي كريري 5

 تقنيات تعليم -جامع  أم القرى  دكتوراة إحسان محمد كنسارة 4

 مناهج ووسائل تعليمي -إدارة التربي  والتعليم بالقنفذة  دكتوراة حسن القرنيأحمد  1

 مناهج طرق تدريس-إدارة التربي  والتعليم بجازان  دكتوراة أحمد ظافر عطيف  2

 مشرف التربي  البدني  بإدارة التربي  والتعليم بالليث  دكتوراة بكور أحمد النقيب 7

 تقنيات تعليم-جامع  الملك عبدالعزيز دكتوراة حسن أحمد محمود نصر 2

 إدارة التربي  والتعليم بجدة  دكتوراة ظافر أحمد مصلح القرني 2

 تقنيات تعليم -جامع  أم القرى  دكتوراة عبدالله إسحاق عطار 5

 تقنيات تعليم -جامع  السلطان قابوس  دكتوراة علي بن شرف الموسوي 40

 مناهج ووسائل تعليمي -جامع  أم القرى  ماجستير علي سويعد القرني 44

 إدارة التربي  والتعليم بجازان دكتوراة علي محمد الشريف 45

 رئيس قسم التربي  البدني -جامع  أم القرى  دكتوراة عمر علي المروعي 44

 تربي  بدني  -جامع  أم القرى  دكتوراة عمرو حلمي محمد زايد 41

 تقنيات تعليم -إدارة التربي  والتعليم بجدة  ماجستير فهد سليم الحافظي الجهني 42

 مناهج وطرق تدريس -جامع  أم القرى  دكتوراة فوزي صالح بنجر 47

 تربي  بدني  -جامع  الملك سعود دكتوراة بارويس عوض فيصل 42

 تقنيات تعليم -جامع  أم القرى  دكتوراة نبيل السيد محمد حسن  42

 تقنيات تعليم-جامع  طيب   دكتوراة نجيب حمزة أبو عظم  45

 مناهج طرق تدريس-جامع  الملك عبدالعزيز دكتوراة يعن الله علي القرني 50

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ( 3ملحق ) 

 في صواتها الأولي  الأداة 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 بسم الله الرحمن الرحيم

 المملكو  العربي  السعودي 

 وزارة التعليم العالي

 جامع  أم القرى

 كلـي  التربي 

 قسم المناهج و طرق التدريس

 

 تحكيم أداة )اـتبان (

 بحث بعنوان :

الحاجات التدايبي  لمعلمي التربي  البدني  المرتبط  بمهااات 
 اـتخدام تقنيات التعليم الحديث  من وجه  نظرهم

 
 إعداد الطالب

 حمد بن طلال عنانيأ

 

 

 إشراف 

 بن موسى مبارك عبدالحكويم. أ.د

 

 

 هـ4145/4144الدراسي الثاني لعام الفصل

 

 

 

 



 

 

 بسم الله الرحمن الرحيم

 

 حفظه الله   سعادة الدكتور/الأستاذ/                             

 وبعد:  السلام عليكوم ورحم  الله وبركاته        

يقوم الباحث بدراس  بعنوان: الحاجات التدريبي  لمعلمي التربي  البدني  المرتبط  

وذلك استكومالًا لمتطلبات ، استخدام تقنيات التعليم الحديث  من وجه  نظرهمبمهارات 

 .وطرق تدريس تقنيات التعليمالحصول على درج  الماجستير في المناهج 

وتهدف الدراس  إلى تحديد الاحتياجات التدريبي  لمعلمي التربي  البدني  المرتبط  

من وجه  نظر معلمي المادة ل  المتوسط  بمهارات استخدام تقنيات التعليم الحديث  بالمرح

 جدة والليث. تيبمحافظ

 :أهمي  الدراس 

تساهم نتائج هذه الدراس  في تحديد الحاجات التدريبي  الفعلي  لمعلمي التربي  

البدني  التي تعتبر بمثاب  قاعدة أساسي  لتخطيط البرامج التدريبي  المتعلق  بتقنيات 

ارة التربي  والتعليم في تطوير مناهج التربي  البدني  التعليم بحيث تواكب توجهات وز

 الحديث  من حيث اعتمادها على الأساليب المستخدم  لتقنيات التعليم الحديث .

 :مشكول  الدراس 

تكومن المشكول  في ضعف استخدام معلمي التربي  البدني  لتقنيات التعليم 

 .الحديث 

 :التاليالدراس  في السؤال الرئيس مشكول   حددوتت

ما الحاجات التدريبي  لمعلمي التربي  البدني  المرتبط  بمهارات استخدام تقنيات 

 التعليم الحديث  بالمرحل  المتوسط  من وجه  نظرهم ؟

وللإجاب  على هذا السؤال الرئيسي بصورة محددة قام الباحث بوضع الأسئل  

 الفرعي  التالي  :

الحاج  للتدريب على مهارات استخدام مدى /  ما درج  أهمي : السؤال الأول

 البدني ؟الحاسب الآلي في تدريس التربي  

الحاج  للتدريب على مهارات استخدام مدى /  ما درج  أهمي : السؤال الثاني

 الانترنت في تدريس التربي  البدني  ؟



 

 

الحاج  للتدريب على مهارات استخدام مدى / ما درج  أهمي : السؤال الثالث

 التعليمي  في تدريس التربي  البدني ؟البرمجيات 

الحاج  للتدريب على مهارات استخدام  ىمد/  ما درج  أهمي : السؤال الرابع

 أجهزة العرض الحديث  في تدريس التربي  البدني   ؟

 وقد قام الباحث بإعداد هذا الاستبيان في قسمين:

 .الأول: البيانات الشخصي  

 .الثاني: فقرات الاستبيان

أن الإجاب  عن فقرات الاستبيان لتحديد مدى الحاج  للتدريب على مهارات ا علمً

استخدام تقنيات التعليم الحديث  من وجه  نظر معلمي التربي  البدني  ستكوون وفق تدرج 

 )عالي ، متوسط ، متدني  (. ثلاثي على النحو التالي

 

 مدى الحاج  للتدريب عليها
 المهارة

 عالي  متوسط  متدني 

ومهارات وقدرات عالي   ولما عرف عن سعادتكوم من خبرة واسع  في هذا المجال،

والتعرف  الاستبان فإن الباحث يتشرف بتحكويمكوم لهذه  في مجال البحوث العلمي ،

على وجه  نظركم وما تبدونه من ملاحظات قيم  على فقراتها، لذا آمل من سعادتكوم 

 الاطلاع وإبداء الرأي فيما يلي:

 .العبارة بالمحور المندرج  تحته ارتباط-4

 .وضوح الصياغ -5

 التعديل. وأ ،الإضاف  أو ،مقترحاتكوم للحذف-4

ا لكوم جهودكم الفعال  في خدم  وشاكرً لكوم تعاونكوم الصادق، امقدرً

                                       .البحث العلمي والعملي  التعليمي  والتربوي 

 الباحث                                                                                             

 أحمد بن طلال بن عبدالعزيز عناني

 كلي  التربي  -جامع  ام القرى

 قسم المناهج  وتقنيات التعليم

Mr.Charming-1397@hotmail.com 

0207205140 



 

 

 :المعلومات الشخصي 

 .....................المدين .................الاسم)اختياري(:.................................المدرس :............

 

 :( المؤهل العلمي4)

 دبلوم

 بكوالوريوس

 ماجستير

 دكتوراة

  

 ( سنوات الخبرة:5)

 ( سنوات   2أقل من )

 ( سنوات40) إلى( 2من )

 ( سن 42( إلى )44من)

 ( سن 42أكثر من )

 

   في مجال تقنيات التعليم:ي( الدورات التدريب4)

 تقنيات التعليم في مجال أي تدريب  أتلق لم

 ا في مجال تقنيات التعليم تلقيت تدريبً

 :والدورات التدريبي  كالتالي

4- 

5- 

4- 

 

 

 

 

 

 



 

 

 الاحتياج ( –مهارات استخدام الحاسب الآلي )الأهمي   المحور الأول :

 المهارة

 وضوح الصياغ  ارتباط المهارة بالمحور

 التعديل المقترح
 مرتبط 

غير 

 مرتبط 
 واضح 

غير 

 واضح 

      والأجهزة الملحق  به . الآلييحدد مكوونات جهاز الحاسب -4

      الجيد . الآليالإلمام بمواصفات جهاز الحاسب -5

في العملي  التعليمي    الآلييحدد أهمي  استخدام الحاسب -4

 وبالأخص في التربي  البدني  
     

يعد التوصيلات الخاص  بتشغيل جهاز الكومبيوتر -1

 وملحقاته للاستخدام .
     

      جهاز الكومبيوتر وملحقاته . إغلاق أويستطيع تشغيل  -2

لنظام نوافذ  الأساسي يستخدم مهارات التشغيل -7

windows . بكوفاءة 
     

      .  الآليالملحق  بالحاسب  الأجهزةيستطيع تعريف -2

يحدد المصطلحات والاختصارات المستخدم  في مجال -2

 . الآليالحاسب 
     

      بكوفاءة . Desktopيتعامل مع مكوونات سطح المكوتب  -5

      يستطيع تحميل جهاز الكومبيوتر بالبرامج المختلف  وتشغيلها .-40

ف  مثل: )لوح  المفاتيح ، وحدات الإدخال المختليستخدم -44

 ،  وحدة الأسطوانات ، الماسح الضوئي وغيرها( بكوفاءة .الفأرة
     

لمختلف  مثل : ) الشاش  ، يستخدم وحدات الإخراج ا-45

، الطابع  وغيرها( بكوفاءة لاستقبال النتائج المعدة الراسم

 بواسط  الكومبيوتر .

     

الملفات )إنشاء ونقل ومسح ونسخ وحفظ  إدارةيستطيع -44

 وإعادة تسمي  الملفات (
     

وعرض  الأقراصيستطيع إدارة الأقراص )تحديد أنواع -41

 ونسخ وتهيئ  القرص( 
     

      بكوفاءة . Disk Drives  يتعامل مع مشغلات الأقراص -42

      بكوفاءة . Memory Unitsيتعامل مع وحدات التخزين -47

      . التشغيلتثبيت وإزال  البرامج من نظام -42

يستطيع استخدام برامج ضغط وفك الملفات مثل: برنامج -42

winzip 
     

، وأساليب الوقاي  منه ، Virusيحدد ما هو الفايروس -45

 وطرق علاجه والتخلص منها .
     



 

 

      ( word -استخدام برنامج معالج  النصوص ) الوورد-50

      (Excel -استخدام برنامج الجداول الحسابي  )إكسل -54

 -بوربوينت)استخدام برنامج العروض التقديمي  -55

PowerPoint) 
     

      .استخدام برامج الوسائط المتعددة بكوفاءة-54

التغلب على المشاكل الفني  الشائع  التي تواجهه أثناء -51

 وبرامجه .الاستخدام المعتاد لجهاز الحاسب 
     

مراعاة القواعد العام  للأمن والسلام  عند التعامل مع -52

 .ملحقاتها الآليأجهزة الحاسب 
     

 :المقترح ( الإضافات) 

 

 

 

 الاحتياج ( –مهارات استخدام الإنترنت )الأهمي   لمحور الثاني :ا

 المهارة

  وضوح الصياغ  ارتباط المهارة بالمحور

 التعديل المقترح

 
 مرتبط 

غير 

 مرتبط 
 واضح 

غير 

 واضح 

      بمفهوم الانترنت وأنواع الشبكوات . الإلمام-57

يحدد أهمي  استخدام الانترنت في العملي  التعليمي  -52

 وبالأخص في التربي  البدني  
     

 Electronicيحدد ويعرف مصادر المعلومات الإلكوتروني  -52

Resources. 
     

مصادر المعلومات الإلكوتروني  والتكونولوجيا يستخدم -55

الحديث  لتسهيل العملي  التعليمي  وخاص  فيما يتعلق بالتربي  

 البدني  .

     

تحديد المواقع التربوي  ومواقع ومنتديات التربي  البدني  -40

 المميزة .
     

يستطيع الاتصال بالجامعات والمكوتبات ومراكز البحوث -44

 العالمي  والتعرف على مقتنياتهم 
     

      يستطيع الدخول إلى المكوتبات الإلكوتروني  والتزود منها .-45

      يستطيع الحصول على برامج تعليمي  من الشبكو  . -44

يكوون لديه القدرة على توفير المعلومات التربوي  ونقلها -41

 .Digitalبشكول رقمي 
     

     يستطيع الوصول إلى قواعد البيانات المتعلق  بمجال -42



 

 

التخصص من خلال شبكو  المعلومات ويتصفح الموضوعات ذات 

 الصل 

يكوون لديه القدرة على وصف المصادر والأنشط  التي -47

تسهم في دعم النمو المهني في مجال التخصص والمتعلق  بتقني  

 وشبكواته . الآليالحاسب 

     

يحدد المنظمات والجمعيات المهني  ذات الاهتمام -42

 بتكونولوجيا التعليم والحاسب .
     

المحلي  والإقليمي   يحدد ويتعرف على المؤتمرات والندوات-42

 والعالمي  التي تعقد في مجال تخصصه .
     

      إنشاء اتصال بالإنترنت )إعداد الجهاز للاتصال بالإنترنت( -45

 Internetاستخدام برنامج مستعرض الإنترنت مثل: -10

Explorer 
     

      Googleاستخدام محركات البحث مثل-14

      .المدمج  مع محرك البحث جوجل  استخدام خدم  الترجم-15

      تغيير صفح  البداي  لمستعرض الانترنت-14

يحدد المصطلحات الأساسي  والرموز المستخدم  في -11

 الانترنت بكوفاءة. 
     

      .E-mailإنشاء بريد الإلكوتروني -12

      استخدام البريد الإلكوتروني بكوفاءة-17

      البريدي  بكوفاءة .استخدام القوائم -12

      استخدام المجموعات الإخباري  بكوفاءة.-12

      ( بكوفاءة .Chatاستخدام المحادث  )-15

القدرة على التسجيل والمشارك  في المنتديات التعليمي  -20

 وبالأخص بالتربي  البدني 
     

وحفظها من خدم   Downloadيستطيع تحميل الملفات -24

 .WWWال
     

يكوون لديه القدرة على استخدام برامج حماي  البيانات -25

Data Protection  مثلFirewall . 
     

      يشخص مشاكل الشبكوات ويعالج البسيط منها .-24

يتبع ما تنص عليه أخلاقيات الشبكو  من قواعد والسلوك -21

 التي يجب إتباعها في التعاملات مع الشبكو  .
     

 المقترح ( الإضافات)

 

 



 

 

 الاحتياج ( –مهارات استخدام البرمجيات التعليمي  )الأهمي   المحور الثالث :

 المهارة

 وضوح الصياغ  ارتباط المهارة بالمحور

 التعديل المقترح
 مرتبط 

غير 

 مرتبط 
 واضح 

غير 

 واضح 

      تحديد مفهوم البرمجيات التعليمي -22

      التعليمي تحديد أهمي  البرمجيات -27

      البرمجيات التعليمي  أنواعتحديد -22

      تحديد مراحل إنتاج البرمجيات التعليمي -22

      تحديد طرق الحصول على البرمجيات التعليمي  .-25

 .     تحديد معايير اختيار البرمجيات التعليمي -70

      تحديد معايير تقويم البرمجيات التعليمي .-74

يتتبع الإصدارات العلمي  والبرمجيات الحديث  المتعلق  -75

 بالتعليم وبالأخص بالتربي  البدني 
     

 المقترح ( الإضافات)

 

 

 

 

 الاحتياج ( –مهارات استخدام أجهزة العرض الحديث  )الأهمي   المحور الرابع :

 المهارة

 وضوح الصياغ  ارتباط المهارة بالمحور

 التعديل المقترح

 مرتبط 
غير 

 مرتبط 
 واضح 

غير 

 واضح 

      تحديد مفهوم أجهزة العرض الحديث -74

      تحديد أهمي  أجهزة العرض الحديث -71

      معرف  أنواع أجهزة العرض الحديث  .-72

      معرف  الأجزاء الرئيسي  لأجهزة العرض .-77

      معرف  مميزات وسلبيات أجهزة العرض -72

      .الحاسب بجهاز العرض توصيل أجهزة-72

      تشغيل وإغلاق أجهزة العرض المختلف -75

      . العرض أجهزة في المتاح  المميزات بكواف  التحكوم-20



 

 

التغلب على المشاكل الفني  الشائع  التي تواجهه أثناء -24

 الاستخدام المعتاد للأجهزة
     

      الحديث  متابع  مستجدات أجهزة العرض-25
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 ( 4ملحق ) 
 في صواتها النهائي  الأداة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 المملكو  العربي  السعودي 

 وزارة التعليم العالي

 القرىجامع  أم 

 كلـي  التربي 

 قسم المناهج وطرق التدريس

 

 اـتبان 
 دااـ  بعنوان :

الحاجات التدايبي  لمعلمي التربي  البدني  المرتبط  بمهااات 
 اـتخدام تقنيات التعليم الحديث  من وجه  نظرهم

 
 (طرق التدريسمناهج وفي ال)متطلب للحصول على درجة الماجستير 

 

 إعداد الطالب

 عناني طلال بن عبدالعزيزأحمد بن 

 

 إشراف:

 أ.د عبدالحكويم بن موسى مبارك

 أستاذ المناهج وطرق التدريس بكولي  التربي  ـ جامع  أم القرى

 

 

 

 الفصل الدراسي الثاني 

 هـ4145/4144للعام الدراسي 

 



 

 

 بسم الله الرحمن الرحيم

 

 ..................................................................  وفقك اللهأخي معلم التربي  البدني  / 

 :وبعد  م ورحم  الله بركاته ،،،،،السلام عليكو
 

الحاجات التدريبي  لمعلمي التربي  البدني  المرتبط  يُعد الباحث دراس  بعنوان "

متطلب تكوميلي لنيل ك، لتعليم الحديث  من وجه  نظرهم "بمهارات استخدام تقنيات ا

 -  درج  الماجستير في تخصص المناهج وطرق تدريس تقنيات التعليم بكولي  التربي

 .جامع  أم القرى بمكو  المكورم 

وتهدف هذه الدراس  إلى تحديد الحاجات التدريبي  لمعلمي التربي  البدني  المرتبط  

 .لتربي  البدني وجه  نظر معلمي ا بمهارات استخدام تقنيات التعليم الحديث  من

سبحانه -وباعتبارك المحور الأساسي الذي يمكونني الاعتماد عليه بعد الله 

في الحصول على احتياجات فعلي  واضح  تعكوس وجه  نظرك، والتي -وتعالى

 ستساعد بإذن الله في الارتقاء بأداء معلمي التربي  البدني  .

الاستبان  بكول دق  لذا آمل بتعاونكوم معي بالإجاب  على جميع فقرات 

، حتى تخرج في الحقل الذي يمثل وجه  نظركم) وموضوعي  ، وذلك بوضع إشارة )

 .وتخدم الميدان التربوي وترتقي به الدراس  بنتائج صادق  تحقق أهداف البحث

 :مثال توضيحي لطريق  الإجاب 

 درج  الأهمي 

 المهارة م

 مدى الحاج  للتدريب عليها

مهم  

 جداً
 مهم 

   غير 

 مهم 
 متدني  متوسط  عالي 

   4 . يحدد مكوونات جهاز الحاسب الآلي والأجهزة الملحق  به    

مع العلم بأن إجاباتكوم ستكوون محل اهتمامي ومحاط  بالسري  التام  ولن 

 .م إلا في أغراض البحث العلمي فقطتستخد

 ا لكوم حسن تعاونكوم والله يحفظكوم ويرعاكما ومقدرًشاكرً

 أحمد بن طلال بن عبدالعزيز عناني :أخوكم

1397@hotmail.com-Mr.Charmingmail : -e 
 0506702410رقم الجوال : 

mailto:Mr.Charming-1397@hotmail.com


 

 

 الأوليـ  المعلومات

 

 

 )اختياري(...................... الاســـــــم:............................................................................

 ............................الـمدرســ :....................................................................

 .......................................... القطاع التابع له : ......الإدارة التعليمي  : ......

 

 :( المؤهل العلمي4)

 دبلوم

 بكوالوريوس

 ماجستير

 دكتوراه

 

 ( سنوات الخبرة:5) 

 ( سنوات   2أقل من )

 ( سنوات40( إلى )2من )

 ( سن 42( إلى )44من)

 ( سن 42أكثر من )

 

 مجال تقنيات التعليم:( الدورات التدريبي  في 4)

 تقنيات التعليم في مجال أتلق أي تدريب  لم

 تلقيت تدريبًا في مجال تقنيات التعليم 

 :رات التدريبي  كالتاليوالدو

4- 

5- 

4- 

 

 



 

 

 (مدى الحاج  –مهارات استخدام الحاسب الآلي )الأهمي   الـمحور الأول :

 درج  الأهمي 

 الــمــهــارة م

 عليهامدى الحاج  للتدريب 

مهم  

 جداً
 مهم 

غير    

 مهم 
 متدني  متوسط  عالي 

    يحدد مكوونات جهاز الحاسب الآلي والأجهزة الملحق  به . 4   

    يلم بمواصفات جهاز الحاسب الآلي الجيد . 5   

    يحدد أهمي  استخدام الحاسب الآلي في دروس التربي  البدني . 4   

   1 
الخاص  بتشغيل جهاز الحاسب الآلي وملحقاته يعد التوصيلات 

 للاستخدام .
   

    جهاز الحاسب الآلي وملحقاته . وإغلاقيستطيع تشغيل  2   

    الملحق  بالحاسب الآلي .  الأجهزةيستطيع تعريف  7   

    يحدد المصطلحات والاختصارات المستخدم  في مجال الحاسب الآلي . 2   

    . (Desktop)يتعامل مع مكوونات سطح المكوتب  2   

    يستطيع تحميل البرامج المختلف  على جهاز الحاسب الآلي 5   

   40 
يستخدم وحدات الإدخال المختلف  مثل: )لوح  المفاتيح ، الفأرة ، 

 الماسح الضوئي وغيرها( .
   

    وغيرها( . يستخدم وحدات الإخراج المختلف  مثل:)الشاش ،الطابع  44   

   45 
الملفات مثل:)إنشاء ونقل ومسح ونسخ وحفظ وإعادة  إدارةيستطيع 

 تسمي  الملفات (
   

   44 
وعرض ونسخ  الأقراصيستطيع إدارة الأقراص مثل: )تحديد أنواع 

 وتهيئ  الأقراص( .
   

    .Disk Drives ) يتعامل مع مشغلات الأقراص ) 41   

    (.(Memory Unitsيتعامل مع وحدات التخزين  42   

    يثبت ويزيل البرامج من نظام التشغيل . 47   

    ( .  WinZipيستطيع استخدام برامج ضغط وفك الملفات مثل: )برنامج  42   

    ( .(Virusيستطيع الكوشف والتخلص من الفايروسات  42   

    ( .word–الوورديستخدم برنامج معالج  النصوص ) 45   

    ( .Excel–يستخدم برنامج الجداول الحسابي  )اكسل  50   

    ( .PowerPoint–يستخدم برنامج العروض التقديمي  )بوربوينت  54   

    يستخدم برامج الوسائط المتعددة . 55   

   54 
يتغلب على المشاكل الفني  الشائع  التي تواجهه أثناء الاستخدام 

 المعتاد لجهاز الحاسب الآلي وبرامجه .
   

   51 
يراعي القواعد العام  للأمن والسلام  عند التعامل مع أجهزة 

 الحاسب الآلي وملحقاتها .
   



 

 

 ( مدى الحاج  –مهارات استخدام الانترنت )الأهمي   الـمحور الـثـاني:

 درج  الأهمي 

 الــمــهــارة م

 مدى الحاج  للتدريب عليها

مهم  

 جداً
 مهم 

غير    

 مهم 
 متدني  متوسط  عالي 

    يُلم بمفهوم الانترنت . 52   

    يحدد أهمي  استخدام الانترنت في دروس التربي  البدني  . 57   

   52 
 يحدد مصادر المعلومات الإلكوتروني 

(Electronic Resources. ) 
   

   52 
لتسهيل العملي  التعليمي   يستخدم مصادر المعلومات الإلكوتروني  

 المتعلق  بالتربي  البدني  .
   

    يحدد مواقع ومنتديات التربي  البدني  . 55   

   40 
يستطيع الاتصال بالجامعات والمكوتبات ومراكز البحوث والتعرف 

 على مقتنياتهم.
   

    يُعد جهاز الحاسب الآلي للاتصال بالإنترنت . 44   

    ( .Internet Explorerبرنامج مستعرض الإنترنت مثل: )يستخدم  45   

    ( . (Googleيستخدم محركات البحث مثل: 44   

    يغير صفح  البداي  لمستعرض الانترنت . 41   

    يحدد المصطلحات الأساسي  والرموز المستخدم  في الانترنت .  42   

    .E-mailينشئ بريد الكوتروني  47   

    يستخدم البريد الإلكوتروني . 42   

    يستخدم القوائم البريدي  . 42   

    يستخدم المجموعات الإخباري  . 45   

    ( .Chatيستخدم المحادث  ) 10   

   14 
يستطيع التسجيل والمشارك  في المنتديات التعليمي  المتعلق  بالتربي  

 البدني  .
   

   15 
( وحفظها من خدم  Downloadيستطيع تحميل الملفات )

 . WWWال
   

   14 
يراعي ما تنص عليه أخلاقيات الشبكو  من القواعد والسلوكيات 

 التي يجب إتباعها في التعاملات مع الشبكو  .
   

 

 

 

 

 



 

 

 ( مدى الحاج  –مهارات استخدام البرمجيات التعليمي  )الأهمي    الـمحور الثالـث :

 درج  الأهمي 

 الــمــهــارة م

 مدى الحاج  للتدريب عليها

مهم  

 جداً
 مهم 

غير    

 مهم 
 متدني  متوسط  عالي 

    يحدد مفهوم البرمجيات التعليمي  . 11   

   12 
يحدد أهمي  استخدام البرمجيات التعليمي  في دروس التربي  

 البدني  .
   

    البرمجيات التعليمي  . أنواعيحدد  17   

    إنتاج البرمجيات التعليمي  .يحدد مراحل  12   

    يحدد معايير اختيار البرمجيات التعليمي  . 12   

    يحدد معايير تقويم البرمجيات التعليمي  . 15   

   20 
يستطيع الحصول على برمجيات تعليمي  متعلق  بالتربي  البدني  من 

 الشبكو  .
   

   24 
المتنوع  مثل: )تشغيل برنامج يستطيع تشغيل البرمجيات التعليمي  

 تعليمي بواسط  برنامج البوربوينت( .
   

   25 
يستطيع تنفيذ درس تعليمي في التربي  البدني  باستخدام 

 البرمجيات التعليمي  .
   

   24 
الحديث  للبرمجيات التعليمي  المتعلق  بالتربي   الإصداراتيتتبع 

 البدني  .
   

 



 

 

 ( مدى الحاج  –مهارات استخدام أجهزة العرض الحديث  )الأهمي    الـمحور الـرابـع :

 درج  الأهمي 

 الــمــهــارة م

 مدى الحاج  للتدريب عليها

مهم  

 جداً
 مهم 

غير    

 مهم 
 متدني  متوسط  عالي 

    يحدد مفهوم أجهزة العرض الحديث  . 21   

   22 
دروس التربي  يحدد أهمي  استخدام أجهزة العرض الحديث  في 

 البدني  .
   

    يحدد أنواع أجهزة العرض الحديث  . 27   

    يحدد الأجزاء الرئيسي  لأجهزة العرض الحديث . 22   

    يحدد مميزات وسلبيات أجهزة العرض الحديث  . 22   

    .الحاسب الآلي بجهاز العرض يوصل أجهزة 25   

    الحديث  المختلف  .يشغل ويغلق أجهزة العرض  70   

    .العرض الحديث  أجهزة في المتاح  المميزات بكواف  يتحكوم 74   

   75 
يتغلب على المشاكل الفني  الشائع  التي تواجهه أثناء الاستخدام 

 المعتاد لأجهزة العرض الحديث  .
   

   74 
يراعي القواعد العام  للأمن والسلام  عند التعامل مع أجهزة 

 الحديث  . العرض
   

    يتتبع مستجدات أجهزة العرض الحديث  . 71   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 
 
 
 
 ( 5ملحق ) 

 خطاب ـعادة عميد كلي  التربي 
 ام التربي  والتعليم إلى ـعادة مدير ع
  الليث  بمحافظ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 ( 6ملحق ) 

 خطاب ـعادة عميد كلي  التربي 
 م التربي  والتعليم مدير عاإلى ـعادة 

 بمحافظ  جدة 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 ( 7ملحق ) 
ام التربي  والتعليم خطاب ـعادة مدير ع

 الخاص بتسهيل للمدااس  الليث  بمحافظ
 مهم  الباحث 

 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 ( 8ملحق ) 

خطاب ـعادة مدير عام التربي  والتعليم 
 مدااس الخاص بتسهيل لل جدةبمحافظ  

 مهم  الباحث 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  


